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Presentacion

Un afio mas hemos dedicado
nuestros esfuerzos a visibilizar
la labor social y econémica de
las mujeres de nuestros
pueblos.

Prueba de ello ha sido la
organizacion de un Congreso
Internacional ~ donde  las
mujeres rurales del mundo
han tenido voz y han podido
exponer sus dificultades vy
aportar ideas que contribuyan
a sociedades rurales mas justas
e igualitarias.

La realizacién de programas
formativos, culturales, de
desarrollo social y econémico,
de innovacion tecnoldgica,
dirigidos a mujeres del medio
rural son herramientas
fundamentales de cara a lograr
un avance realmente
sostenible de las comunidades
rurales.

Los graves problemas que
afectan a la vida de nuestros

municipios mas pequefios y
desfavorecidos, como pueden
ser el éxodo rural de la
poblacién joven y femenina,
unido al envejecimiento de la
poblacién, necesitan de
soluciones en las que las
propias administraciones
locales, autonémicas y
nacionales deben involucrarse
de manera activa.

Este apoyo, unido al tejido
social construido a lo largo de
los afios por diferentes
movimientos y asociaciones
rurales a través de numerosas
iniciativas 'y con  una
participacion fundamental de
las mujeres, permitira evitar la
desaparicién de ndcleos
rurales, esenciales para el
desarrollo global de un pais.

Sin campo no hay vida.
Tampoco sin sus mujeres.

Carmen Quintanilla Barba

Carmen Quintanilla
Presidenta nacional

-

AFAMMER
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En 2004
Afammer
fue
declarada
ONG de
utilidad
publica

Delegaciones de AFAMMER

INTRODUCCION

La Asociacion de
Familias y Mujeres del
Medio Rural, Afammer
es una ONG sin animo
de lucro que nace en
1982.

Miles de mujeres rurales
de toda Espafia avalan el
esfuerzo de 33 afios de
trabajo.

AFAMMER nace con el
objetivo de promocionar
la mejora y defensa desde
el punto de Vvista
econdmico, social y

cultural de las mujeres
rurales. Al mismo

Organigrama

AFAMMER es una
ONG distribuida por
toda la geografia
nacional, con wuna
estructura descentralizada
por Comunidades
Autdénomas y una
Direccién Nacional
coordinando sus acciones
a través de equipos de
voluntariado social.
Estamos presentes en
dieciséis Comunidades

Afammer continla vertebrandose

La sede nacional esta en
Ciudad Real desde donde
se centraliza la mayor
parte del trabajo. Aunque
cada provincia tiene su
propia autonomia
siempre coordinan su
trabajo con Afammer
Nacional.

tiempo reivindica el
protagonismo de la mujer
en el desarrollo del
mundo rural, propiciando
su formacion y
facilitando su
incorporacién al dificil
mercado laboral a través
de varias iniciativas.

Afammer tiene el orgullo
de tener como
“Presidenta de Honor”
a S.AR. La Infanta
Dofa Elena . Por su
apoyo y confianza en las
mujeres rurales y porque
ha valorado siempre

nuestro trabajo, esta
asociacién quiso
nombrarla Presidenta de
Honor.

DISROML NSRS 2 OMEDNDAL €5 AUTCOMAZ |

AFAMMER
CONTINUA
VERTEBRANDOSE

Ademas de en las
comunidades y provincias
sefialadas, estamos
presentes en multitud de
pueblos dentro de cada
provincia, teniendo en
ellos autonomia propia.

iY CONTINUAMOS
TRABAJANDO POR
ESTAR CERCA DE
LAS MUJERES
RURALES!
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FINES Y OBJETIVOS

AFAMMER pretende
suscitar una mayor
comprension y
solidaridad hacia la
sociedad rural por parte
de las Administraciones
Publicas, entidades
privadas y el conjunto de
la sociedad, con el
objetivo de facilitar a las
mujeres rurales la
creacion de redes que les
permitan promover y
participar activamente en
las politicas de desarrollo
rural.

Los fines de AFAMMER
persiguen la defensa de
los derechos y la igualdad
de oportunidades de la

mujer rural. Estos
coinciden con los de los
Planes para la Igualdad
de Oportunidades entre
Mujeres y Hombres, los
de distintas areas de la
Plataforma de Beijing’95
en la que Afammer
estuvo acreditada y los
Objetivos de Desarrollo
del Milenio.

Trabajamos con la mujer
rural, ya que por el medio
en el que vive, tiene
menos oportunidades
que la urbana para tratar
de conseguir una igualdad
real en distintas parcelas
de su vida como son
formacion, salud,

economia, empleo, poder
y toma de decisiones,
violencia, educacion,
medios de comunicacion
0 medio ambiente.

Para Afammer, la
formacion es uno de los
puntos basicos para el
desarrollo sostenible del
medio rural. Miles de
mujeres se forman
anualmente gracias a la
Asociacién de Familias y
Mujeres del Medio Rural,
permitiéndoles, tras la
formacion, poner en
marcha proyectos a los
que antes nunca hubieran
podido optar.

Trabajamos
por y para
la mujer

AFAMMER

Objetivos clave

rural

Realizar convenios con
entidades publicas y
privadas y conseguir la
implicacion y
participacion de las
administraciones en las
problematicas de las
zonas rurales.

1. Defensa de los 2.
derechos y la igualdad
de oportunidades de la
mujer rural en materias
de formacion, salud,
economia, empleo,
poder y toma de
decisiones, violencia,
educacion, medios de
comunicacion y
medioambiente.
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La formacioén es
un pilar clave en
la creacion de

empleo y/o

autoempleo en

las areas

rurales. En 2015
ha aumentado

la oferta
formativa,
presencial y

online y los/as

7

»
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alumnos/as

formados/as
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ORGANIZACION

AFAMMER esta
organizada por areas de
actividad especificas,
dirigidas a cumplir los
objetivos  programados.
Aunque las areas estan
interrelacionadas entre si,
las actividades se pueden
englobar en cinco
servicios:

AREA DE FORMACION

Afammer cada afio imparte
formacion a través de
diferentes programas a lo
largo de la geografia espariola.

Consideramos la formacién
como un pilar fundamental
para la generacion de empleo
y/0 autoempleo en las zonas
rurales, consiguiendo cumplir
con dos objetivos
fundamentales:

e Area de Formacién

o Areade Empleo y Desarrollo Empresarial

e Area de Medio Ambiente

o Area de Participacion en Organismos y

Programas

e Area de Informacion

El desarrollo sostenible de las areas rurales a través
de la creacion de empleo estable y la diversificacion

de actividades.

Evitar el éxodo rural de los/as jovenes, que lleva a
un envejecimiento de la poblacién rural y al
despoblamiento de nuestros pueblos.

Programa incorporacién a procesos de formacion y acceso al
empleo. Programa subvencionado por el Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad, con cargo al la asignacion tributaria
del Impuesto sobre la Renta de las Personas Fisicas.

Obijetivos

Mediante actuaciones
formativas se pretende
integrar a las mujeres en el
mercado laboral, asi como
lograr su recualificacién
profesional.

A través de cursos de
formacioén en funcién de las
necesidades de cada zona,
marcamos como objetivos:

Preparar a aquellas
mujeres que nunca han
tenido un puesto de
trabajo para acceder al
mismo y lograr la
recualificacion

profesional de mujeres
trabajadoras.

Conocimiento de los
programas de bisqueda
de empleo y de los

nuevos yacimientos.

Formacion en
autoempleo y economia
social.

Adquisicion de
formacion en la rama o
sector en el que se vaya
a trabajar.

Formar en el uso de
nuevas tecnologias.
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Actividades

eCursos de Diversificacion de
la economia rural: técnicas de
reciclado y produccién
artesanal

eCurso de Diversificacion de
la economia rural:
conocimiento del medio y
alternativas turisticas en el
medio rural

eCursos de Diversificacion de
la economia rural: iniciacion a
la enologia y la cata de
productos autdctonos
eCursos de Diversificacion de
la economia rural: jardineria
eCurso de Diversificacion de
la economia rural: fotografia
digital

oCursos de Tapiceria
eCursos de Restauracion de
muebles

oCursos de Hosteleria para el

Turismo Rural: cocina
tradicional
eCursos de Producciones

ecoldgicas: horticultura,
plantas medicinales vy
aromaticas

eCursos de Ofimatica e
Internet para usuarios de
zonas rurales

eCursos de Informatica de
usuario

eCursos de Auxiliar de
Enfermeria Geriatrica

oCursos de Auxiliar de Ayuda
a Domicilio

eCursos de Dinamizacion de
areas rurales: animador
sociocultural

oCursos de Atencion sanitaria:
cuidados de enfermos de
Alzheimer

eCurso de Camarera de
restaurante y piso

eCurso de Contabilidad de
Gestion informatizada
eCursos de Gestion de
empresas de turismo rural
informatizada

eCursos de Gestion
empresarial informatizada

oCursos de Creacion y puesta
en marcha de empresas:
cooperativas y autoempleo
eCursos de Prevencion de
riesgos laborales: higiene y
salud postural

AFAMMER

A lo largo del
afo 2015 con
este programa
se han realizado
un total de 68

cursos en
distintas
provincias,
habiéndose
beneficiado un
total de 977
mujeres
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La apuesta por la
formacion en el
aprovechamiento
de los recursos
locales como
potencial de
desarrollo
econdémico de los
pueblos, es cada
dia mayor
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La formacién en
nuevas
tecnologias es
fundamental
para el acceso
al mercado
laboral

AFAMMER
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Para la
supervivencia
de nuestros
pueblos es
necesaria la
formacioén para
el empleo de la
mujer rural

-
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Las mujeres
reclaman la
recuperacion de
oficios
artesanales,
adaptandolos a
las necesidades
actuales

AFAMMER
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Programa mujer rural y oportunidades de autoempleo vy
703 o promocioén de productos locales en el entorno de los espacios
L — naturales protegidos a través del turismo. Programa
subvencionado por el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales
e lgualdad con cargo al la asignacion tributaria del Impuesto
sobre la Renta de las Personas Fisicas.

Objetivos

- A través de la plataforma de formacion e informacion Turisabor, facilitar a las usuarias de la
misma y destinatarias del programa, la informacion y formacion en los conocimientos necesarios
para favorecer la produccién de variedades agropecuarias locales mediante técnicas de
agricultura ecoldgica o de agricultura de conservacion en el entorno de los Espacios Naturales
Protegidos Integrados en la Red Natura 2000 contribuyendo a la conservacion de la
Biodiversidad y preservacion de los Espacios Naturales Protegidos de influencia.

- Facilitar el desarrollo de actividades de produccion de variedades locales, mediante el impulso
del consumo gastronémico y actividades de venta y distribucion de estos productos mediante el
desarrollo de canales de distribucion cortos agrupados en una Red, a través del turismo ligado a
los Espacios Naturales Protegidos.

- Facilitar la diversificacién del sector agropecuario ligado a los Espacios Naturales Protegidos en

el marco de Natura 2000, favorecer la creacion de empleo en este mismo &mbito y la fijacion de

La apuesta por o o . . . .
P P poblacion con clara incidencia positiva sobre las poblaciones locales del medio rural.

las nuevas
tecnologias para
la formacién e

informacion es Actividades
fundamental
hoy en dia. El
afo de . Creacion de un sistema de informacion geografica o GIS sobre los Espacios Naturales
lanzamiento de Protegidos y los alimentos de calidad diferenciada como las denominaciones de origen
la plataforma protegidas, los productos con indicacioén geogréafica asi mismo protegida y las
nos han visitado especialidades tradicionales garantizadas, usos y aprovechamientos del suelo y de
698 personas cobertura vegetal.
. Creacion de una plataforma de formacion on line con metodologia elearning en entorno

Moodle donde se han ofrecido en 2015 cuatro cursos de formacion destinados a facilitar
los conocimientos y herramientas necesarios para facilitar la consecucion de los
objetivos del programa, bajo coordinacion y tutorizacion on line. Ademas, la plataforma
cuenta con contenidos y naticias de interés.

. Elaboracién de una estrategia de comunicacion 2.0 a través de las principales redes
sociales de manera que se facilite el intercambio de conocimientos y de experiencias, as
como el establecimiento de sinergias y alianzas entre las participantes en la plataforma, la
organizacion Afammer y otras entidades y organismos interesados. Asi, el proyecto se
puede encontrar en Facebook en https.//www.facebook.com/turisabor, en Twitter,
https://twitter.com/turisabor_es, Linkedln
https://www.linkedin.com/company/turisabor, ademés de Google+ y de tener canal en

www.turisabor.es

14
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A lo largo del
afno 2015 con
este programa
se han realizado
un total de 4
cursos online,
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FONDO SOCIAL EUROPEO

“El FSE invierte en tu futuro”

Dentro del
subprograma
dirigido a
activos no
ocupados se
han realizado a
lo largo del
2015 un total de
12 cursos. De
los cursos se
han beneficiado
un total de 171
alumnos/as

Dentro del
subprograma
dirigido a
activos
ocupados se
han realizado a
lo largo del
2015 un total de
13 cursos. De
los cursos se
han beneficiado
un total de 184
alumnos/as

Plan Plurirregional de Formacion. Subvencionado por el
Ministerio de Agricultura, Alimentacion y Medio Ambiente y el
Fondo Social Europeo.

Obijetivos

SUBPROGRAMA
DIRIGIDO A ACTIVOS
NO OCUPADOS

Se pretende dotar a los
beneficiarios finales de la
accion de las herramientas
necesarias para lograr ampliar
su formacion de cara a lograr
la consolidacion y
diversificacion de actividades
econdmicas para crear y
mantener empleo estable en
areas rurales, asi como la
proteccion y conservacion de
recursos naturales y del
patrimonio rural, con
objetivos finales de crear
empleo estable de personal
capacitado, asi como lograr
complementar los ingresos
agrarios. Para ello se cuenta
con profesionales expertos en
cada materia a impartir y se

dispone de los medios y
materiales necesarios para
lograr el mayor

aprovechamiento posible de
las actividades.

Muchas de estas acciones
estan orientadas a permitir
una diversificacion de
actividades en areas rurales
que permitan la generacion de
empleo y autoempleo en
servicios que no se estan
prestando en las localidades
de destino de los cursos o en
la comarca.

SUBPROGRAMA
DIRIGIDO A ACTIVOS
OCUPADOS

Se pretende dotar a los
beneficiarios finales de la

Actividades cursos no ocupados

e Atencion sociosanitaria a personas en

el domicilio

o Dinamizacion y atencion social:
auxiliar de enfermeria geriatrica

e Producciones ecolégicas: horticultura,
plantas medicinales y aromaticas

o Creacidn de la Web de tu empresa
blogs vy

agroalimentaria mediante
promocién en redes sociales

16

accion de las herramientas
necesarias para lograr ampliar
su formacién de cara a
mejorar la capacitacion de
activos ocupados en el
ambito de la gestion de
actividades agropecuarias, de
la diversificacion de

actividades que permitan
complementar rentas
familiares y de medidas

agroambientales. Para ello se
cuenta con profesionales
expertos en cada materia a
impartir y se dispone de los
medios y materiales
necesarios para lograr el
mayor aprovechamiento
posible de las actividades.

e Diversificacion de la economia rural:

técnicas de reciclado y produccion

artesanal

e Emprendimiento en el medio rural:

convierte tus ideas en negocio

e Ofimética e Internet para usuarios de

zonas rurales

e Diversificacion de la economia rural:

productos naturales y su elaboracion
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Actividades cursos ocupados

e Atencion sociosanitaria a personas
en el domicilio

e Diversificacion de la economia rural:
auxiliar de comedores en centros
escolares y residencias

e Atencion sociosanitaria a personas
dependientes en instituciones
sociales

e Dinamizacion de areas rurales:
animador sociocultural

e Manejo de productos fitosanitarios:
nivel béasico

Ofimatica e Internet para usuarios de
zonas rurales

Diversificacion de la economia rural:
productos naturales y su elaboracion

Gestion de explotaciones
agropecuarias mediante el uso de
sistemas de informacion geografica

Creacion de la Web de tu empresa
agroalimentaria mediante blogs vy
promocion en redes sociales

17

Gracias al
Plurirregional
en 2015 se han
impartido 25
cursos y se han
formado a 355
alumnos/as

AFAMMER
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FONDO SOCIAL EUROPEO

“El FSE invierte en tu futuro”

Los ayuntamientos
son fundamentales en
el desarrollo de este
tipo de programas, al
colaborar
desinteresadamente
con nosotras

La
diversificacion
de actividades

en el medio
rural es
fundamental en
el desarrollo de
este programa
formativo
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El apoyo a la
formacion
especifica para
el medio rural
es
imprescindible
para el
desarrollo
sostenible

AFAMMER
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FONDO SOCIAL EUROPEO

“El FSE invierte en tu futuro”

Son numerosas
las mujeres del
medio rural que
demandan
formacioén para
el empleo

20
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Los nuevos
nichos de
empleo son
tenidos en
cuenta en el
desarrollo de
nuestros
programas
formativos

Es innegable
gue el futuro de
los pueblos esta

ligado a las
mujeres

AFAMMER
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El
envejecimiento
de la poblacién
del medio rural
es una realidad

gue no se puede
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Programa las mujeres y las nuevas tecnologias en la

dinamizacion econdmica del medio rural. Subvencionado por el
Instituto de la Mujer en base al Mecanismo Financiero del
Espacio Econdémico Europeo en el marco del Memorandum de
Acuerdo suscrito entre el Reino de Noruega, Islandia, el
Principado de Liechtenstein y el Reino de Espaiia y por Bankia.

Objetivos

El objetivo general del proyecto consiste en la creacién de autoempleo y/o empresas de
economia social de ayuda a domicilio en areas rurales envejecidas y con indice elevado de
dependencia.

Los objetivos especificos son:

. Promover el emprendimiento femenino en zonas rurales.

. Disminuir la tasa de desempleo en las zonas rurales a través de la incorporacion de las
mujeres a la actividad econdmica.

. Detectar las necesidades de las personas envejecidas (mayores de 65 afios) dependientes
en el entorno rural.

. Analizar la situacion (laboral y formativa) de la mujer en edad laboral ubicada en el
entorno rural.

. Crear una red virtual de mujeres rurales emprendedoras dirigidas a trabajos con personas
dependientes del medio rural.

. Mejora de la cualificacion profesional de las mujeres en el medio rural.

. Mejora de la participacion femenina en la actividad empresarial del medio rural y
promover el intercambio de buenas practicas en el desempefio de la actividad de ayuda a
domicilio para la poblacion envejecida del medio rural.

. Fomentar el emprendimiento y la consolidacion de proyectos empresariales para las
mujeres en el ambito rural y fomentar las redes de emprendedoras y empresarias rurales
como un mecanismo clave de dinamizacion econémica del &mbito rural.

. Facilitar a las mujeres del entorno rural informacién y herramientas que potencien la
creacion y el mantenimiento del empleo creado.

22
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AFAMMER

Bienvenid@s a www.mujerruralemprendedora.es Un total de 110

Programa de Igualdad de Género v Conciliacion cofinanciado con fondos del Mecanismo mujeres se han

Financiero del Espacio Economico Europeo 2009-2014 beneficiado de

— la formacion

— presencial

gracias a este

.. rograma
Actividades prod

Las actividades realizadas con el proyecto han consistido en:

. Realizacion de un estudio de situacién para analizar las necesidades de personas
mayores que viven en zonas rurales, asi como el interés por el emprendimiento en
el sector de la ayuda a domicilio por parte de mujeres jévenes del medio rural.

. Asesoramiento e informacion

. Formacion

. Creacion de un entorno virtual
. Intercambio de buenas practicas

Los cursos realizados has sido sobre:

. Emprendimiento
. Competencias sociales y civicas
. Cuidados y necesidades de las personas mayores dependientes

23



ddNINVIV

Memoria de actividades ano 2015

La formacion en
emprendimiento
y los cuidados
de personas
dependientes es
clave para el
cuidado de
nuestros
mayores

24
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Toda la informacidn sobre este
proyecto se encuentra en
www.mujerruralemprendedora.com

AFAMMER
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El intercambio de
buenas practicas
nos ha permitido
adquirir
conocimientos
que han
enriquecido el
debate sobre el
emprendimiento
en ayuda a
domicilio y las
necesidades de
los mayores del
medio rural
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Las redes sociales son fundamentales hoy en dia para la difusién de las actividades y para recibir y aportar numerosas ideas.
Para este proyecto:

Facebook: Mujer Rural Emprendedora
Twitter: @AfammerEmprende
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Economia Social. Subvencionado por el Ministerio de Empleo y
Seguridad Social. Direccion General del Trabajo Autonomo, de
la Economia Social y de la Responsabilidad Social de las

Empresas
R cooperativas en la
ObjetIVOS ( p ! actuandp .como
integracion, y lucha agentes dinamizadores
. Crear nuevas fuentes contra la exclusion de formulas de
de riqueza en el social. emprendimiento, en el
ambito local, a través o Concienciar en la marco de la economia

del fomento del

. | union de esfuerzos, a social.
au oet_m_p €o Yy fin de hacer viable un
cooperativismo. proyecto
J Sensibilizar a la mujer cooperativista.
rural, spbre el palpel . Facilitar un cambio
que juegan fas social y econémico,
- : Actividades
La economia social
juega un papel
clave en el Dentro de este programa se emprendedora. Insercion comunicacion ( Tic's )
han realizado cuatro cursos en el mercado laboral: L
desarrollo ; | ion d | : e Fiscalidad de las
sostenible de para fomentar la creacion de autoempleo y economia cooperativas
cooperativas en el medio rural social. :

I : Financiacion
nuestros pueblos con los siguientes contenidos: anclacion y

e Estrategias de comercio. bonificaciones.
e Asesoramiento y apoyo a Calidad y competitividad. o .
e Insercion social,
personas emprendedoras L .
en el ambito de la e Implantacion de nuevas igualdad de
economia social. _tecnologi_as de la op o_rtu nidades y
informacion y dignidad en el empleo.

e Fomento de cultura

Se han beneficiado de la formacién un total de 60 mujeres.
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Proyecto Tecno-Ventas, Fomento del Autoempleo.
Subvencionado por el Ministerio de Agricultura, Alimentacion y

Medio Ambiente y por el Fondo Europeo Agricola de

Desarrollo Rural.

Dentro de las ayudas destinadas a la
innovacidn tecnoldgica en el medio rural, y
gracias a la ayuda del Ministerio de
Agricultura, Alimentacion y Medio
Ambiente y al Fondo Europeo Agricola de
Desarrollo Rural, AFAMMER desarroll6
este programa a través del cual se ha
creado el espacio www.ruraltienda.es
donde las emprendedoras, empresarias y
artesanas del medio rural pueden vender
sus productos y donde, a la vez, se puede
acceder a la formacion on -line orientada al

autoempleo, estando disponibles en la
actualidad dos cursos. El acceso a los
cursos se realiza a través de la sede
nacional, facilitando al usuario una clave de
acceso para cada uno de los cursos
actualmente disponibles.

En la actualidad hay dos cursos on-line disponibles en relacién a este programa;

Actividades
O Curso de Productos artesanales
O Curso de Artesania Alimentaria
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«Fondo Europeo Agricola de
Desarrollo Rural: Europa invierte en

las zonas rurales»

Aplicar las nuevas
tecnologias a la
comercializacion
de productos
tradicionales del
medio rural es
fundamental para
el desarrollo local

AFAMMER
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;g, e Proyecto Aula Virtual. Subvencionado por el Ministerio de
TOE USSR Agricultura, Alimentacion y Medio Ambiente y por el Fondo
Europeo Agricola de Desarrollo Rural.

En afios anteriores desarrollamos este programa gracias a las ayudas destinadas a la innovacién
tecnoldgica en el medio rural, manteniendo a dia de hoy la oferta formativa on -line a través de los
siguientes cursos:

O Alimentacion saludable
w . . .
* * * 0 Trazabilidad y sistemas de calidad
o En tu entorno, gestiona tus recursos
«Fondo Europeo Agricola de ., . ) . .
Desarrollo Rural: Europa invierte en 0 La conservacion del medio ambiente como potencial de empleabilidad

las zonas rurales»

La formacién on-
line es una apuesta
firme por las
nuevas tecnologias
en el medio rural
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El acceso a la formacion online se hace a través de la sede de Afammer, desde dénde se proporciona un usuario y una

clave.

AFAMMER
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Las nuevas
tecnologias
permiten
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Erasmus+.

El proyecto Train The Gap, financiado
por el programa Erasmus+, se
desarrollara a lo largo de dos afios y
esta dirigido a fomentar el
emprendimiento de las mujeres del
medio rural, siendo Afammer la entidad
coordinadora-promotora de un
proyecto que incluye a otros cuatro
Socios:

. Mullingar Employment Action
Group MEAG), de Irlanda

o Dramblys, Social Creativity Lab,

de Espafia.

. Vytautas Magnus University, de
Lituania

. Folkuniversitetet, organismo

La informacioén
del proyecto esta
disponible en

RAIN THE GAP | EBeasmuss

para la Formacion de personas
adultas de Suecia

www.trainthegap
-project.eu

Actividades

El 15 de diciembre de 2015 se
desarroll6 el primer encuentro entre
los socios del proyecto en Ciudad
Real y se sentaron las bases para
iniciar las actividades previstas,
estableciendo la metodologia y el
calendario.

,ﬁ

TAN

\“\/\/

TARTY FAN

- Erasmus+ Train The Gap. Subvencionado a traves del programa

Objetivos

El principal es definir un itinerario formativo
europeo para el emprendimiento rural,
dirigido a empoderar a las mujeres y a
incrementar de esta forma su
representatividad, contribuyendo a superar la
brecha de género.

Definir un itinerario formativo para el
emprendimiento rural de acuerdo al modelo
EQF (modelo europeo de excelencia)
Desarrollar un curso dirigido a promover las
competencias basicas y transversales para ser
emprendedora

Definir la metodologia formativa que mejore

el proceso de aprendizaje

Fomentar las habilidades de ensefiar de los
formadores


http://www.trainthegap-project.eu
http://www.trainthegap-project.eu
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HOMEPAGE ABOUT PAKTNERSHIP ouTCOMES CONTACT GENDLR GAP

También puedes seguir el proyecto a
través de las redes sociales

Welcome to the #IrainTheGap project Twitter

https://twitter.com/TrainTheGap

Train the Gap Facebook
Comunidad
Wopatis  wtemacen P Weguse e https://www.facebook.com/
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Foro
generaciones

e .
interactivas

La proteccion de
los menores
frente a un uso
inadecuado de
las redes sociales
es fundamental.
Nuestras
dinamizadoras
informan a las
familias rurales
sobre un buen
uso de las redes

Programa de formacion e informacion en nuevas tecnologias.
Convenio de colaboracion con el Foro de Generaciones

Interactivas.

Desde AFAMMER
suscribimos en 2010 un
convenio de colaboracién con
el Foro de Generaciones
Interactivas, a través del cual
las mujeres rurales se han
podido beneficiar de la
informacion y formacion que
ofrece el foro para promover
un uso correcto de las nuevas
tecnologias.

El Foro Generaciones
Interactivas trata de promover
el uso positivo de las TIC
como elemento de desarrollo

en nifios y adolescentes.

Dentro de este convenio se
ofreci6 en 2012 el curso
Formacion de Formadoras en
Nuevas Tecnologias "Buenas
practicas en Internet y Redes
Sociales para |@s nii@s".
Este curso pretende acercar a
las mujeres rurales el mundo
de las redes sociales como
Tuenti, de extendido uso
entre nifi@s y adolescentes,
con el objetivo de convertirlas
en dinamizadoras rurales que
estén informadas de los

riesgos y oportunidades que
las redes ofrecen y en
consecuencia, sepan como
pueden ayudar a sus vecin@s,
hij@s y alumn@s a hacer un
uso seguro y positivo de las
mismas. En 2015 las
dinamizadoras formadas en
afios anteriores han
colaborado con colegios y
otras asociaciones ofreciendo
charlas que han sido de gran
interés, sobre todo para los
padres.
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Graficos de formacion

TABLA DE ALUMNOS/ASEN 2015EN MODALIDAD CURSO

AFAMMER

POR PROGRAMA
1200
B |ncorporacion a procesos de
1000 formacion y acceso al empleo
800 B Mujer rural y oportunidades de
autoempleo y promocion de
productos locales
600 . . L
I Plan Plurirregional de Formacion
400
B | asmujeresy las nuevas
200 tecnologias en la dinamizacion
econémica del medio rural
0 | [— : B Economia Social
Cursos N° Alumnos
En 2015
TABLA DE ALUMNOS/AS FORMADOS EN 2015 EN MODALIDAD CURSO POR AFAMMER ha
PROGRAMA, DIFERENCIANDO ACTIVOS OCUPADOS Y NO OCUPADOS formado a
1200 través de cursos
presenciales a
1000 un total de
1.506 alumn@s
800
600
400 = N°Alumnos
200
; _ . m B
Incorporacion a  Mujer rural y Plan Plan Las mujeres y las Economia Social
procesosde  oportunidades Plurirregional dePlurirregional de nuevas activos
formaciony de autoempleo  Formacion Formacion  tecnologias en la desemplead@s
acceso al y promocion de activos activos dinamizacién
empleo activos  productos  desemplead@s  ocupad@s econdémica del i
desemplead@s locales medio rural (
desemplead@s desemplea@s —_—

AFAMMER
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Necesitamos
politicas impulsoras
de “lo rural” para
conseguir empleo
estable y de calidad
en nuestros pueblos

= | AREA DE EMPLEO Y

DESARROLLO EMPRESARIAL

\ En esta drea se fomenta la
creacion y potenciacion de
empleo y/o autoempleo,
asesorando a
emprendedores/as y
empresarios/as del medio
rural, a través de diferentes
programas que tenemos en
funcionamiento.
AFAMMER, a lo largo de su
trayectoria, ha apoyado vy
gestionado iniciativas de las
mujeres rurales para la
creacion de su propia
empresa, ya sea en forma de
cooperativas, sociedades o
empresas autonomas y ha
fomentado la participacién de
la mujer en las actividades de
comercializacion de productos
agrarios: turismo rural,
agroturismo, etc., como
alternativa a la agricultura y
ganaderia; se ha creado una
cobertura de servicios
sociales, como atencion a la 3*
edad, minusvélidos y a la
educacion medioambiental.
Este &rea se complementa con
el area de formacion, siendo
este tltimo fundamental para
la creacion de empleo.

Se han conseguido crear:

e Cooperativas de ayuda a
domicilio con fines

sanitarios

Cooperativas de limpieza
de edificios y locales.

e Sociedades autdnomas
(tostadero de almendras,
bordado de disefios por
ordenador,
comercializacion de
productos agrarios,
comercializacion de
productos artesanos, etc.)

e Cooperativas
agroalimentarias de dulces

y pan.

o Casas de Turismo Rural y
Agroturismo.

o Cooperativas textiles.

o Cooperativas de tapiceras.

No hay que olvidar que la
formacion es fundamental
para facilitar el acceso al
mercado laboral en mejores
condiciones. Por eso, este area
de empleo y desarrollo
empresarial esta intimamente
ligado al &rea de formacion en
la que AFAMMER realiza
NUMErosos programas.

Los logros hasta hace poco
han sido notables. Cada vez
mas mujeres formadas en
AFAMMER conseguian

acceder a un puesto de
trabajo. La crisis y la falta de
crédito, no obstante, han
afectado a la creacion de
puestos de trabajo o
generacion de autoempleo en
nuestros pueblos. EI
despoblamiento de nuestros
pueblos se puede ver
agravado por la falta de
oportunidades. Hay que
realizar politicas impulsoras

de lo rural, ya que puede ser el
motor que empuje a una
economia como la espafiola,
tradicionalmente agraria.

AFAMMER considera un
factor determinante el
conjugar la oferta y Ila
demanda. Siempre que se va a
desarrollar un proyecto
formativo AFAMMER realiza
un sondeo en el que pretende

detectar tanto las necesidades

formativas como las
posibilidades de acceder
posteriormente al mercado

laboral en esa zona. La oferta
formativa dirigida a no
ocupados/as se centra en las
posibilidades posteriores de
acceso al mercado laboral

dentro de las areas donde se
desarrollan.
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En 2015 AFAMMER ha participado en distintas ferias, donde
se han dado a conocer los productos de las mujeres del
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AREA DE MEDIOAMBIENTE

AFAMMER se marca
como objetivo el de
informar y formar en el
cuidado y conservacién
de Medio Ambiente
como el camino a seguir
para lograr un desarrollo
sostenible de nuestras
localidades y por tanto,
una mejora en nuestro
entorno familiar.

El cuidado de nuestro
Medio Ambiente es una
obligacién comun. Se
trata de utilizar los
recursos de nuestro
entorno rural de una
forma responsable, de tal
manera que nuestro
beneficio actual no sea el
declive futuro para
nuestros pueblos y por
tanto, para nuestros
hijos/as.

Hay que tener claro, que
nuestra actitud vy
comportamiento frente al
medio ambiente serd un

ejemplo a seguir por
otras generaciones, pues

Actividades

Por eso en 2015
AFAMMER continda
abarcando los problemas
mas acuciantes del medio
ambiente de hoy en dia,
analizando y estudiando
todas aquellas soluciones
que estén en nuestras
manos Yy desarrollando
acciones informativas y de
difusion a través de la
Web de Afammer, en
materia de buenas
practicas ambientales.

Ademés, AFAMMER ha
desarrollado programas
piloto que pretenden

la mujer rural desempefia
uno de los papeles
educadores mas
importantes.

Por eso, hay que tomar
conciencia de que con
nuestra actitud frente al
medio ambiente
podemos contribuir a que
problemas como la
contaminacion, la
deforestacion o la sobre -
explotacion de nuestras
tierras, disminuyan en la
manera de lo posible.

Esta asociacion lleva ya
muchos afios trabajando
en materia
medioambiental y la
experiencia nos ha
demostrado que la unién
hace la fuerza. De esta
misma forma, tenemos
que luchar porque el
"medio ambiente™ sea un
referente  de bienestar
para cada una de las
mujeres rurales que
luchamos dia a dia por
seguir adelante.

conseguir una gestion
sostenible de los residuos y
que a la vez pueden
generar empleo, como
puede ser a través de la
elaboracion de compost de
origen organico y que se
contindan realizando con
el apoyo de algunos
ayuntamientos.

Y por supuesto,
AFAMMER contintia
apostando por el uso de
energias renovables que
nos proporcionan un
mundo mas sano y limpio
y que son generadoras de
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Si cuidamos de forma
responsable nuestro
entorno  conseguiremos
que nuestros hijos/as no
tengan que marcharse a
otras poblaciones para
poder continuar con sus
vidas. Nuestra poblacion
seguira siendo activa y se
mantendrd viva gracias al
esfuerzo de todos.

~EULESARA LA OSTENIER 1IAD
SALTIEFICA ENLAMEDI £ 1 1AL
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Portada de la Guia para la
sostenibilidad turistica en el medio
rural y natural elaborada por
Afammer en el afio 2002

Proyecto Piloto Piensa Globalmente, Actla
Localmente innovando en la gestién de tus residuos
desarrollado por Afammer en el afio 2011

puestos de trabajo en
el medio rural.

El proyecto que ha
comenzado en 2015
“Mujer rural y
oportunidades de
autoempleo vy
promocion de
productos locales en el
entorno de los espacios
naturales protegidos a
través del turismo” es
otro ejemplo del
compromiso de
AFAMMER con el
medio ambiente.

AFAMMER
apuesta por la
conservacion
del medio

ambiente a
través de las
energias
renovables

AFAMMER
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AREA DE PARTICIPACION EN
ORGANISMOS Y PROGRAMAS

Durante estos afios de
experiencia, Afammer no
s6lo ha conseguido ser
una ONG pionera en la
defensa de la mujer rural
en Espafia, sino que estd
presente en distintos
Organismos a nivel
Internacional.

Igualmente, ha participado
en diversos Seminarios

Oportunidades de las
Mujeres Rurales en paises
de la Uni6n Europea y de la
Comunidad Internacional y
en programas de gran
importancia comunitaria.

Afammer trata con estos
programas y participaciones
de estar presente en la
realidad de la mujer rural.

Una realidad diferente en

cada parte del mundo y de la que
Afammer extrae conclusiones para
poder mejorar su trabajo en la
ayuda constante a la mujer rural.

La Asociacion de Familias y
Mujeres del Medio Rural,
Afammer, es miembro de:

AFAMMER, como
ONG con estatus
consultivo especial
en ECOSOC, viajo en
2015 ala 59
Comisioén para el
Estatus de la Mujer
(CsSW 59), que tuvo
lugar en Nueva York

sobre lgualdad de

CEPFAR: Es el Comité Europeo de Formacién y Promocion en el Medio Agricola y Rural.

Es un Organismo de formacidn que trabaja a nivel europeo. Es una experiencia
transnacional con programas que cubren el area geogréafica de los paises de la UE.

Esta organizacion trata de mejorar la ensefianza en comunidades rurales creando un
observatorio permanente para permitir la reunion, el desarrollo, la evaluacién, la difusion y
el intercambio de la informacion y de los productos referentes la ensefianza para adultos en
areas rurales. Ademas permite el intercambio en la metodologia educativa a través de la
Unidn Europea, de la promocién de ideas comunes y de iniciativas referentes al
entrenamiento para la ciudadania europea.

Es miembro del MOVIMIENTO MUNDIAL DE MADRES, que est4 presente en la
vida internacional desde 1947 y que quiere participar en la construccion de una Europa que
respete los valores humanos basicos.

El MMM relne a las madres de todo el mundo por encima de politica, cultura y religion
para buscar la manera de continuar desarrollando su mision, tan importante para el porvenir
del mundo.

La primacia de la maternidad es una especificidad de las mujeres, su jerarquia en relacion
con el trabajo es distinta de la de los hombres. La maternidad da derecho a recibir un
reconocimiento de la sociedad, que deberia conferirle unos derechos propios en materia
social.

La contribucion de las madres de familia a la vida social es inestimable. Por eso, Afammer,
que lucha por la igualdad de la mujer rural, presta especial atencidn a la maternidad de estas,
ya que la madre rural tiene, por norma general, mas cargas domésticas y menos ayudas, que
la mujer que vive en las zonas urbanas.

AFAMMER participd en la Conmemoracion del 60° Aniversario del nacimiento del MMM,
celebrado bajo el patrocinio de la Organizacién de Naciones Unidas para la Ciencia, la
Educacion y la Cultura (UNESCO) en marzo de 2007, en Paris.

Es miembro del DEPARTAMENTO DE INFORMACION PUBLICA DE LA ONU.
Cada afio la ONU organiza una reunion entre todos los miembros del DPI. Afammer acude
como parte del didlogo continuo entre los miembros de las ONG's pertenecientes al

Departamento de Informacion Publica (DPI). La Asamblea anual es un punto de encuentro,
analisis y reflexion, acerca de la situacion mundial. En estas Conferencias se sientan las bases
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de un trabajo donde las ONG’s como Afammer tienen mucho que aportar en un mundo lleno
de desequilibrios.

AFAMMER es una ONG CON ESTATUS CONSULTIVO ESPECIAL DENTRO DEL
CONSEJO ECONOMICO Y SOCIAL DE NACIONES UNIDAS desde el afio 2003.

Una vez mas, nuestra asociacién ha conseguido el reconocimiento de Naciones Unidas al
esfuerzo en la lucha por la igualdad de oportunidades de las mujeres rurales, por lo que nuestra
voz es escuchada en foros internacionales y en el propio organismo de Naciones Unidas.

Es miembro de la FUNDACION CUMBRE MUNDIAL DE LA MUJER (FCMM)

FCMM es una organizacion humanitaria, no gubernamental e internacional, con estatus
consultivo en Naciones Unidas y que trabaja para un nuevo paradigma del desarrollo con y para
las mujeres y los nifios. Creada en Ginebra el 8 de marzo de 1991 (Dia Internacional de las
Mujeres), su objetivo promover el bienestar para mujeres y nifios/as. Los programas de FCMM
sirven para ayudar a los derechos de las mujeres y de los nifios/as. Es el instrumento para
generar ayuda creciente, para alcanzar la realizacion de las metas convenidas del desarrollo y
para apoyar a lideres del mundo responsables ante las promesas hechas en las numerosas
cumbres de la ONU y en las conferencias internacionales Esta organizacion urge a los

gobiernos y organizaciones civiles de la sociedad para que desempefien un papel més activo en
la promocion y el respecto por la mujer y el nifio/a.

Es miembro de EURORURAL (Otrganizacién europea encargada de promover y potenciar el
turismo rural).

AFAMMER

AFAMMER
defiende en los
foros
internacionales
el papel
fundamental de
las mujeres
rurales en el
desarrollo
sostenible del
planeta
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I Congtreso Internacional “La voz de las mujeres rurales en el

mundo”. 8 y 9 de abril de 2015.

Dentro de las actividades
internacionales, el

Congreso Internacional
desarrollado por
AFAMMER ha
pretendido  analizar la

evolucion de las mujeres
rurales en los ultimos
veinte afios, poniendo

sobre la mesa problemas a
los que aun se siguen
enfrentando las mujeres del
mundo.

Mas de 1.100 mujeres del
medio rural han asistido a
este congreso a lo largo de
los dos dfas en que se ha
desarrollado.

Fondo de Poblacién de las
Naciones Unidas, Samira Merai
Fria, Ministra de la Mujer y de la
Familia de Tunez, Luis Mora, Jefe
del Area de Género del Fondo de
Poblacion de Naciones Unidas
(UNFPA), Tarcila Rivera,
Coordinadora del Enlace
Continental de Mujeres Indigenas

de las Américas, Marica Miric,
Secretaria General de la
Confederacion Nacional de

Patrocinadores: El Congreso ha contado

con la participacion de

== RED o0 FUNDACIR] . . : _ .
B ciicten 000l muALDRLE Eabatunde- Oscétlmehlni Discapacidad de Croacia, o
ecreetario €neral  vakhare Soumare, Secretaria
3 Adjunto de la Organizacion  General ONG Actions
GG de las Naciones Unidas ¥ (Mayritania), entre otras

, Director Ejecutivo  del : ’

n Fundacion ersonalidades.

Shagas N REPsOL P
Una vez mas, | CONGRESO INTERNACIONAL

nuestra asociaciéon
ha conseguido
visibilizar a las
mujeres del medio
rural y abrir el
debate sobre sus
necesidades y
expectativas

a voz de las

Mujeres Rurales
en el Mundo

“ The Voice of Rural Women in the World *

/
CAIRO +20 / BEUING+20 /
Cairo +20 / Beffing +20 ,‘th-?ﬂls Aqanda

§

wnwmrot: MAALOY HEDONDO
© Pevtanes el Vicaso, 1

Cludad Real (Espafia)

819 deAbritde 2015
8 ond ¥ April, 2015
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Mas de 1.100
mujeres han
pasado por el
Congreso
Internacional La
Voz de las
Mujeres Rurales
en el Mundo

AFAMMER
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La necesidad de
establecer medidas
de apoyo al
desarrollo
sostenible de las
zonas rurales es una
de las conclusiones
principales del |
Congreso
Internacional

Y MUJERES

ASOCIACION DE FAMILIAS
TvdinNny olaaw 134

AFAMMER

/ APOSTIAMOS POR LA GHALTAD |
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AFAMMER

Ponentes de
gran relevancia
han debatido
sobre como la
pobreza vy la
desigualdad
afectan a las
mujeres del
medio rural

AFAMMER
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A fammer,

(7

las

AREA DE INFORMACION

La asociacion desarrolla
ademas un area de
comunicacién tanto externa
como interna. El objetivo es
dar a conocer Afammer y sus
actividades tanto fuera como
dentro.

Afammer edita de manera
trimestral la revista
“Afammer” CON Un Servicio
informativo, novedades de
empleo, recursos,
posibilidades y secciones
sectoriales y de servicios con

amplia distribucion por todo
el territorio nacional. El
namero de revistas es de
10.000 ejemplares. Esta
revista sirve ademas para que
las socias de Afammer sepan
que tipo de actividades
realizan en otras regiones y asi
poder desarrollar y tomar
iniciativas similares a las del
resto de Espafia.

En 2015 se ha continuado
con el
mantener

compromiso de
constantemente

actualizada la web de
AFAMMER con el objetivo
de suministrar la
informacion lo mas
actualizada posible en
relacion a los programas
que se desarrollan y otras
noticias de interés.

Ademas informamos de
nuestras actividades a través
de las redes sociales en
Facebook y Twitter.

Podéis visitarnos en
www.afammer.es y
seguirnos a través
de las redes sociales

También se ha continuado la
labor informativa en la lucha
contra la violencia doméstica.

largo de la geografia
espafiola, siguio
informando de las medidas

adoptadas en materia de
violencia doméstica y de
como luchar contra esta
lacra.

En 2015 AFAMMER, una
vez mas, a través de dipticos
y mesas informativas a lo
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OTROS PROGRAMAS

Programa Mantenimiento y Funcionamiento de la Asociacion.
Difusion y representacion nacional e internacional. Subvencionado
por el Instituto de la Mujer y el Fondo Social Europeo.

Gracias a la ayuda del
Instituto de la Mujer, a través
del programa “Mantenimiento
y funcionamiento de la
asociacion, difusién y
representacion nacional e
internacional”, podemos
trabajar con el objetivo de
conseguir una mejora en las
condiciones de vida basada en
la igualdad, de las mujeres del
medio rural.

Con la colaboracion del
Instituto de la Mujer y del

—

Reunion con la Secretaria General del

Fondo Social Europeo, a
través de este programa, en
2015 hemos continuado con
nuestra labor de llevar a
cabo acciones de
informacion, orientacion,
asesoramiento, difusiéon y
representacién de nuestras
asociadas que no se
podrian realizar sin unas
infraestructuras 'y unos
medios técnicos y
personales que permitan
que las acciones se

e .
Firma de un convenio con Legalitas

Ministerio de Agricultura, Alimenta-

¢ion y Medio Ambiente

Desde la sede nacional se
coordinan y gestionan todas
las actividades que
AFAMMER desarrolla en
todo su ambito, sirviendo
de nexo entre las distintas
delegaciones a la vez que
con las distintas
administraciones,
organismos y asociaciones
con las que AFAMMER
trabaja. Asi mismo es el
punto de referencia tanto
para asociadas como para
mujeres del medio rural que
se quieran dirigir a nuestra
asociacion. Se ha contado
con personal cualificado
para atender de manera

efectiva las necesidades
existentes de mujeres
rurales en general, afiliadas
0 no, voluntarios/as,
personal de otras
delegaciones, etc., asi como
las derivadas del
funcionamiento habitual de
la asociacion y de las
necesidades que se van
creando a medida que la
asociacion crece.

La firma de convenios que
beneficien a las mujeres
del medio rural es también
un punto clave en los
servicios que prestamos
desde la asociacion.

desarrollen.

Nuestro objetivo es como
siempre prestaros el mejor
servicio posible y dar a
conocer las necesidades de las
mujeres rurales y las
problematicas especificas del
medio rural ante cualquier
organismo o foro, asi como

seguir trabajando por la
igualdad real de
oportunidades de las mujeres
rurales.

LEGALLTAS

La representacion de la
mujer rural ante diversos
organismos es fundamental
para hacernos oir.
AFAMMER forma parte del
Consejo de Participacién de
la Mujer y del Comité de
Seguimiento de la Red Rural
Nacional, organismos desde
donde representamos a las
mujeres rurales.
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Gracias al apoyo
del Instituto de
la Mujer nuestra
organizacion
puede prestar
servicios de
orientacion y
apoyo a las
mujeres rurales.

AFAMMER
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En 2015 gracias
al Programa de
Animacion a la

Lecturay
Escritura en el
Medio Rural
hemos
continuado la
labor iniciada
hace 13 afnos de
difusion de la
lectura

Programa Animacion a la Lectura y Escritura en el Medio Rural. Fase X111,
Difusion del libro y la lectura en el medio rural: clubes de lectura y otras acciones
colectivas de potenciacion de la lectura. Subvencionado por el Ministerio de
Educacion, Cultura y Deporte dentro del Plan de Fomento de la Lectura.

Gracias a la ayuda del PLAN
NACIONAL DE
FOMENTO DE LA
LECTURA del Ministerio de
Educacidn, Cultura y Deporte
este afio 2015 hemos llevado a
cabo la decimotercera edicion
del programa de
ANIMACION A LA
LECTURA para las mujeres
que viven en el medio rural.

Desde 2003, hemos puesto
marcha wuna Web de
animacion a la lectura y la
escritura, hemos realizado
acciones de animacién lectora
entre padres y alumnos en los
colegios de nuestras
localidades y hemos puesto en
marcha Clubes de Lectura en
nuestros pueblos.

Actividades

e  Continuamos con
maltiples actividades en los
clubs de lectura creados,
que han supuesto un gran
éxito y de los que se han

podido beneficiar un total
de 1307 personas.
Actividades como visitas de
autor, cuentacuentos,

Este, al fin y al cabo, es el
guion que desea realizar el
Plan Nacional, formar en la
cultura, atraer a las mujeres
rurales a leer y hacer que
empiecen a disfrutar... y éste
nuestro lema: DEJATE
SORPRENDER con la magia
de la lectura.

En 2015 hemos trabajado en
mantener la estructura de
clubes creada en los doce
afos anteriores, contando ya
con 39 clubes con mayor o
menos actividad.

Tenemos clubes de lectura en
Castilla-La Mancha, La Rioja,
Andalucia, Castilla -Ledn,
Aragén y Comunidad
Valenciana.

relacionadas con la cultura
del vino y la lectura y otras
dinamizadoras han tenido
un enorme éxito al suponer
un acontecimiento en la
vida de muchos pueblos.

Mantenemos activo el blog
http://leyendoconafammer.
blogspot.com.es asi como

La renovacion de los
materiales y las actividades de
promocién han sido también
fundamentales.

Asi mismo se ha mantenido la
Web www.tragalibros.org y se
ha utilizado para potenciar la
difusién de actividades y
lecturas.

un perfil en Facebook
(Afammer Lectura) con el
objetivo de dinamizar Ila
actividad de los clubes y darles
mas visibilidad.

Podemos decir que los trece
afios de desarrollo del
proyecto estan dando muchos
frutos.

Clubes
e Lectura
2015

13" Teficum
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Leyonds on AFAMMER

AsCciaciio do familan y mueres del modio et

Este afio un
total de 1307
personas han

participado en
alguna de las
actividades del
Programa de
Animacion a la

Legendh con AFAMMER ' Lectura
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Club de lectura
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Plan de Fomento
de la Lectura

Acercar la
cultura a
nuestros pueblos
nos ha
proporcionado
multiples
satisfacciones en
estos trece afos
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Clubes
d Lectura

2015
139 Tdicion

Afammer Almagro 4

Animacion

w b lectura

y i escritura

en of medio rural

Resultan
asombrosos los
lazos que se han
creado entre las
integrantes de
los clubes en
torno a la
lectura

Club de lectura
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Plan de Fomento
de la Lectura

Las actividades
de animacion a la
lecturay
escritura
fomentan la
pasion por la
lectura
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Sin la
inestimable
colaboracién de
las bibliotecas
publicas no se
podria
desarrollar este
proyecto de
manera tan
exitosa

AFAMMER
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AFAMMER
reclama politicas
activas a favor
de las familias
del medio rural

Programa Mantenimiento y Funcionamiento de la Asociacion:
colectivo familias rurales. Subvencionado por la Direccion
General de Politica Social, de las Familias y de la Infancia.
Ministerio de Sanidad, Politica Social e Igualdad.

La familia es la institucion

social mejor valorada por la
funcion que cumple en la
sociedad de solidaridad entre
generaciones, de mejor
convivencia, de tolerancia y de
cohesion.

Desde AFAMMER seguimos
detectando muchas necesidades
en el seno de la familia rural.
De aqui la importancia del
asociacionismo, ya que se
convierte en una herramienta
para el asesoramiento,
informacion y formacion de
estas familias en aspectos tan
importantes como el reparto de
las tareas domésticas, la
conciliacion de la vida
profesional y familiar, etc.

Actividades

A lo largo de todo el
programa se pretende la
difusion y el fomento del
asociacionismo familiar en
las &reas rurales para entre
todos construir y definir el
nuevo concepto de familia,
donde la conciliacién y la
participacion de lo pablicoy
lo privado sea la apuesta de
futuro por la igualdad.

Desde nuestra sede
orientamos y asesoramos a
todas aquellas familias que
asf lo soliciten., a la vez que
fomentamos el
asociacionismo familiar

52

Los objetivos fundamentales o
del programa son:

e Mantenimiento y
funcionamiento de la
asociacion para el
colectivo de familias del
medio rural.

e Potenciar el valor de la
familia como pilar de la
sociedad y modelo de
convivencia. .

e Fomentar el
asociacionismo  familiar
rural, asi como el
voluntariado activo.

e Fomentar el debate entre
los propios miembros de
la familia sobre roles,
estereotipos, etc., y llegar
a una verdadera
corresponsabilidad vy
reparto equilibrado de
tareas.

Conocer las necesidades
concretas de las familias
rurales.

Conseguir la maxima
difusién de ayudas y
medidas a favor de las
familias, lugar donde se
solicitan, competencias de
cada administracion en
materia de ayudas, asi
como actuaciones en esta
materia.

Ser un punto de
informacion, orientacion y
asesoramiento en materias
de interés global para las
familias y delegaciones,
incluyendo asistencia legal

y apoyo.

Gracias a este programa se suministra
informacion y orientacion sobre medidas
a favor de las familias y derechos que las

asisten a todos aquellos/as que se
dirijan a nuestra asociacion.

Haciendo uso una vez mas de las nuevas
tecnologias, en la pagina Web de
AFAMMER se puede consultar la Guia de
ayuda a las familias, que cada afio se
actualiza.
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Programa “II Campafia de prevencion y sensibilizacion
en drogodependencia en el medio rural”. Subvencionado
por el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad, Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional
sobre Drogas.

El Programa de prevencion y
sensibilizacion pretende poner de
manifiesto las consecuencias y efectos de
consumo de alcohol y otras drogas
psicoactivas entre la poblacién del medio
rural a través de una campafia que acerque
la informacién a nuestros pueblos.

Actividades

o . CN \ >
CRB T D SANDAD SMACKS S0ALES
CERP) rownes —

Gracias a este programa en 2015 hemos realizado 10 Charlas —Coloquio bajo el titulo “II Campaia de prevencion y sensibilizacion
en drogodependencia en el medio rural”, de las que se beneficiaron un total de 450 personas, ademés de realizar una campafia

publicitaria de concienciacion en materia de prevencion de drogodependencias, a través de 493 cufias de radio en &mbito provincial
y 72 en &mbito regional, la emisién de 162 spots publicitarios en television regional, revista Afammer y carteles, y gracias  a la cual

hemos llegado a 1.260.200 personas .

Gracias a este
programa, la
campafa de
prevencion
sobre el
consumo de
alcohol y drogas
han llegado a
los habitantes
del medio rural

AFAMMER
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La informacion
de padres,
educadores y
adolescentes es
fundamental
para la
prevencion de
adicciones
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Los centros
educativos han
colaborado con
Afammer en el

desarrollo de las
acciones de
sensibilizaciéon

AFAMMER
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www hablamosdeewropa 66

Mujeres de
diferentes
comunidades
auténomas
comparten
experiencias

gracias a la

asociacion

Programa Jornadas “30 afios de Espafa en la Union Europea”.
Subvencionado por el Ministerio de Asuntos Exteriores y de
Cooperacion a través de la Secretaria de Estado para la Unién
Europea y de la iniciativa “Hablamos de Europa”.

Con estas jornadas se ha
pretendido informar y asesorar a
las mujeres, familias y jovenes del
medio rural del cambio que
Espafia ha experimentado en los
Gltimos 30 afios desde el punto de
vista social, econémico y cultural y
debatir sobre retos a los que se
enfrenta Espafia y Europa y las
soluciones que pueda
proporcionar la Unién Europea.

Actividades

Obijetivos

Hacer balance para ver los cambios e informar
a las mujeres y familias del medio rural sobre
la incorporacion de la mujer, principalmente
en el medio rural, al mercado de trabajo, el
acceso de las mujeres a la politica y la
presencia de la mujer en las fuerzas armadas
en los 30 afios de Espafia en la Unién
Europea.

Informar sobre el cambio de valores y el
crecimiento de voluntariado en los 30 afios de
Espafia en la Unién Europea.

Se han llevado a cabo dos jornadas, en Adra (Almeria) y en Bolafios de Calatrava (Ciudad Real),

que han contado con un total de 400 asistentes.

El conocimiento de los derechos que nos corresponden como
ciudadanos de Europa es una de las prioridades de
AFAMMER.
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Programa “Ciclo de jornadas de prevencion y sensibilizacion
sobre las drogodependencias en el medio rural”.
Subvencionado por el Ministerio de Sanidad, Servicios
Sociales e Igualdad, Delegacion del Gobierno para el Plan

Nacional sobre Drogas.

Gracias a este programa AFAMMER ha
realizado dos jornadas de sensibilizacion y
concienciacion en el abuso del alcohol y
las drogas pensando que la prevencidn es
fundamental para evitar el consumo.

Obijetivos

o Sensibilizar e informar a los/as
participantes sobre los riesgos
especificos del uso inadecuado del

Actividades

alcohol y el uso de distintas drogas

Saber reconocer actitudes y
comportamientos de sus hijos que
pueden indicar un posible consumo de
droga.

Debatir las vivencias y experiencias de
los/as participantes para llegar a una
respuesta que ayude en la lucha contra
las drogas y alcohol.

Se han celebrado dos jornadas en Jimena (Jaén) y Torrelavega
(Cantabria), de las que se han beneficiado un total de 500 mujeres
del medio rural.

s 3
- e
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La lucha contra
las
drogadicciones
entre los
jovenes en las
areas rurales a
través de la
prevencion, es
una
preocupacion de
la sociedad rural

AFAMMER
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Un mayor
conocimiento por
parte de las
mujeres rurales
de la Ley de
Titularidad
Compartida les
permitira
beneficiarse de
sus avances

Ciclo de Seminarios sobre mujer rural: la titularidad compartida
de las explotaciones agrarias. Subvencionado por el Ministerio
de Agricultura, Alimentacion y Medio Ambiente.

Con los seminarios se pretende informar
sobre la Ley de Titularidad Compartida de
las Explotaciones Agrarias y sus
beneficios, reconociendo los derechos de
las mujeres del medio rural, visualizando
el largo trabajo de las mujeres en la
actividad agraria e impulsando la actividad
econdmica y empresarial en el medio
rural.

Actividades

Objetivos

o Informar sobre la figura de la Titularidad
Compartida de las explotaciones agrarias

o Visibilizar y poner en valor el trabajo de las
mujeres rurales en las explotaciones
agrarias

. Fomentar la igualdad real de oportunidades

entre hombres y mujeres del medio rural

Se han realizado tres seminarios sobre mujer rural y titularidad compartida en las explotaciones
agrarias, en Orihuela (Alicante), Fuente Alamo (Murcia) y Zamora (Zamora). Un total de 300

mujeres asistieron a los seminarios.

— | —
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Dia Internacional de las mujeres rurales. Jornada “Retos a
los que se enfrenta la mujer rural actual: la toma de

decisiones”

Con este programa se pretende a través
de la realizacion de una jornada analizar
las salidas profesionales que ofrece el
ambito rural, la viabilidad y puesta en
marcha de iniciativas empresariales
planteadas por los asistentes, etc., con la
finalidad de crear, aumentar o afianzar el
espiritu emprendedor de las asistentes . El
objetivo principal es ofrecer informacion
sobre las actuaciones dirigidas a fomentar
la participacion de la mujer en las zonas
rurales y determinar las lineas prioritarias a
la hora de desarrollar acciones que

Actividades

potencien el emprendimiento y el
desarrollo de las mujeres que viven en el
medio rural

Objetivos especificos

eFomentar el emprendimiento femenino
en las zonas rurales aprovechando los
recursos naturales para crear nuevas
oportunidades de empleo dirigido
principalmente a las mujeres rurales.

Se ha realizado una jornada en Cuenca que ha contado con la
participacion de 800 mujeres del medio rural.

"  MNSTEO
N DF AGRICULTURA, ALIMENTACION
- A Y MEDIO AMBIENTE

eAumentar el espiritu emprendedor de
la mujer rural.

ePoner en valor a la mujer rural como
agente de desarrollo sostenible

eFomentar la presencia de las mujeres
rurales en los érganos y ambitos de
toma de decisiones

Afammer se
marca como
objetivo el
fomento del
emprendimiento
femenino

AFAMMER
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Gréficos de formacion
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AFAMMER

TABLA DE ALUMNOS/AS FORMADOS EN 2015 EN MODALIDAD JORNADA/CHARLA/SEMINARIO POR
PROGRAMA

B N°Alumnos

1100
800
600
500
450
400
15 11
I S—
Programa Ciclo de Programa Jornada Jornada Train the Gap. Charlas Il Campafia Seminarios sobre Jornada Dia | Congreso
Jornadas sobre la sobre Drogas intercambio "Las Encuentro en prevenciény titularidad Internacional Internacional La
UE mujeresy las Ciudad Real sensibilizacion compartida mujeres rurales  voz de las Mujeres
nuevas tecnologias drogodependencia en el Mundo
en ladinamizacion en medio rural
econémicadel
medio rural”
En 2015 AFAMMER Y MUJERES
, 2]
ha formado a través = o
-
de jornadas, charlas 5 z
. . <
Yy seminarios a un : m
o o
total de 3.876 = 2
N - )
mujeres y familias o b
. - c
del medio rural o v
@ >
b4 r

i AROSTAMOS POR LA TGRALDAD [
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OTRAS ACTIVIDADES

En 2015 AFAMMER realizé una
vez mas asambleas generales,
presentando las cuentas y los
proyectos y propiciando el debate
entre las asociadas y los érganos
de representacién.

También se ha continuado la labor
informativa en la lucha contra la
violencia de género. En 2015,
AFAMMER, a través de dipticos y
mesas informativas a lo largo de la

geografia espafiola siguio
informando de las medidas
adoptadas en materia de violencia de
género y de como luchar contra esta
lacra social.

En 2015 se han firmado convenios
gue posibilitan diferentes actividades
de Afammer y se han mantenido
varios de los firmados en afios
anteriores.
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Nuestra
asociacion esta
abierta a
cualquier mujer
del medio rural
gue se dirija a
nosotras. Son
ya miles las
asociadas

AFAMMER



Afammer

iSiguenos!
C/ Montesa, 9, Bajo B . .
13001 Ciudad Real https://twitter.com/AFAMMERmMujer
Teléfono: 926 232 798 . o
Fax: 926 251 176 ﬁ https.//www.facebook.com/afammer-nacional

Correo: afammer@afammer.es

iEstamos en la Web!

www.afammer.es

iApostamos por la igualdad!
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