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El respeto siempre debe ser hacia uno mismo,

hacia nuestra pareja y hacia todas las
personas con las que nos relacionamos en
nuestro dia a dia.

El respeto a la mujer es el valor que en la
sociedad se le debe dar a la mujer por ser
persona que toma decisiones propias vy
asume responsabilidades. El respeto a la
mujer, al hombre y a todas las personas es
uno de los valores principales para construir

una sociedad en igualdad.

En una relacién de pareja, respeto es mostrar
interés hacia la otra persona; escuchar
activamente sus emociones y
preocupaciones; empatizar;, y respetar sus
gustos, hobbies, tiempos, necesidades

(siempre y cuando no nos hagan dafo).
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Por un medio rural libre de
violencia contra las mujeres




