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CUESTIONARIO PARA MUJERES QUE SUFREN O
CREEN SUFRIR VIOLENCIAEN ZONAS RURALES

Este cuestionario esta destinado a las mujeres del medio rural, preferiblemente de poblaciones de
menos de 5000 habitantes, que sufren o creen sufrir violencia por el hecho de ser mujeres. Su finalidad
es la de detectar cuales son las necesidades psicoldgicas, fisico y socio-econémicas que padecen, para
adoptar medidas e implementar actuaciones efectivas de trabajo encaminadas a reducir esta lacra.

El cuestionario esta formado por un bloque general que tiene 13 preguntas y un bloque especifico
formado por 49 preguntas. Por favor, conteste lo més sinceramente posible. Muchas gracias por su
colaboracion.

*QObligatorio

BLOQUE GENERAL

1. Senale su edad dentro de la franja que corresponda: *

Marca solo un évalo.

Entre 13y 16 afios
Entre 17 y 21 afios
Entre 22 y 34 afios
Entre 35y 44 afios
Entre 45y 59 afios

Mas de 60 afos

2. ¢Cuél es su nacionalidad? (si es extranjera indicar cual) *

Marca solo un évalo.

Espafiola

Otro:



PROGRAMA DE ASISTENCIA, APOYO Y PROTECCION INTEGRAL A VICTIMAS DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES DEL MEDIO RURAL Y TOLERANCIA CERO EN
ENTORNOS RURALES

Desarrollado por: Subvencionado por:

! N/ ’ GOBIERNO MINISTERIO
) / DE ESPANA DE DERECHOS SOCIALES
Y AGENDA 2030

Asociacion de Familias y Mujeres del Medio Rural

POR SOLIDARIDAD
OTROS FINES DE INTERES SOCIAL

<

3. Indique la provincia en la que reside: *

4. Indique la localidad en la que reside: *

5. ¢Con quién convive en su vida diaria? *

Selecciona todos los que correspondan.

|| Esposo o pareja
|| 1hijo/a

| |2 hijos/as

| |3 hijos/as

|| 4 hijos/as

| |5 hijos/as
|| Mas de 5 hijos/as

|| Otras personas

6. Sien lapreguntaanterior ha respondido "otras personas” sefiales cual:

Selecciona todos los que correspondan.

|| Padre
|| Madre

|| Familiar
D Amigo/a
D Novio/a
D Comparieros trabajo
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7.  Nivel de estudios: *

Marca solo un évalo.

() Sin estudios

() EGB/Estudios primarios
(") Educacién Secundaria Obligatoria/BUP/Bachillerato
(") Formacion profesional basica/ Ciclos formativos

Q Estudios universitarios

D Doctorado

8.  Situacion laboral (en caso de seleccionar "otra" especificar cual): *

Marca solo un évalo.

() Auténoma
() Asalariada
() Desempleada
() Estudiante
Q Otro:

9. Sefiale como es la relacién con las personas con las que convive: *

Marca solo un évalo.

O Afectiva y estable con todos
(") Afectivay estable con algunos

Q Conflictiva

10.  Sienlapregunta 9 ha seleccionado "Afectiva y estable con algunos™ especifique con
quién:



PROGRAMA DE ASISTENCIA, APOYO Y PROTECCION INTEGRAL A VICTIMAS DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES DEL MEDIO RURAL Y TOLERANCIA CERO EN
ENTORNOS RURALES

Desarrollado por: Subvencionado por:

’ \ ’ GOBIERNO MINISTERIO
) / DE ESPANA DE DERECHOS SOCIALES
Y AGENDA 2030

Asociacion de Familias y Mujeres del Medio Rural \/ POR SOLIDARIDAD
OTROS FINES DE INTERES SOCIAL

11.  ¢Depende econdmicamente de alguien que conviva con usted? (en caso de
seleccionar "otra" especificar de quien): *

Marca solo un 6valo.
© Si, de mi pareja
(") Si, de mi hijo/a/s

Q Si, de mis padres
(") No dependo de nadie

() otro:

12.  ¢Como es el municipio en el que vive? *

Marca solo un évalo.

() Aldea/Pedania

() Pueblo de menos de 500 habitantes

(") Pueblo de menos de 1000 habitantes

(") Pueblo de menos de 3000 habitantes

@ Pueblo de menos de 5000 habitantes
Pueblo de mas de 5000 habitantes

13.  ¢Como es su vivienda? *
Marca solo un 6valo.

() Piso

C) Casa unifamiliar
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BLOQUE ESPECIFICO

14.  ¢Qué es para usted la violencia contra la mujer? *

Marca solo un 6valo.

() Los malos tratos sufridos por tu pareja o expareja

C) Es cualquier acto violento contra la mujer (fisico, sexual o psicoldgico), asi como
amenazas, coacciones, privacion de la libertad, control econémico, vestimenta

() Noséloquees

15.  ¢Sufre o ha sufrido usted violencia contra la mujer? *

Marca solo un évalo.

() siloestoy sufriendoSi

() lohesufrido
() Nolose

16.  ¢Qué tipo de violencia ha sufrido o sufre usted en su entorno rural? *

Selecciona todos los que correspondan.

D Agresion fisica, golpes, empujones
|| Forzada a tener relaciones sexuales
D Insultos, humillaciones

D Econdmica/material

D Todas las anteriores

|| Otrotipo de violencia

|| Nunca he sufrido violencia

17.  Sien lapregunta anterior ha indicado "otro tipo de violencia" indique cual:
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18. ¢ Cuéanto tiempo lleva sufriendo la violencia? *

Marca solo un évalo.

() Menos de un mes

() Meses
( )1lafo
() Entre1y5afios

Q Entre 5y 10 afios
() Mas de 10 afios

() Nunca he sufrido violencia

19.  ;Qué elementos afiadidos cree que son fundamentales cuando se sufre de
violencia contra la mujer? *

Selecciona todos los que correspondan.

D Laraza, la edad, la procedencia y la lengua que se habla
|| Laclase social

| | Elentorno

| | Elsexo

|| Laeducacién

D Ninguno de los anteriores es fundamental

|| otro:

20.  Segln su opinion, ¢cuéles son los factores de riesgo que hacen que se sienta
mas vulnerable ante situaciones de maltrato? *

Selecciona todos los que correspondan.

D Tener una familia autoritaria

|| Tener una familia conflictiva

D Carencia de estudios formativos

D Carencia de educacion emocional

D Mala situacion econdmica

D La cultura (costumbres culturales en funcién de la nacionalidad)

|| otro:
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21.  ;Qué aspectos o0 elementos cree usted que propician la violencia contra las
mujeres?

Selecciona todos los que correspondan.

| | Loscelos
|| Las dificultades econdmicas

D La ira, el control, la superioridad, los desequilibrios historicos y estructurales que hemos
vivido del sistema del patriarcado...

D El abuso de sustancias (alcohol, drogas, etc.)

|| otro:

22.  ¢CoOmo definiria usted la violencia contra las mujeres en su entorno? *

Marca solo un évalo.

() Laviolencia es un hecho corriente y no tiene importancia

Q La violencia es consecuencia del mal comportamiento de la mujer porque no actla
como debe y su pareja se enfada con ella

(") Esimpensable la existencia de violencia en mi entorno

() No deberfa existir violencia en el entorno personal, pero a veces es inevitable y
merecida para la persona que no ha obrado bien

23.  Si usted estuviera sufriendo violencia por el hecho de ser mujer, ¢ cual seria su
mayor preocupacion? *

Selecciona todos los que correspondan.

D El miedo que sentiria y el peligro que puedo correr

D El tiempo de espera y reaccion de los cuerpos y fuerzas de seguridad, de la
administracion. ..

|| Miedo por mis hijos/as
|| Mi situaci6n econémica
|| No saber donde acudir
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24.  Segun su opinion, ¢cudl es el papel de la mujer en una relacion de pareja? *

Marca solo un évalo.

() Lamuijer debe obedecer al hombre siempre
@ La mujer debe ser independiente, capaz de tomar sus decisiones y decidir sobresu vida
() Lamujer debe dedicarse a realizar las tareas domésticas y a cuidar de sus hijos

Q La mujer debe ser independiente y consensuar con su pareja las decisiones quetomen en
coman.

() Laprimeray tercera respuestas son correctas

25.  Cuando tiene que enfrentarse a una situacion complicada, ¢qué piensa? *

Marca solo un évalo.

O Creo que se debe a una racha de mala suerte 0 a una injusticia, pero trato desuperarlo
y buscar soluciones

Q Creo que no puedo superar la situacién y me culpo de lo sucedido

26.  Segun las personas que la conocen, ¢qué opinidn tienen de usted? *

Marca solo un évalo.

Q Es una buena persona que se preocupa por los demas
C) Es una buena persona, pero esta “atada” a su pareja y no puede actuar por simisma

() Esunamala personay le da todo igual
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27. ¢ Qué opinion tiene de usted misma? *

Marca solo un évalo.

() Muy buena
() Buena
() Regular
() Mala
D Muy mala

28.  ¢Cree usted que una mujer que haya sido maltratada se lo merece? *

Marca solo un évalo.

@ Si, porque seguramente provocaria una situacién que enfureciera a su pareja

C) No, porque nadie es duefio de nadie y todos tenemos libertad para decidir lo
gue hacer y como hacerlo y nada justifica el maltrato ni la violencia

C) No, porque, aunque haya situaciones en las que mi pareja se enfade nunca deba haber
maltrato

29.  (Cree usted que hay que intervenir cuando una mujer sufre violencia de
género? *

Marca solo un évalo.
C) No, lo correcto seria no meterse para que la pareja solucionara sus problemas

sola

Q Deberia intervenir, pero las consecuencias pueden ser molestas y prefiero no
hacerlo

() No, porque no me cabe en la cabeza que exista violencia contra la mujer

(") si, habria que intervenir y ayudar a la victima a solucionar su problema
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30.  ¢Cuales son las necesidades inmediatas que actualmente no tiene cubiertas y
le preocupan? *

Selecciona todos los que correspondan.

|| Necesito un trabajo

|| Necesito una casa donde vivir

D Necesito apoyo econémico

D Necesito informacion y asesoramiento médico, social, psicoldgico y juridico
D Necesito tener acceso a herramientas digitales (movil y ordenador)

|| otro:

31. ¢Conoce alguna red de apoyo préxima a su entorno para la ayuda a la violencia
contra la mujer? *

Marca solo un évalo.

() Laconozcoy la uso con frecuencia

() Laconozco, pero no la uso

() Nolaconozco

32.  ¢Qué redes de apoyo utiliza o utilizaria si sufriera violencia contra la mujer? *

Selecciona todos los que correspondan.

|| Servicio telefénico 24 horas 016 0 112

D Puntos violetas (sitios seguros para mujeres en situaciones de riesgo)
|| Asociaciones de mujeres

|| Instituciones

D No necesito red de apoyo

D No utilizo ninguna red de apoyo
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33.  ¢Existen profesionales en su entorno que puedan ayudarla a resolver su
problema? *

Marca solo un 6valo.

Csi
Mo
( )Nolosé

34.  ;Quétipo de profesionales hay en su municipio a los que pueda recurrir? (En
caso de indicar "otras" especificar cual). *

Selecciona todos los que correspondan.

|| Abogados/as

|| Asistentes/as sociales

|| Psicdlogos/as

D Promotores/as o agentes de igualdad
|| Médicos/as o personal sanitario

D No hay ningun profesional

|| otro:

35. ¢ Qué centros hay en su municipio que puedan ayudarla a resolver su
problema? *

Selecciona todos los que correspondan.

D Centro de la mujer

D Centro de informacion municipal

D Centro de atencion psicolégica

D Centro de atencion social

D Centro de atencion juridica

D Puntos violeta (sitios seguros para mujeres en situaciones de riesgo)
|| Asociacion de mujeres

D No hay ningdn centro en mi municipio
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36. ¢ Tiene usted facilidad de accesibilidad a los recursos especializados que
pueda necesitar? (En caso de indicar "otra" especifique). *

Selecciona todos los que correspondan.

D No porque hay mucha distancia entre el lugar donde vivo y el recurso que necesito
D No, porgue no tengo acceso a Internet en mi localidad

D No, porque tengo problemas para coger medios de transporte publico

D No, porque no sé en qué lugar se encuentran estos recursos

D No, porgue vivo en un sitio aislado y no me dejan salir de casa

D No, porque dispongo de teléfono mavil pero mi pareja controla los movimientos que
hago

|| si
|| otro:

37.  Sitiene usted hijos, ¢le preocupa que sera de ellos? (Si marca "no tengo hijos"
pasar a la pregunta 39, en caso contrario continuar con la pregunta 38). *

Marca solo un évalo.
C Dsi
CONo

() Notengo hijos

38. Encel caso de que tenga hijos menores de edad, ¢conoce si se les puede derivara algin
servicio que les proporcione atencion y formacion?

Marca solo un dvalo.

() si, aservicios sociales
@ Si, pero no sé dénde tengo que ir

() No sé si se les puede derivar a algdn sitio
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39.  ;Sabe usted si puede acceder a servicios de informacion y orientacion juridica
de manera an6nima en su localidad? *

Marca solo un 6valo.

Q Si, sin aportar ningun dato de identificacién personal (DNI o pasaporte) y
conservando su anonimato

() si, aportando datos de identificacion personal (DNI o pasaporte)

() Nolosé

40.  Ensucaso, ¢cuales son las dificultades que sufre en su vida diaria? (En caso
de indicar "otra" especifique). *

Selecciona todos los que correspondan.

|| Dependencia econémica

|| Miedo al agresor y a las consecuencias

D Falta de apoyo familiar y del entorno

|| Vergiienza por el qué diran

D Sensacion de soledad y aislamiento, inseguridades, dependencia
D El no reconocer que sufro violencia por ser mujer

D No saber gestionar mis emociones

D Miedo a quedarse sin proteccion

|| Miedo a que se lleven a mis hijos

D Miedo a sufrir una violencia mayor

|| otro:



PROGRAMA DE ASISTENCIA, APOYO Y PROTECCION INTEGRAL A VICTIMAS DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES DEL MEDIO RURAL Y TOLERANCIA CERO EN
ENTORNOS RURALES

Desarrollado por: Subvencionado por:

GOBIERNO MINISTERIO

DE ESPANA DE DERECHOS SOCIALES
Y AGENDA 2030

Asociacion de Familias y Mujeres del Medio Rural { POR SOLIDARIDAD
OTROS FINES DE INTERES SOCIAL

41.  ¢Cudles cree usted que son los principales aspectos que no estan cubiertos
con respecto al problema que esta viviendo? (En caso de indicar "otra"
especifique). *

Selecciona todos los que correspondan.

D La falta de informacion de como salir de esta situacion y de saber como es el proceso
D El aislamiento que sufro, aunque hay recursos disponibles a mi alcance

D La necesidad de discrecion para que mi entorno mas cercano no sepa lo que me esta
pasando

|| El control de los agresores en el entorno para que no acosen a la victima
D La vigilancia social a la que estoy expuesta en el lugar donde vivo

|| otro:

42.  Sihubiera lugares de encuentro donde la dotaran de recursos para hacer frente
a su situacion, ¢estaria dispuesta a asistir? (En caso de indicar "otra"
especifique). *

Selecciona todos los que correspondan.

D Si, siempre que el lugar estuviera situado fuera de las inmediaciones de mi
municipio para evitar los cometarios de los vecinos

DSI, siempre que no necesitara identificacion personal
D Si, si se me facilitara un medio de transporte publico
|| Si, si fuera gratuito

D No estaria dispuesta a asistir

|| otro:

43. ¢ Tiene necesidades laborales que le impidan salir de su situacion? *

Marca solo un évalo.

@ Si, porque no tengo posibilidades de conseguir trabajo (falta de estudios, faltade
oferta, falta de transporte, etc.)

Q Si, porque no tengo trabajo

C) Si, porque necesitaria un trabajo nuevo en el que el salario fuera mayor

( )No
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Usted percibe el entorno donde vive como fuente de ...........
(En caso de indicar "otra" especifique). *

Selecciona todos los que correspondan.

D Presion social porque todo el mundo sabe quién soy

D De malestar, porque creo estar haciendo lo incorrecto al tomar medidas para salir de mi
situacion

D Verglienza y sufrimiento por el aislamiento que sufro como consecuencia de mi
problema

D Criticas por parte de mis vecinos si rompiera la relacion con mi agresor

D De control por parte de mi agresor porgue es su pueblo natal y es una persona muy
conocida

|| otro:

¢Por qué contintia con la persona que le ocasiona el maltrato? (En caso de
indicar "otra" especifique). *

Selecciona todos los que correspondan.

D Porque en mi localidad hay mucha presidn social con respecto a los roles que tienen
que cumplir las mujeres

D Porque considero que la familia es una unidad que hay que preservar
|| Por el miedo a las consecuencias posteriores

D Por amor, porque creo que cambiara

D Por la falta de apoyo familiar o asistencial

|| otro:

Si rompiera la relacion con su agresor, ¢que necesitaria? (En caso de indicar
"otra" especifique). *

Selecciona todos los que correspondan.

|| Una vivienda

|| Untrabajo

D Informacidn y orientacion profesional
|| Apoyo psicolégico

D Proteccion para mi y para mis hijos

|| otro:
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47.  ¢Sabe cudl es el proceso que deberia seguir para solucionar su problema? *

Marca solo un évalo.

(s

() No, lo desconozco totalmente

48.  Cuando decidio6 poner fin a su situacion como victima de violencia contra la
mujer, ;qué hizo? *

Marca solo un évalo.

() Comunicérselo al médico de familia

() Comunicarselo al asistente social

Q Denunciar la situacion

Q No he puesto fin a mi situacion porque no sé como hacerlo

() Nunca me atreveria a poner fin a mi situacién por miedo a las consecuencias

49.  ¢Hainterpuesto alguna vez una denuncia a su agresor? *

Marca solo un évalo.

( )si  saltaalapregunta 50

Q No Salta a la pregunta 58

@ Si, pero quiza la retire Salta a la pregunta 50

C) Lo he pensado, pero no me he atrevido Salta a la pregunta 58

m

Si en la pregunta 49 ha respondido "si" ¢ "Si, pero quiza la retire",pase a
contestar a las preguntas 50, 51, 52, 53, 54, 55, 56, y 57.
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BLOQUE DENUNCIAS

50.  Siusted ha puesto una denuncia, ¢le ha acompafiado una persona en todo
momento para guiarla hasta que llegara un abogado? *

Marca solo un évalo.

() No, he estado sola en todo el proceso
(") Si, habia una persona

() No sabia que pudiera acompafiarme nadie para ayudarme

51. Después de interponer la denuncia, ¢se le ha derivado al servicio correcto para
su asesoramiento? *

Marca solo un évalo.

(") No porque el servicio de salud no reconocié mi problema
@ Si, fui a un asistente social pero no ha solucionado mi problema
(") si, fui a servicios sociales y me estan asesorando varios profesionales

() No, porque no me han derivado a ningdn servicio
52.  Segun su experiencia en el proceso de denuncia, ¢hubiera necesitado
profesionales a su disposicion para una mejor orientacion? *
Marca solo un 6valo.
(s
CONo

53.  Segun su experiencia vivida, ¢considera fundamental la existencia de apoyo
familiar o del entorno para tomar la decision de interponer la denuncia? *

Marca solo un 6valo.
C si

CNo

(_ )Nolosé
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54.  ¢Consideraria que necesitaria mayores medidas de proteccion si usted
acabara de denunciar? *

Marca solo un évalo.

() Por supuesto que sf

(" ) No,nolocreo

(") No sabria qué contestar

55. ¢ Consideraria como una necesidad el que la hubieran derivado a un pisotutelado hasta
que tuviera un estado emocional estable y pudiera contar lo sucedido, con claridad, al
juez?

*

Marca solo un évalo.

() si, esalgo imprescindible
() Esalgo que en mi caso me hubiera gustado que me proporcionaran

(") No, no es necesario

(" )Nolosé

56.  Segun su experiencia con el proceso de denuncia, ¢consideraria necesario que el proceso
penal incluyera una evaluacion de su estado emocional, antes del juicio, para ayudarla a
comprender la informacion necesaria tras el “shock”? *

Marca solo un évalo.

Q Si, es algo muy necesario
() No, porque yo no lo necesitaria
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57.  ¢Cree usted que en su caso necesitaria incluir algun servicio que se encargara de
informarla las veces que hiciera falta en su proceso de denuncia y que la acompafiara
durante el mismo? *

Marca solo un évalo.
(_si
N
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BLOQUE ESPECIFICO

58.  ¢Piensa que es necesario que se le explique con claridad cémo solicitar cada
recurso y para qué sirve? *

Marca solo un o6valo.

() Si, es necesario

() No, no es necesario

59.  Segun su experiencia con el proceso que esta llevando a cabo, ¢cree necesario
adaptar la informacion que se le da en funcion de su situacion? *

Marca solo un évalo.

(") Si, es necesario adaptarla

() No, no es necesario adaptarla

60. ¢Cree usted que la deberian informar desde el principio de que el proceso
penal es gratuito? *

Marca solo un évalo.

() si, es algo muy importante

() No

61.  Segun su propia experiencia, ¢Vve usted como una necesidad no tener que ver a
su agresor el dia del juicio para evitar insultos, amenazas, etc.? *

Marca solo un évalo.

() si, esalgo necesario e imprescindible

(") No es necesario
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62. ¢Como se ha sentido usted durante todo el proceso? *
Marca solo un ovalo.
() Protegida e informada por el sistema en todo momento
(") Protegida, pero con falta de informacion

() Perfectamente informada pero desprotegida
Q Desprotegida y desinformada

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION

Recuerde enviar el cuestionario cumplimentado por correo electronico a afammer@afammer.es
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