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Ser de pueblo esta de moda

Hace unos dias, en una comida con compaiieros y amigos
en Madrid, uno de ellos manifestaba la necesidad de
desconectar y descansar unos dias fuera del trafico incesante
y el agobio al que a veces nos somenten los muros de
hormigon. Un tanto harto decia: ‘ojald tuviese un pueblo en
el que descansar’

Se produjo un silencio invitindonos a la reflexion y ahi
les preguntaba si recordaban como se miraba a la gente de
pueblo no hace tantos arios.

Todos coincidieron en afirmar con pesadumbre que
clertamente ‘ser de pueblo” se aplicaba con estigma, como
una etiqueta con carga negativa que clasificaba a ciudadanos
como si fuesen de segunda categoria.

Este hecho, cuando las protagonistas eran mujeres,
suponian un mayor desatio, porque ademads de enfrentarse a
las brechas a las que de por si ya se venian enfrentando por
el hecho de serlo, se median ante una barrera mds contra las
que enfrentar su realidad.

En esa labor de reivindicar nuestros pueblos y dar voz a las
muyjeres del medio rural, que hasta entonces no la habian
tenido, surgio AFAMMER hace ya 37 aiios, para levantar Ia
bandera de estos espacios, que son vitales para la vida de un
pais, que tantas veces habia pasado desapercibida entre la
vordgine de las grandes ciudades.

Tras muchos anios de trabajo y muchos kilometros por todos
los pueblos de Esparia conociendo las necesidades pero
también sus grandes aportaciones, hemos puesto de moda
ser de pueblo.

Hoy el medio rural pone en auge sus recursos naturales,
patriomoniales y personales. Son referencia para el ocio y
la desconexion, pero se sigue enfrentando a un gran reto.
Llenar sus calles y rejuvenecer sus poblaciones.

Para conseguirlo es necesario que las administraciones
apuesten por ellos, haciéndolos atractivos para desarrollar
proyectos empresariales y de vida, con la figura de la mujer
como uno de sus grandes motores.

El primer paso ya lo hemos conseguido. Hoy ser de pueblo
en una ciudad es todo un lujo cuando hacemos cuenta del
valor de las pequenas cosas.

Como acusio George Bernones: “..pequenas cosas parecen

nada, pero dan la paz, como las pradera de flores parecen
poco, pero todas juntas llenan el aire de perfume”

CARMEN QUINTANILLA BARBA

Presidenta Nacional de AFAMMER
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Las mujeres de AFAMMER

en Linares llevaron a cabo
una entrega simbdlica de
agua embotellada, con la que

j I

conmemoraron el dia de la
mujer.
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Iméagenes del curso de restauraciéon de muebles,

subvencionado por el Ministerio de Sanidad, Consumo m

y Bienestar Social, realizado en Berja (Almeria).

Instantaneas con algunas de las auténticas joyas
restauradas. Desde muebles de cocina a una bascula
antigua.

N . o ’ Charla sobre empoderamiento realizada en Berja
Curso atencion sociosanitaria en Adra (Almeria), Almer] 1 o d d
financiado por MSCBS. (Almeria), en la que participaron decenas de personas y

donde aprendieron conceptos basicos de la nueva mujer
rural.
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AFAMMER Granada expuso el
proyecto Hablando de la Prision
Permanente revisable de la mano de
una abogada del despacho ABANZA
que colabora con AFAMMER.

Las mujeres de AFAMMER-Granada asisten
un ano mas al tradicional puchero de coles.
El presidente provincial y la presidenta
local de AFAMMER, Inmaculada Torres,
agradecieron la colaboraciéon de las socias
en la localidad, siempre tan dispuestas a
participar de las actividades que se proponen.




la Asociacion ha llevado a cabo en Motril. Al acto de presentacion acudio la pintora Elisa
Maria Arcas.




Afammer Malaga ha participado en el Encuentro de Organizaciones de Mujeres Rurales
Andaluzas “Coordinadas” celebrado en Ronda.

Imagenes del curso de atencidn sociosanitaria a personas dependientes en instituciones sociales, que se ha
impartido en la barriada rural la Corta de Jerez de la Frontera. Financiado por el Ministerio de Sanidad.
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QUE HEMOS

Con las clases de pilates, nuestras mujeres de AFAMMER Altoaragon se estan poniendo mas
fuertes que el vinagre!!! Todo un ejemplo de trabajo y constancia.

Las compafieras de AFAMMER Altoaragén
visitaron Burgos y lo pasaron de cine,
conociendo sus calles, su cultura y su
gastronomia.

Gran éxito en Huesca en la realizacion del
taller: “Pérdida. Reaprendidaje de la vida’,
impartido por Toiii Santas.

Imagen de algunas de nuestras socias en Alquezar
y Colungo, tras una gran tarde de convivencia.




Curso de animador sociocultural, subvencionado por
el MSCBS, realizado en Cantabria, en el que muchas
jovenes han disfrutado, se han formado y han adquirido
herramientas para emprender el trabajo en este campo.

10
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Charlas para la prevencion de la violencia de género en Roa y Aranda del Duero organizadas por
AFAMMER. Estas jornadas fueron financiadas por el Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar

Social. . \)

Curso de reparacion de calzado y marroquineria,
que ha dado para realizar objetos de cuero como
estos.

Curso de auxiliar de estética desarrollado en Penaranda del
| - Duero, en el que han participado mds de una decena de mujeres,
@ que han aprendido numerosas técnicas para lucir bien guapas y
hacer que el resto también lo haga, financiado por MSCBS.

*“J I
4‘57%

A BESOS
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Las mujeres de AFAMMER-Castellon
llevaron a cabo una de las charlas del
programa de “Empoderamiento de la
mujer rural’, para abarcar el importante
abanico de posibilidades que se abre ante
las mujeres con acceso al trabajo, o con
iniciativa propia.

La presidenta de AFAMMER Castellon, Lucia Clemente,
particip6 en Sevilla en una jornada organizada por Red
Rural, en la que se hablé de numerosos aspectos que
rodean la situacion de la mujer en el medio rural.

Charla para la  prevencion de la
drogodependencia que se llevo a cabo en Oliva,
en la que participaron decenas de alumnos para
comprender como enfrentarse a esta lacra social
que a tantos jovenes afecta en todo el mundo.
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Nuestra presidenta de AFAMMER-Murcia, Carmen Inglés, hizo entrega de los diplomas a las alumnas ~ * \)
participantes en el curso subvencionado por el Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social.

Stand de AFAMMER Murcia en Campoder,
por el que pasaron miles de personas.
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AFAMMER Murcia acogié una de las charlas que han tenido
lugar alrdedor de toda Espafia, donde se ha tratado la prevencion
de las adicciones a través de la educacién, encuadrada en la
VI Campana, impulsada por el Ministerio de Sanidad, en la
que participaron decenas de personas, que mostraron su
preocupacion por el creciente consumo entre los mas jovenes,
y que supone una de las mayores lacras de nuestra sociedad.
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Nuestras mujeres de Navarra se han
convertido en unas artistas con el curso
de pintura en telas.

_|

Tarde de monologos por el 8M con la ° \)
monologuista Aroa Berrozpe.

= =

Taller de anudaje de pafuelos, en el que las mujeres han
aprendido a realizar diferentes amarres para una prenda
que abriga, viste y da el toque distintivo.

‘re‘:‘s‘ ’1§ chifla el café; por ello, R
charla organizada por AFAMMER &=
ar del mundo cafetero.

Eemm

R e = ; e —"
/ Be /08 Del café a las islas griegas, AFAMMER Navarra, sell6 su
- pasaporte, como delegacion internacional.
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Afammer Nacional impartié en el IES
Mencey Acaym de Giiimar (Tenerife)
una charla coloquio de prevencion
y sensibilizacién en adiciones en el
medio rural en la que participaron
decenas de alumnos.

Financia: Ministerio de Sanidad,
Consumo y Bienestar Social.
Delegacion del Gobierno para el
Plan Nacional Sobre Drogas.

En Canarias han impartido un curso
de dinamizador de tiempo libre,
subvencionado por el Minsterio de
Sanidad, Consumo y Bienestar Social,
en el que han aprendido diversidad de
técnicas para realizar manualidades,
deportes, juegos y otra serie de
herramientas para hacerlo pasar en
grande.




5
7
IR
<
O
)

AFAMMER Extremadura
participd junto a mads
de 60 mujeres de toda la
comunidad autonoma,
en un encuentro anual,
que sirvi6 para presentar
a la nueva presidenta
de AFAMMER en
Extremadura, que llega
con una gran energia y
muchas ganas de seguir
desarrollando el papel de
nuestra asociacién en su
territorio autondmico.

|
Mucha suerte y a por todas.

1
Y '-,,w-{ Nuestras mujeres participaron

en el concurso de cocido é"
extremeno, celebrado el 6

de abril en La Garrovilla, 3
en el que se dieron cita 34 j
Asociaciones y cerca de 2.000 |

@ personas.
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ia Internacional

de la MUJER

AFAMMER

Centenares de mujeres celebran con AFAMMER el Dia Internacional de la Mujer

I ol
— ’ i -

Centenares de mujeres se
dieron cita en el acto que
la. AFAMMER  organizd
en Ciudad Real bajo el
lema “Las mujeres rompen
barreras juridicas y sociales”
para conmemorar el Dia
Internacional de la Mujer.

En el acto tuvo lugar una
mesa redonda moderada
por la presidenta nacional
de AFAMMER, Carmen
Quintanilla, donde cinco
mujeres rurales referentes
en diferentes sectores
profesionales y de la sociedad
civil contaron desde su propia
experiencia, las barreras que
han tenido que superar durante
su trayectoria profesional,
con su talento como principal
referencia.

Durante la  presentacion,
Carmen Quintanilla, afirmé

18
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que “el mundo no avanzara si
no se cuenta con las mujeres”.
“En  AFAMMER queremos
exponer  experiencias  de
mujeres de diferentes sectores
como es el mundo empresarial,
el ganadero, pero también el
mundo del deporte y de la
incorporacién de los cuerpos y
fuerzas de seguridad del estado
para ver como las mujeres
estan rompiendo barreras en
estos 40 anos de Constitucion
Espafiola”

Abriendo puertas,
rompiendo barreras

La primera en intervenir fue
la judoca, Paqui Moreno,
una mujer que comenzo su
andadura en las artes marciales,
tras sufrir un atraco en primera
persona. Pocos meses después
de recurrir a las artes marciales

para evitar sufrir otros
momentos traumadticos como
éste, era condecorada como
campeona de Espafa. Desde
entonces, asegurd, “mi objetivo
es que nadie sufra el miedo
que yo senti en ese momento y
ayudar con los conocimientos
adquiridos™

Por su parte, Miriam Gomez,
emprendedora en un mundo
tan  masculinizado  como
la  construccién, asegurd
que nunca se ha sentido
discriminada por el hecho de
ser mujer.

“Cuento con un gran equipo
de mujeres, que nos hemos
abierto paso a base de trabajo
y demostrando que podemos
ser parte de este mundo que
siempre ha sido de hombres”.




Una mujer pionera es también la
Guardia Civil, Alicia Trujillo, cuyo
amor por su profesion proviene
de cuna, ya que su padre también
pertenecio al cuerpo y que con un
video quiso. ilustrar el recorrido
que las mujeres han ido viviendo
dentro de él, donde no siempre fue
sencillo el desarrollo de su trabajo.

La ganadera y mujer de .

AFAMMER, Maria del Carmen
Cabrera, que explicd la necesidad
de seguir trabajando para que la
cotitularidad del campo sea una
realidad, con la‘que las mujeres
queden reconocidas, por su trabajo
y por su participacion histdrica,
“que sera vital para que podamos
seguir hablando' de futuro en
nuestros pueblos”

La ultima en tomar la palabra fue
la empresaria, Yolanda Torres, que
reconocio “‘que graciasalos cambios
que se han ido produciendo en
Espana desde hace 40 afnos, hemos
podidollegaraeste punto’, enel que
“las mujeres -podemos sentirnos
no solo importantes, sino también
reconocidas”

Tras la mesa redonda de ponencias,
se abri6 un debate con las
asistentes, que han compartido sus
demandas, sus necesidades y sus
reivindicaciones.

A la clausura del acto acudieron el
presidente autondmico del Partido
Popular de Castilla la Mancha,
Francisco Nufez, y el presidente
provincial del Partido Popular de
Ciudad Real, Francisco Caiizares,
entre otros. Al encuentro con
mujeres fueron invitados TODOS
los representantes politicos de
Ciudad Real.

]
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Decenas de socias en Malagon o\)
disfrutaron de wuna charla
sobre psicologia, en uno de
los eventos con los que han
querido conmemorar el Dia
Internacional de la Mujer.

Las cruces de mayo, son toda una referencia en Malagon,
donde nuestras mujeres, visitaron algunas de las que se han
podido ver en la localidad durante este mes de mayo.

Fotografia de la Asamblea Local celebrada por las socias de AFAMMER.

20




QUE HEMOS

Mas de medio centenar de personas
participaron en las III Jornadas del Buen Yantar
organizadas por AFAMMER Valdepeias en
" conmemoracion del Dia Mundial del Libro, en
i 1| un evento donde la literatura, el culto al aceite
y el buen teatro se entremezclaron en el Museo

del Vino de la localidad.

La jornada estuvo presidida por la teniente de
alcalde de Valdepenas, Vanessa Irla, que puso
en valor el trabajo que lleva a cabo la asociacion
en la localidad, asi como por la presidenta
nacional de AFAMMER, Carmen Quintanilla,
que explico que “es importante que el papel
de la mujer siga cobrando fuerza, porque sin
ellas sera imposible alcanzar las metas fijadas
en la Agenda de Desarrollo Sostenible 2030
Como ponente invitada estuvo Consoli Molero,
maestra de molino de la Cooperativa

Olivarera Colival. 21




Los mds pequefios también
han disfrutado en Méntrida
de actividades como el
concurso de postres en
los que fueron los grandes
protagonistas.

Comida solidaria realizada en Fuensalida, a la que
acudieron decenas de comensales para disfrutar de una
grata compaiia y aportando su granito de arena por una

buena causa social.

Entrega de diplomas del curso “Economia social” reahzado
en Calalberche. Como se ve, los alumnos finalizaron con unal
sonrisa en la boca y con la satisfaccion de haber realizado| il _
una formacion util para ampliar el abanico de posibilidades! L

en el mercado laboral.
Q ‘ " =8 —'.-'"' .__.r 'Jll-lik

' ——
Curso de monitor de ocio y ‘rlempo libre en Calalberche -

B B B OO T
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Nuestras compaifieras de
AFAMMER Almagro
realizaron un viaje cultural

a Lietor, un precioso
municipio de Albacete
situado en la Sierra de

Segura.

Quien lee mucho y anda
mucho, no necesita
explicarsele que el queso
es manjar de dioses.

AFAMMER Almagro disfruté
de una cata de quesos en
su club de lectura. Leyeron
poco aquella tarde, pero
ahora podrian escribir mil
redacciones de cémo sabian
cada uno de aquellos quesos.
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BOLANOS
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AFAMMER Bolanos ha realizado numerosas actividades
durante los ultimos meses, pero sin duda, una de las que
mas han disfrutado ha sido de la ya tradicional visita
a la Virgen de los Montes, en la que han participado
mas de un centenar de mujeres, que disfrutaron de una
gran jornada, en la que compartieron devocién, unas
exquisitas migas y varias partidas de bingo con regalos
de macetas como premio.

Para los proximos meses, tienen organizado un viaje, del
que ensefiaremos fotos proximamente.
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Las mujeres de AFAMMER La Solana volvieron a revivir momentos inigualables
de nuestra historia como aquellas noches de “1,2,3 en la Television”. Disfrazaron la
vergiienza para disfrutar del Carnaval.

\

L)

Charla sobre empoderamiento realizada en Almadén, a la
que acudieron decenas de personas, que aprendieron mas
sobre este nuevo concepto social, que habla de mujer y de
capacidades de forma conjunta. “Empoderar es avanzar”.

#EMPODERATE
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Con motivo del Dia Internacional de la Mujer la Asociacion Afammer Socuéllamos,
celebra este dia de la forma mas solidaria posible: "AFAMMER SOLIDARIA" Este afio
Afammer Socuéllamos HA DONADO A MANOS UNIDAS 300 € para su Campaia LA
MUJER DEL SIGLO XXI en Solidaridad con las Mujeres que no son Independientes, ni
Seguras ni con Voz. Una ayuda real y efectiva para estas mujeres.

Mas de 250 mujeres celebran en convivencia una comida por el Dia Internacional de la Mujer

26
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| Una de las citas més entrafiables y emotivas de

cuantas realizan en Pedro Mufoz cada afo, es
la cena en la que dan reconocimiento a una de
las socias de AFAMMER por su trayectoria y
su aportacion en la Asociacion en la localidad.

Este afo la premiada ha sido nuestra querida
Pilar Candelas a la que de nuevo, damos la
enhorabuena.




Afammer Guadalajara particip6 en la Feria de las Mercaderias de Tendilla, donde informaron de
los fines de nuestra asociacion y el trabajo que desarrollamos con las mujeres del medio rural hace
37 anos

= ) : : J
Reunioén en la Diputacién de Guadalajara para hablar de la Karen Glizman fue reconocida por las
situacion de la mujer rural. mujeres de AFAMMER El Casar.

28



Prevencion de la L
Violencia contra la

Mujer del Medio Rural

Un amor lleno de vida

q GOBIERNO MINISTERIO _
? DE ESPANA DE SANIDAD, CONSUMO
b Y BIENESTAR SOCIAL »

i ( POR SOLIDARIDAD
| OTROS FINES DE INTERES SOCIAL
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Carmen Quintanilla participa en la 63 CSW de Naciones Unidas

Car men

asistido a la 63 Comision Juridica
y Social de la Mujer (63CSW)
celebrada en la sede de Naciones
Unidas de Nueva York. El mayor
evento internacional en materia
de igualdad de oportunidades.

Quintanilla, ha

Este afo la 63 CSW se ha
centrado en el lema “Los
sistemas de protecciéon social,
el acceso a los servicios
publicos y la infraestructura
sostenible para la igualdad de
género y el empoderamiento
de las mujeres y las nifias’

AFAMMER, en su calidad de ONG
con Estatus Consultivo Especial en
el Consejo Econémico y Social de
Naciones Unidas, ha dado voz a las
mujeres rurales de Espaia y de
toda la comunidad internacional.

“Si queremos que haya desarrollo
en el medio rural los gobiernos
de todo el mundo tienen
que comprometerse a  crear
infraestructuras vitales para este
entorno’, expresé Quintanilla.

La presidenta Nacional de

30

AFAMMER
también
denuncié
que las
mujeres
rurales pese
producir el
50% de los
alimentos
en el
mundo, “tan
solo tienen
acceso al
1% de la
propiedad
de la tierra”. Ademads, mostré
su disconformidad con el
hecho de que a pesar de que
las  mujeres representan el
43% de la mano de obra en el
sector agricola solo perciben
el 7% del total de inversiones.
“No podemos ignorar a las mujeres
rurales. Si tuvieran el mismo
acceso a la tierra que tienen hoy
dia los hombres reduciriamos el
hambre en el mundo en mas de
100 millones de personas”, afirmo.

Impulsar en todo
el mundo la figura
de la Cotitularidad
Compartida

Quintanilla expuso ante Naciones
Unidas la figura de la Ley de
Titularidad Compartida de las
Explotaciones Agrarias impulsada
en 2011 en Espafna, como modelo
para visibilizar el trabajo de las
mujeres en el campo y otorgarles
los mismos derechos que a
los hombres, de la que hoy se
benefician 522 mujeres en Espaia.

Pese la lentitud en la asimilacién
de la nueva normativa para el
reconocimiento de la mujer
en las explotaciones agrarias,
cada afno, el numero de mujeres
cotitulares siguen aumentando
paulatinamente, para la presidenta
nacionalde AFAMMER, invertir en
romper las desigualdades de género
“es invertir en paz, en seguridad, y
en prosperidad, pues sin igualdad
el mundo no podra avanzar”

En Espana solo
522 de las mas
de 945.000
explotaciones
agricolas, se han
acogido al regimen
de coftitularidad
desde el ano 201 |

que fue impulsada la

Carmen Quintanilla y Florence
von Erb, delegada de AFAMMER
en el Consejo Consultivo de
Naciones Unidas.
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Carmen Quintanilla participa en la Cumbre Mundial 2019 sobre Paz,
Seguridad y Desarrollo Humano en Seul

I_a Presidenta Nacional de
AFAMMER, Carmen Quintanilla,
ha participado en la Cumbre
2019 sobre Paz, Seguridad vy
Desarrollo Humano celebrada en
Sedl (Corea).

Un encuentro que reunio6 a lideres
mundiales; ex jefes de estado y de
gobierno; mujeres y hderes de la
sociedad civil y qué tuvo como
objetivo abordar dos principales
desafios a los que se enfrenta la
humanidad en materia de conflictos
bélicos, pobreza, vulneraciones de
derechos humanos o degradacion
del medio amb:iente.

Durante su in;cervencic')n, Carmen
Quintanilla destac6 que “hay
que contar con|las mujeres” si se
quieren alcanzar los Objetivos
de Desarrollo Seostenible de la
Agenda 2030 de Naciones Unidas.
“No se puede construir la paz en
el mundo sin 1gua1dad” expreso
Quintanilla. -

La  presidenta nacional
AFAMMER, destacdlaimportancia
de la resoluciéon 1325 sobre

“de

mujeres, pazy seguridad impulsada
por el Consejo de Naciones Unidas
en el ano 2000, que dijo “fue un
hito histérico y un avance en la
consecucion de la igualdad real de

oportunidades”

Educar a las nifias en el
conjunto de la sociedad

Quintanilla sefialé6 que invertir
en la educacién de las mujeres y
las niflas es la herramienta mas
eficaz para conseguir el progreso
en todo el mundo. “No podemos
permitir que en el mundo haya
31 millones de nifias en edad de
cursar la ensefanza primaria que
aun estén sin escolarizar, y que dos
terceras partes de los 774 millones
de personas analfabetas que hay en
el mundo sean mujeres”.

En su discurso, animé6 a abordar
las desigualdades econémicas de
género “de forma conjunta entre
los diferentes paises del mundo”. Y
se justificé afirmando que si cada
pais cerrara la brecha de género

~en su economia, el PIB mundial

podrla aumentar en 12 billones

200 millones de nifas
y mujeres son victimas

de la mutilacion
genital

de dolares en el aino 2025. “Sin
igualdad no habrd justicia social”.
Por ello, espeto, “las instituciones y
gobiernos de todo el mundo tienen
que promover un mayor acceso
de la mujer a las oportunidades
econdmicas y su participacion
en todo tipo de procesos de toma
de decisiones a escala nacional y
local”

Las nuevas formas de
esclavitud sexuval

Carmen Quintanilla denunci6
practicas comunes que vulneran
los derechos humanos y la salud
de las mujeres y ninas en todo el
mundo como es el matrimonio
precoz y forzado; la mutilacion
genital femenina; la violencia
sexual y otros tlpos de violencia de

género. \
1
: |
En este sentido, afirm6 que 200

millones de mujeres y nifias en
todo el mundo son victimas de
la mutilacién genital femenina
mientras que 44 millones de nifas
menores de 14 afios son victimas
de ablacion.

Durante “su ponencia, quiso
exponer el grave problema global”
que supone la trata de personas y la

~esclavitud sexual, poniendo el foco

principalmente en la demanda.
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AFAMMER Y CMN firman un convenio de colaboracion

Elena Faba y Carmen Quintanilla sellaron el

acuerdo entre las entidades

AFAMMER y El Circulo de
Mujeres de Negocios (CMN)
han firmado un convenio de
colaboracion. ElenaFaba, presidenta
de CMN y Carmen Quintanilla,
presidenta nacional de AFAMMER,
coinciden mediante esta firma en la
necesidad de visibilizar, proyectar e
impulsar el talento femenino y las
empresas lideradas por, mujeres,
en'todos los sectores de actividad;
incluido el ambito rural.

Faba quiso senalar la ‘importancia
de visibilizar y proyectar el talento
femenino. “Tenemos 'que seguir
avanzando ‘e  implementando
acciones estratégicas, mas
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B innovadoras y
R cnérgicas para
visibilizar y proyectar
referentes femeninos
motivadores que sean
ejemplo y referente
- para las  nifas,
nuestras futuras
mujeres de negocios”.

Por su parte, Carmen
Quintanilla, se
felicité tras alcanzar
este acuerdo entre
(las dos entidades,

g ya que segun
€ explica “trabajar
& conjuntamente  nos

va a permitir unir

mdas fuerza en la
reclamacion del
derecho a la igualdad

de las mujeres en
Espafa, permitiendo
que sus voces se
escuche con mas
fuerza en todos los
foros nacionales e
internacionales, con
el objetivo de alcanzar el reto de la
igualdad real de oportunidades”

La  presidenta  nacional de
AFAMMER ofreci6 algunos datos,
que’ indican la situacién actual
que atraviesa, el medio rural. De
las 945.024¢ explotaciones agfarias
que hay en Espafia, tan solo 471
se encuentran en régimen de
Titularidad Compartida desde que se
cred la esta Ley en 2011, pese'a que
son las mujeres quienes encabezan
en | mayor numero los/ nuevos
proyectos auténomos en el campo.

Por todo ello, sefiald, *hay que dar
cabida/a las mujeres en los 6rganos

de control de las organizaciones
profesionales agrarias, asi como en
las juntas directivas de las grandes
empresas’.

Sobre la actividad ordinaria del
CMN, su presidenta expresd su
satisfaccion ya que “en el Circulo de
Mujeres de Negocios potenciamos
aquellos elementos que nos unen,
compartiendo y trabajando de
forma positiva sobre temas cuyo
interés comun supera las licitas y
légicas diferencias de pensamiento
o ideologia”.

Por su parte, Quintanilla quiso
agradecer que otras nuevas entidades
sumen su talento al de AFAMMER.

*El Circulo de Mujeres de Negocios
es una entidad sin animo de lucro
que aglutina a mas de 4.500
mujeres directivas, empresarias y
profesionales de todos los sectores
de la economia.

Relacionada con mas de 15.000
mujeres con perfiles  similares y
con un share de mas de 180.000
telespectadores en sus canales
pioneros de television por internet
CMNtv  mujeresdenegocios.tv v

CMNtvCat donesdenegocis.tv

*

Tiene entre sus finalidades
promover el talento femenino,
ademds de consolidar el tejido
empresarial liderado por mujeres.

* Bl Circulo es un colectivo
innovador, altamente competitivo,
productor de economia y una
pieza importante del engranaje
empresarial.




AFAMMER %

Por su parte, AFAMMER suma
al convenio la experiencia que
acarrea ser la organizacion pionera
en la reclamacion de los derechos
de las mujeres del medio rural,
desde hace ya 37 afos. Desde
entonces, se ha venido trabajando
para conseguir que las mujeres
del medio rural dejasen de ser
invisibles y llevar su voz a todos los
foros nacionales e internacionales.

Gracias a nuestro trabajo, hoy
tenemos presencia en Gobiernos,
Parlamentos Nacionales y
Europeos, asi como en las diversas
conferencias mundiales de mujeres
rurales como las de Washington,
Madrid y Durban que se han
celebrado durante estos afos.

AFAMMER forma parte dediversos
organismos internacionales, tiene
estatus consultivo en el Consejo

¢ da iguabdad: Agenda 2030:
CONSII U@ ESPANOLA

Circulo de

Mujeres de Negocios

Econdémico y Social de la ONU
(ECOSOC), es miembro del
Departamento de Informacién
Publica dela ONU, del Movimiento
Mundial de Madres (MMM),
del New Women For Europe
(NWEFE), ademas de formar parte
de centros Europeos de Formacion
del Medio Rural (CEPFAR) y de
la confederacion de Familias de la
Unién Europea (COFACE).

Entre los logros de AFAMMER
cabe destacar la participacion en
la IV Conferencia Mundial de
la Mujer celebrada en Pekin en
1995, en la que AFAMMER, junto
a otras organizaciones consiguid
que se declarase el 15 de octubre
Dia Internacional de la Mujer
Rural.

A nivel nacional, AFAMMER ha
participado en la elaboracion de la

B _ 1 C.ONGRESO INTERNACIONAL
a vozde lasMulyjeres Rurales anel Winio
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primera Carta de Igualdad para
las Mujeres Rurales puesta en
marcha en Espafa, asi como en la
elaboracion de leyes como la Ley
de Desarrollo Rural, la Ley de
Titularidad Compartida en las
Explotaciones Agrarias o el Plan
de Promocion de la mujer rural
(2015-2018).

En la actualidad, AFAMMER
cuenta con mas de 190.000
socias, repartidas entre todas
las comunidades auténomas de
nuestro pais. El pasado mes de
diciembre, AFAMMER celebré
su II Congreso Internacional,
en el que participaron ministros
y  autoridades  sociales y
empresariales de todo el mundo;
y cuya lectura de conclusiones,
fue presidida por S.M La Reina
Letizia.




NACIONAL

Carmen Quintanilla reivindica el papel de la mujer en el medio rural en

La presidenta nacional de
AFAMMER, Carmen Quintanilla,
particip6 en CONAMA Local
2019, en Toledo, donde también
acudieron diversas personalidades
cuyo trabajo revierte en la
reclamacion de los derechos de la
mujer rural.

Quintanilla intervino en la mesa
“Mujeres emprendedoras en el
medio rural”, en una ponencia que
llevé por titulo “La mujer rural
asegura el futuro de nuestros
pueblos”, con la que enfatizd la
necesidad de asentar a las mujeres
jovenes en el medio rural, como
garantes para la preservacion de
nuestros pueblos.

La presidenta de AFAMMER puso
como ejemplo el trabajo que desde
34

CONAMA 2019

SITUACION DE LA
MUJER EN EL MEDIO

CAMPO CIUDAD
AGENDA GLOBAL
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1982 lleva a cabo la organizacién
“pionera en toda Espana y que
desde su nacimiento no ha parado
de dar voz a la mujer en todos los
foros nacionales e internacionales”

Una de las principales
reclamaciones que traslado, fue
la de “incorporar a las mujeres en
igualdad de oportunidadesentodos
los estamentos sociales’, porque
entiende que este reto, recogido
en la Agenda de Desarrollo 2030,
“permitira crear un mundo mas
justo y tolerante”.

Precisamente, destacé que “la
Agenda2030sefalaalamujer como
una figura imprescindible para dar
cumplimiento a los 17 objetivos
que en ella se han planteado”
que deben asumirse como una
responsabilidad internacional.

1 RURAL

Quintanilla record6 que desde la
ONU en la ultima Comision de la
Condicion de la Mujer, se advirtié
que a pesar de que la mano de obra
' dela mujer en el campo es del 43%,
 solo un 13% son copropietarias de
estas explotaciones. En Espaia,
solo 522 explotaciones de las
mas de 945.000 se han acogido
al régimen de cotitularidad desde
el afo 2011 que tuvo lugar la
firma de la Ley de Titularidad
Compartida de las Explotaciones
Agrarias. Estas cifras sirven como
indicadores de la situaciéon que
las mujeres siguen atravesando en
todo el mundo.

Estawsituacion, dijo-"se jdebe a
o mentalidad, todavia bajo el
influjopatriarcal, que impera en
el medio rural. Hoy por hoy, para
muchos socios  es | impensable
gue. una mujer puedapresidir o
sern miembro del Consejo Rector
de una cooperativa que toda
la vida ha sido gestionada por
hombres’.

Para resolver esta situacion sefialo
como factores fundamentales la
formacion y la concienciacion
“que hagan ver la necesidad de
apostar por las mujeres por lo que
representan y por su talento”.

AGENDA GLOBAL
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AFAMMER

Las mujeres de AFAMMER no cejan en su empefo. Siempre activas,
siempre presentes donde se les reclama para reivindicar el papel de la
mujer rural en todos los foros nacionales e internacionales.

MUJER RURAL

2
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Afammer particip6 en la Ill Ediciéon de ™ D U QU E

FUENTE EL FRESNO







LA HUJER ENDRENDEDORA FRENA EL DESPOBLANIENTO

Irene Sanroma Gonzalez

Lleval9aiioscomoemprendedora
en el mundo rural, ;qué le motivé
a emprender?

La motivacién fue el ver una
necesidad que no estaba cubierta
en nuestro sector original, que
es el agro en Almeria. Nosotros
somos productores de hortaliza
en sistema protegido bajo plastico
y nos empezamos a dar cuenta
que los productos que se hacen
bajo plastico tienen una imagen
solo regular en los consumidores.
Ademas, yo siempre he sido
agricultura y siempre he tenido
una especie de inquietud-obsesion
de obtener otros ingresos que no
fueran solamente de la venta de
productosagricolas. Tenia claro que
mi trabajo de base es la produccion
y empecé a darle vueltas sobre qué
podia hacer. La motivacion fue
hacer de ese problema de imagen
una oportunidad empresarial,
empezar a poner en marcha las
visitas guiadas bajo el mar de
plastico para mostrarlo al mundo
entero.

sSehaencontrado condificultades
a la hora de iniciar o desarrollar
su negocio en el medio rural por
el simple hecho de ser mujer?

No me gusta decir que he tenido
dificultades directas, pero si es
cierto quealolargo delatrayectoria
de estos 19 afios, muchas veces he
tenido la sensacion que si en vez de
iniciar nosotros esta actividad tan
sumamente novedosa la hubiera
iniciado una figura masculina,
38

quizaselehubieraescuchadodeuna
manera mas facil. Nuestro sector
actualmente esta mas desarrollado,
pero cuando empezamos hace
casi 19 afnos nadie hablaba de
esto y cuando explicabas lo que
queriamos hacer nos miraban
diciendo “pero esta loca, ;qué va
a hacer?”. Y en este sentido si que
he tenido mas de una vez en las
reuniones la sensacion de que si en
vez de una mujer hubiera sido un
hombre, habria sido distinto.

“Clisol recibe en
torno a 12.000

visitas al aio.”

¢Cudles son las ventajas e
inconvenientes de emprender en
el medio rural?

Hoy en dia con las nuevas
tecnologias no hay muchos
inconvenientes. Cuando  yo

empecé era diferente. No teniamos
moviles, era teléfono fijo, habia que
hacer muchos envios por correo
postal, teniamos conectividad
minima... Pero hoy en dia, hay
muchas ventajas. En las ciudades
y en el mundo rural tenemos una
calidad de vida que nos hace ser
mucho mds creativas, tener una
vision mucho mas aceptada y
mas coherente. Ademas, el acceso
a las nuevas tecnologias es un
auténtico privilegio. Vivimos en
un medio rural con un medio de
vida impresionante y conectadas
exactamente igual que las personas

que viven en las ciudades.
sAnimarias a mas personas a
emprender en el entorno rural?

Por supuesto que si. Yo,
afortunadamente, estoy trabajando
en un entorno rural donde
hay = muchisimo  movimiento
economico empresarial.  Pero
pensando en las otras zonas de
Espafia donde la despoblacién es
un grave problema, animo a que las
mujeres emprendan en el mundo
rural porque nuestras ganas y
nuestra  creatividad  revierten
este problema de poblacion y
de aislamiento de los pequefos
pueblos.

“La motivacion fue el
ver una necesidad
que no estaba
cubierta en nuestro
sector.”
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+Coémo surgiolaideade organizar
visitas guiadas a su invernadero y
de darle un enfoque turistico al
sector de los invernaderos?

Fue un cimulo de cosas. Una
imagen regular de nuestros
productos, de nuestro sistema
protegido bajo plastico... se da
la imagen de que son productos
sin sabor, productos que tienen
muchisima quimica... Una serie
de topicos tipicos que no tienen
nada que ver con la realidad de
la mayoria de los casos. Pero los
agricultores no haciamos nada por
conectarnos con los consumidores
finales de esos productos. Nuestra

provincia nos ofrece tres pilares

economicos: canteras de piedra
natural, agricultura y turismo.
Nuestra empresa esta en medio
de dos grandes urbanizaciones
turisticas. Nos dimos cuenta de que
los turistas se paraban y querian
preguntar y saber qué habia debajo
de los plasticos. En el 2000 es
cuando yo tomo la decision de
hacer de ese problema de imagen
una oportunidad empresarial. Ahi
me doy cuenta de que hay una
necesidad no cubierta.

¢Qué impresiones se suelen llevar
la gente que visita Clisol?

La impresiéon es
brutal.  Simplemente
analizando los gestos
de la gente durante los
primeros diez minutos
de las visitas guiadas ya
sabes lo que piensan. La
satisfaccion-sorpresa
es total. No solo con
los gestos, sino con los
comentarios del final
es una satisfaccion
total, para ellos y para
nosotros.

/= Ha recibido 13
£ premios, el ultimo el
Premio Nacional a la
. Excelencia en Mujeres

Rurales en 2015 otorgado por
el Ministerio de Agricultura y
Medio Ambiente, ;han ayudado
esos reconocimientos a dar
mas visibilidad a su trabajo y/o

empresa?

Si, sin duda. Todo va sumando,
pero los reconocimientos y los
premios si ayudan, y mads un
premio como el del Ministerio a
nivel nacional. Para nosotros es un
empujon moral, que nos hace ver
que estamos en el camino correcto,
y un empujon medidtico porque
después de ese reconocimiento
hay muchisimos medios de
comunicacién que se interesan por
lo que estamos haciendo, que te
sacan en entrevistas, en articulos...
y es muy gratificante. Para nuestra
empresa es muy positivo y hay
muchos premios que podemos
decir que ha habido un antes y un
después.

"Animo a que las
mujeres emprendan en
el mundo rural porque

nuestras ganas y

nuestra creatividad

revierten este problema
de poblacion.”




LA PAC ANTE EL DESFAIO DE FUTURO EN EL MEDIO Ru raI’

Segt’m el altimo informe
elaborado por la Comision
Europea, las zonas rurales
representan entre el 44 y 80% del
territorio de cada pais del viejo
continente, albergando una gran
riqueza natural y patrimonial
que la comunidad internacional
debe salvaguardar, porque

podemos obviar que el medio-£

rural resultara fundamental para
dar cumplimiento a los objetivos
de enmarcados en la

Desarrollo Sos
como la segund g i

la;‘ futura
(PAC) e

rural serd vite
agricola comun _
se aborden _ estos proble
ayudando a 'lc palse
potenciar el desaa;rolfo de u 0
agricola moderno, sostel ib
inclusivo. -‘ i

Los objetivos de la PAC

Promover el empleo, la inclusion
social y el desarrollo local en las
zonas rurales, son algunos de
los principales retos que se han
planteado en la futura PAC.

Del mismo modo, en la PAC ha
quedado planteada la necesidad de
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" adecuadas de g

invertir en las zonas rurales de toda
la Comunidad Europea, porque se
ve claramente la desaceleracion
que sufren debido a la falta de
inversiones y a la falta de servicios
basicos que garanticen la calidad
de vida de las personas que viven
s entornos.

proporcionando

primas de
mutuales.

En la préxima PAC, se @
10.000 millones de euros del
programa Horizon Europe para
investigacion e innovaciéon en
alimentos, agricultura, desarrollo
ruralybioeconomia. La Asociaciéon
Europea para la Innovacién

agricola continuara apoyando los
proyectos liderados localmente
y financiando nuevos negocios y
servicios, basados en tecnologias
digitales asi como en una mayor
conectividad en las zonas rurales.

Al menos el 5% de la contribucion
total del Fondo Europeo Agricola
lo Rural (FEADER) de
er bro se reservara

- con el clima
 ejemplo, areas de
aturales, agricultura
osilvicultura,
ja renovable).

t bros podran
transfe de su presupuesto
de Pago directo a su presupuesto del
FEADER. La futura PAC también
apoyara a los Estados miembros
para que ayuden a la instalacion
de jovenes agricultores y empresas
rurales de nueva creacion, con un
limite maximo de apoyo de 100.000
€ (hasta 70.000 € de la PAC actual).
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'GONSTRUIR UN MUNDO RURAL
MAS JUSTO NOS BENEFICIA A TODOS

CAMPANA DE SENSIBILIZACION Y CONCIENCIACION PARA
LA INSERCION LABORAL Y EL EMPRENDIMIENTO DE LA
MUJER RURAL A TRAVES DEL EMPODERAMIENTO

FINANCIADO POR:
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S Después de su vuelo, Tereshkova
estudi6 en la Academia de la
g Fuerza Aérea de Zhukovski, se

L
[
NI
LR

A

gradu6 en ingenieria espacial en
1969 y recibié el doctorado en
ingenieria en 1977. Durante mas de
30 anos ejercié como instructora
de cosmonautas.

[
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) L{R En 1997 se retir6 de la Fuerza

Aérea y desde entonces trabaja
como colaboradora cientifica
Et jefe en el Centro de Preparacion
de Cosmonautas. Actualmente,
Valentina Tereshkova ha expresado
su deseo de viajar a Marte.



*Tereshkova fue elegida entre centenares
de joévenes por su personalidad sociable
(ya que luego deberia viajar por el
pais y el extranjero comunicando su
experiencia) y por tratarse de una
persona sencilla, de pueblo.

* Su famoso mensaje: “Soy la Gaviota.

El estado es excelente. ;Me recibe?”

ocultaba en realidad un cédigo secreto.

* Tereshkova conserva hasta la fecha el
récord mundial como la Unica mujer que
volé sola al espacio.

* Aunque se mostraba alegre, sufrié varios
percances en el viaje, como algunos
dolores ocasionados por lo ceiido del
casco hermético.

“SULAS NUJERES PUEDER TRA
P

* El
parace
kildbme
debid
lago.

* Es e
Ejercito

* El mismo
se¢ casé
Adrian

primer

DRJAR
FERROCARRILES, PR QUE ATSPUENS
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CAMBIANDO LA FORMA
DE HACER LAS COSAS

Conoce nuestras apps y servicios para tu movil. Haz que tu dia a dia sea mas facil
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