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Igualdad legal para alcanzar
la igualdad real en el mundo

ueridas amigas:

AFAMMER, como podeis ver en las paginas centrales de este nuevo
nUmero de nuestra revista, ha participado en la 58* Sesion de la Comision sobre
la Condicion Juridicay Social de la Mujer (CSW) en la Organizacion de Naciones
Unidas (ONU) y este afio lo ha hecho de una forma muy especial ya que ha sido
la Unica organizacion no gubernamental de mujeres rurales que ha organizado un
side event o evento paralelo en el que hemos analizado la “Feminizacion de la
Pobreza en el Medio Rural™, junto a ONU-Muijeres, la delegacion permanente de
Espafia en la ONU, el Fondo para los Objetivos de Desarrollo del Milenio (F-
ODM) vy el Eart Institute de la Universidad de Columbia, en el contamos con
importantisimos ponentes con un panel de auténtico lujo: John Hendra, director
gjecutivo adjunto de ONU Mujeres; Laura Lépez de Cerain, directora de
Cooperacion Multilateral, Horizontal y Financiera de la Agencia Espafiola de
Cooperacion Internacional para el Desarrollo; Carmen Plaza, directora general de
Igualdad de Oportunidades y del Instituto de la Mujer del Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad del Gobierno de Espafia; Paloma Duran, asesora
senior del Fondo para los Objetivos de Desarrollo del Milenio (F-ODM) y Joanna
Rubinstein, del Earth Institute de la Universidad de Columbia.

En mi intervencién no solo hablé de las causas que provocan que las mujeres,
desgraciadamente, sigan poniendo rostro a la pobreza en el mundo sino que
tambien quise hacer hincapié en la necesidad de que se legisle en materia de igual-
dad para poder alcanzar la igualdad real.

Espafia es un pais pionero en aprobar y poner en marcha leyes que garantizan
la igualdad entre mujeres y hombres y adn asi, las mujeres siguen siendo objeto de
discriminacion laboral, salarial, tienen dificultades para conciliar la vida familiar
y laboral, son victimas de la violencia de género y aunque disfrutan de una igual-
dad legal, en muchos casos esa igualdad legal no se traduce en una realidad en sus
vidas.

Pero todavia hay paises, demasiados, en el mundo en los que no existe legisla-
cion alguna que vele por la igualdad de mujeres y hombres. Al contrario, en esos
paises incluso la legislacion vigente considera a las mujeres como ciudadanas de
segunda o de tercera cuya vida tiene muchisimo menos valor que la de los hombres
y que no las protege.

En los Gltimos meses casi todos los dias, lamentablemente, vemos en los infor-
mativos o en los periddicos casos sangrantes, indignantes, terribles e inhumanos:
mujeres que son lapidadas por sus propios padres y hermanos por no someterse a
acatar las normas de sus parientes varones; mujeres que son condenadas a la
horca, aun estando embarazadas, por ejercer un derecho reconocido internacio-
nalmente como es la libertad religiosa; nifias que son brutalmente violadas en
grupo y que aparecen después ahorcadas en arboles como si sus agresores no
hubieran tenido suficiente y no satisfechos con ultrajarlas de esa forma tan salvaje
terminan asesinandolas tambien de una forma brutal. Y todo ello, ante la pasividad
de las autoridades.

Quiero, por tanto, dedicar este editorial a todas estas mujeres y aprovechar estas
lineas para alzar la voz, en nombre de las mujeres que forman parte de la gran
familia de AFAMMER, por todas aquellas mujeres que no pueden hacerlo, para
pedir y clamar ante la Comunidad Internacional que no podemos permanecer tam-
bién pasivos y que tenemos que dejar de ser complices de estas atrocidades que se
cometen contra las mujeres por el simple hecho de ser mujeres.

CARMEN QUINTANILLA BARBA
Presidenta Nacional de AFAMMER
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REPRESENTANTE DE AFAMMER EN LA
ORGANIZACION DE NACIONES UNIDAS (ONU)

“Las asociaciones de mujeres se desarrollan y
organizan cada vez mas para atender a mas mujeres
abordar mas problematicas y mas cuestionamientos”

Florence von Erb es, sin duda, una mujer
de mundo y en el mundo. Esta casada y es
madre de tres hijos. Posee tres nacionalida-
des: francesa, italiana y uruguaya y creci6
en América Latina, concretamente en
Uruguay, Argentina y Brasil. En lo que res-
pectaa su formacién académica, cursé un
master de Administracion de Empresas en
la Escuela de Estudios Superiores de

- Usted viene trabajando desde hace
afnos en el movimiento asociativo de
mujeres, desde el Movimiento
Mundial de Madres (MMM). En su
opinién, ;como definiria el papel del
asociacionismo femenino en el
camino hacia la igualdad?

- Hay buenas y malas noticias: las
asociaciones de mujeres se desa-
rrollan y organizan cada vez mas,
para atender a mas mujeres, abordar
mas problematicas, plantear y pro-
mulgar mas cuestionamientos. El
asociacionismo femenino juega un
rol indispensable y necesario. Las
cuestiones de género no habrian

Comercio (HEC), fundada en Paris en 1881
y que esta considerada es una de las princi-
pales escuela de administracion de negocios
del mundo. Trabajé durante veinte y cinco
afos (desde 1980 a 2005) en el mundo de las
finanzas en Paris, Londres y Nueva York.
En el afio 2006 entr6 en el Movimiento
Mundial de Madres (MMM) como repre-
sentante en Naciones Unidas para defender

evolucionado nunca si no fuera por
el compromiso y la dedicacion de
todas nosotras, que luchamos para
la igualdad. A pesar de esta evolu-
cion muy positiva, con la radicaliza-
cion religiosa y politica en el mundo,
y sobre todo con los problemas
econdmicos que han surgido a raiz
de la crisis del 2008, los derechos de
las mujeres han retrocedido, y en
muchas partes del mundo las muje-
res tienen menos libertad, menos
oportunidades y reconocimiento.

- A raiz de todo ese trabajo y expe-
riencia, representara a AFAMMER en
la ONU, ;como afronta esta nueva
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los derechos de las mujeres y de las madres
en particular. En estos afios ha organizado
muchos paneles en ONU, sobre todo
durante las Comisiones de Desarrollo
Social y del Estatus de la Mujer. En 2008
fue elegida presidenta del MMM, mandato
que concluye ahora, momento en el que se
ha unido a AFAMMER para representar a
nuestra organizacion en la ONU.

etapa?

- Es un honor para mi representar a
las mujeres y familias rurales en la
ONU. Hace dos aiios participé en la
Comision Juridica de la Mujer Rural.
Muchas ONGs del mundo entero
participaron y todas, sin excepcion
-incluidas las americanas- hablaron
de la desigualdad que existe en el
medio rural y de las discrepancias
entre los hombres y las mujeres. En
EEUU por ejemplo, las mujeres rura-
les no obtienen prestamos por ser
mujer y por el estereotipo de que las
mujeres no estan adaptadas para
este tipo de trabajo...en muchas par-
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Florence von Erb, junto a la preside

tes del mundo, aunque sean ellas
las que mas trabajen la tierra, las
mujeres no pueden ser legalmente
propietarias de las tierras que culti-
van o no tienen derecho a recibir
una justa compensacion por su tra-
bajo. En India, por ejemplo, las
mujeres rurales cobran de un 30 a
un 50% menos que los hombres por
un trabajo igual. Es una enorme
injusticia...

Si luchamos por un mundo mas
justo, hay que empezar por la mujer
rural, que no solo representa la
mayoria de las mujeres en el mundo
sino que también son las mujeres de
las cuales dependen todas nuestras
economias y nuestra supervivencia.
- La ONU es el foro internacional
mas importante en el que se debaten
y proponen las lineas a seguir por
los gobiernos de todo el mundo,
entre otros muchos temas, en mate-
ria de igualdad, ¢ cree que los ciuda-
danos en general y las mujeres en
concreto conocen suficientemente
el trabajo de la ONU?

- No...desafortunadamente los
temas sociales y econémicos deba-

——

nta nacional de AFAMR, Carmen Quintanilla, en una reunion de la CSW de ONU en Nueva York..

tidos en la ONU no son a menudo
reflejados en la prensa. Se sabe de
las reuniones del consejo de seguri-
dad, de los conflictos o de las tema-
ticas mas "escandalosas", pero se
cuenta muy poco sobre el trabajo
diario de la Sociedad Civil.

“En muchas partes del
mundo, aunque las
mujeres son las que mas
trabajan la tierra, no
pueden ser propietarias”

Por ejemplo, acaba de terminarse
la CSW, Comisiéon anual sobre el
estatus de la Mujer, y desafortuna-
damente, muy pocos diarios han
escrito sobre la tematica y los pro-
blemas que se han encontrado para
que los paises ratifiquen un docu-
mento consensuado por todos. Las
cuestiones religiosas, culturales, de
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derechos reproductivos, de dere-
chos legales de las mujeres, causa-
ron mucha problematica en la enun-
ciacion de las declaraciones, y para
que haya acuerdo de los 184 paises,
se han tenido que comprometer
desafortunadamente muchas de las
demandas de las organizaciones
femeninas.

- La IV Conferencia Mundial de la
Mujer celebrada en Beijing en 1995
marcoé un antes y un después en la
vida de las mujeres del mundo ya
que se tomaron decisiones muy
importantes, entre ellas declarar el
dia 15 de octubre Dia Internacional
de la Mujer Rural a peticiéon de una
organizacion como AFAMMER.
Como experta en la ONU, ;cuales
han sido los principales logros con-
seguidos desde Beijing?

- Si. La Conferencia de Beijing fue
muy importante para nosotras, y
aprovecho para recordar que el afio
que viene se celebrara precisamen-
te en ONU durante la Comisién del
Estatus de la Mujer -CSW 59- los
veinte afios de Beijing. Sera un foro
muy importante para todas noso-



=HEVISta

tras, porque en los quince dias que
durara la comision, ONGs femeni-
nas del mundo entero vendran a pre-
sentar y discutir los avances -o
retrocesos- de nuestros derechos
en estas dos ultimas décadas.

También se logré que el 2014 sea
haya reconocido como el "Afo
Internacional de las Familias Rura-
les” en el que se reconoce la impor-
tancia econdémica, social y cultural
de los 500 millones de familias rura-
les del mundo.

Como ha declarado el Secretario
General de la ONU, aunque les debe-
mos nuestra seguridad alimentaria y
la preservacion de los recursos
naturales, "las familias rurales son
unas de las poblaciones mas vulne-
rables del mundo”.

“La igualdad real solo se
obtendra cuando los
gobiernos desarrollen la
legislacion para ejecutar
los mismos derechos’

- A pesar de los esfuerzos realizados
en los ultimos anos, ¢en qué aspec-
tos es necesario continuar trabajan-
do con mas intensidad de cara a la
consecucion de la igualdad real de
oportunidades para las mujeres en
general y para las mujeres del medio
rural en particular?

- Las mujeres del medio rural se
enfrentan a dos problemas funda-
mentales de desigualdad: el trabajo
no remunerado y la falta de recono-
cimiento legal y valorizaciéon de su
labor. La igualdad de oportunidades
se obtendra solo cuando los gobier-
nos desarrollen la legislacién nece-
saria para que se puedan ejecutar
los mismos derechos.

En eso es muy importante que
cada mujer se empenie en luchar por
estos derechos. Los gobernantes
escuchan cuando los ciudadanos se
organizan y reclaman justicia. Cuan-
to mas fuertes sean nuestras voces
y mas organizadas, mas podremos
ser escuchadas. En eso AFAMMER

i

Florence von Erb destaca la labor de FAMMER para dar voz a las mujeres rurales .

1] ,
Cuanto mas fuertes
sean nuestras voces y
mas organizadas, mas
podremos ser
1]
escuchadas
juega un rol esencial.
- AFAMMER es la Ginica organizacion
de mujeres rurales de Espaiia con
estatus consultivo en el Consejo
Econémico y Social (ECOSOC) y del

Departamento de Informacién Publi-
ca (DIP/ONG) de ONU, ;cémo defi-
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niria el papel que juega AFAMMER
en este sentido?

- La presidenta nacional de AFAM-
MER, Carmen Quintanilla, es un faro
para las ONGs que estan involucra-
das en la tematica.

Su dinamismo, su carisma, su
incansable empefio y determinacién
son imprescindibles Y unicos...
Carmen es muy escuchada en Na-
ciones Unidas. Su voz es muy im-
portante y lleva mucho peso. Seria
muy bueno que otras organizacio-
nes en Europa y el resto del mundo
se unan a este esfuerzo de AFAM-
MER, y que juntas le demos aun mas
peso a la condicién y al reconoci-
miento de la mujer rural.



NACIONAL

Carmen Quintanilla particip6 en la reunién como presidnta nacional de AFMMER.

Las mujeres solicitan un subprograma
dentro de la PAC especifico para ellas

FAMMER vy el resto de las orga-
Anizaciones de mujeres del me-

dio rural presentaron una pro-
puesta comun en la reunién que man-
tuvieron todas ellas con la entonces
secretaria general de Agricultura y Ali-
mentacion y actual ministra, Isabel
Garcia Tejerina y con la directora
general de Desarrollo Rural y Politica
Forestal, Begofia Nieto, con el fin de
que se elabore y ponga en marcha un
subprograma especifico de mujer rural
en el programa de desarrollo rural de
la Politica Agraria Comun con medidas
a llevar a cabo tanto desde el marco
nacional como desde los programas
regionales de las CC.AA.

Por su parte, Carmen Quintanilla,
presidenta nacional de AFAMMER,
destacO que "este subprograma es
una reivindicacion avalada por el
hecho de que las mujeres suponen
mas de la mitad de la poblacion rural y
son, con diferencia, las mas formadas
y capacitadas". Ademas, afiadié que
"la incorporacién de la mujer al merca-
do laboral rural es obligada, tanto por
razones de autonomia, autoestima, y
realizacion personal, como ante la
necesidad de diversificacion de ingre-
sos y de mayores capacidades para
trabajar en el otros sectores que no
sean solo la agricultura y la ganaderia
porque la Unica manera de que nues-

tros pueblos no se queden vacios es
gue las mujeres permanezcan en ellos
ya que son las que fijan poblacién”.

En su opinién, los objetivos de este
subprograma deberian ser disponer
de un conocimiento actualizado sobre
la situacion real de las mujeres rura-
les; ayudar a poner en valor el papel
de la mujer rural y difundirlo a la socie-
dad para que sea reconocido como se
merece; superar las brechas de géne-
ro y aquellas otras que se mantienen
con respecto a las mujeres del mundo
urbano y establecer un modelo
especifico de intervencion y apoyo a
las mujeres rurales.

El subprograma, deberia contemplar
actuaciones como el establecimiento
de prioridad a beneficiarias femeninas
en la asignacién de subvenciones y
fondos publicos, y aumentos de por-
centaje de apoyo financiero en proyec-
tos capitaneados por mujeres, a igual-
dad de otros criterios de adjudicacion,
en las politicas activas sustentadas
con el FEADER; incorporar la evalua-
cién previa de los programas de desa-
rrollo rural y su incidencia sobre las
mujeres; asegurar que las estadisti-
cas, evaluaciones y andlisis estén
segregados por sexo; apoyo a la
obtenciéon de microcréditos e incre-
mentar la presencia de mujeres en la
toma de decision en el medio rural.

Pdgina 7

Neiilcias

de Afammer

INSTITUTO DE LA MUJER

Atendidas mas de 14.300
solicitudes de informacién

y de asesoramiento a través
de distintos cauces y canales

El Instituto de la Mujer atendio
durante el afio 2013 14.359 solici-
tudes de informacién y consultas so-
bre discriminacion por razén de se-
X0, distribuidas por los siguientes
cauces puestos a disposicion de la
ciudadania: 12.777 a través de los
teléfonos gratuitos de informacion
para las mujeres 900191010 vy
900152152 (para personas con dis-
capacidad auditiva y/o del habla);
765 en el servicio de asesoramiento
juridico por razén de sexo y 817 a
través del correo electronico
Inmujer@inmuijer.es.

Las demandas de asesoramiento
al servicio juridico pasaron de 496
en 2011 a 765 en 2013, lo que ha
supuesto un incremento del 54,2 %.
De ellas, 721 fueron solicitudes de
informacion y otros, 27 denuncias y
17 quejas, que se han canalizado a
los 6rganos competentes.

El perfil de las usuarias es el de
una mujer de entre 36 a 45 afios
(31,15%), con estudios de bachille-
rato (29,70%), trabaja por cuenta
ajena a tiempo completo (30,13%),
casada (43,60%), con un hijo/a
(34,53%) y vive en habitat urbano
(90,63%). Casi un 5% de las consul-
tas han sido realizadas por hombres.
La Comunidad Autbnoma desde la
gue se reciben mas llamadas es
Madrid, con un el 43,7 % del total,
seguida de Andalucia, con el 13 %,
Comunidad Valenciana y Catalufia,
conun 7,5 %y 7,2 %, respectiva-
mente.

Los teléfonos 900191010 vy
900152152, que estan cofinancia-
dos por el Fondo Social Europeo,
son lineas gratuitas de asesoramien-
to sobre derechos de las mujeres,
recursos disponibles y actividades
del Instituto de la Mujer, dirigido por
la directora general de Igualdad de
Oportunidades del Ministerio de Sa-
nidad, Servicios Sociales e Igualdad,
Carmen Plaza.
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Afammer

ARAGON

Psicologia.- Una psicologa del Instituto Aragonés de la
Muijer imparti6 una charla para favorecer la autoestima y para
ensefiar a las mujeres que queriéndose una a si misma, una
se encuentra mejor, sobre todo para superar ese vacio que
muchas madres se encuentran cuando los hijos se van.

Visita.- Dentro de su programacion AFAMMER- Zaragoza
también organizo otra visita a las instalaciones de la empre-
sa “Café Orus” en la que las socias pudieron conocer mas
de cerca todo el proceso de elaboracion y preparacion de
este producto, desde su cultivo hasta que se sirve en mesa.

de Afammer

Tradicion.- AFAMMER-Zaragoza llevé a cabo la visita de
un grupo de socias y familiares a la historica fabrica “La
Zaragozana”, en pleno centro de la capital aragonesa. Esta
fabrica de cerveza se fund6 en el afio 1900 y mezcla instala-
ciones modernas con otras partes mucho mas antiguas.

e

Curso.- Gracias al acuerdo de colaboracion de Cruz Roja
e Ibercaja con AFAMMER-Zaragoza se pucieron llevar a
cabo varios talleres de informatica en la que los técnicos
de Cruz Roja ensefiaron a las socias a navegar por inter-
net y a utilizarlo para pedir citas médicas y otros tramites.

Buenos habitos alimenticios- Dentro de la habitual colaboracién que mantiene AFAMMER-Zaragoza con la cono-
cida marca de productos lacteos Danone, varios municipios de la provincia, concretamente La Venta del Olivar,
Monzalbarba y Garrapinillos, han acogido sendas charlas nutricionales Impartidas por dos nutricionistas de la Casa
Danone en las que han explicado a las socias de nuestra organizacién no gubernamental como mantener unos bue-
nos habitos alimenticios que nos permitiran mantener la buena salud en toda la familia y en todas las edades.

Pdgina 9



Nejticias

de Afammer

ANDALUCIA/ALMERIA

APAMMER

Cruz de Mayo.- AFAMMER-F¢lix recuperd una tradicion, la de las Cruces de Mayo, que se habia perdido desde hacia
veinte afios en esta localidad. La cruz fue bendecida por el parroco del munciipio en un acto que conté con la asistencia del
alcalde, Baldomero Martinez; la presidenta local de AFAMMER-Félix, Patricia Tortosa y la presidenta regional, Rita Mateos.

Curso.- AFAMMER realizé un curso de Producciones Eco-
l6gicas, financiado por el Ministerio de Sanidad, Servicios
Sociales e Igualdad con cargo al programa de IRPF, en
Roquetas de Mar, inaugurado por la concejala Paqui Ruano
y Rita Mateos y en él han participado quince alumnas.

ANDALUCIA/ CORDOBA

Deporte.- AFAMMER-Félix puso en marcha un taller de
aerobic en el que cuarenta mujeres participan entusiasta-
mente dos dias a la semana con el fin de hacer ejercicio
y mantenerse en forma incorporando a su vida cotidiana
héabitos de vida saludable como es hacer deporte.

Reunion- La presidenta de AFAMMER-Cérdoba, M2 Rosa
Fernandez mantuvo una reunion de trabajo y de primera
toma de contacto en el municipio de Encinarejo con el fin de
gue nuestra organizacion también pueda tener presencia en
esta ciudad y sumarse a la familia de AFAMMER..

Empresa- AFAMMER-Cérdoba apoya las iniciativas de
sus socias emprendedoras. M® Rosa Fernandez asistio a la
inauguracion de la empresa “Tu Cocina”, ubicada en La
Vitoria, donde Elena e Inma, junto a Angel, forman parte de
la cooperativa que ha puesto en marcha este negocio.
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Afammer

ANDALUCIA/ CORDOBA

de Afammer

Francisco de Asis Babin, delegado del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas, junto al subdelegado del Gobierno, Juan José Primo;
la presidenta de la Diputacién, M2 Luisa Ceballos, Carmen Quintanilla , M@ Carmen Cabezas y M@ Rosa Fernandez en la inauguracion.

AFAMMER se suma a la prevencion de drogodependencias
en el mundo rural con una Jornada celebrada en Lucena

Irededor de trescientas personas
Ass;e dieron cita en la Jornada de
ensibilizacion y Concienciacion
en la Lucha contra la Droga y el Alco-
holismo en Zonas Rurales que, organi-
zada por AFAMMER Yy financiada por el
Ministerio de Sanidad, Servicios Socia-
les e Igualdad a través de la Delegacion
del Gobierno para el Plan Nacional
sobre Drogas, se celebro en el Palacio
Erisana de la localidad cordobesa de
Lucena.
La inauguracion de la Jornada corrié a
cargo de las presidenta de AFAMMER-

Lucena, M@ Carmen Cabezas; de M?
Rosa Fernandez Gonzalez, presidenta
de Afammer Cérdoba; Carmen Quin-
tanilla, presidenta nacional de AFAM-
MER; Juan José Primo, subdelegado
del Gobierno en Cordoba; M2 Luisa
Ceballos Casas; presidenta de la Dipu-
tacion Provincial de Coérdoba y Fran-
cisco de Asis Babin, delegado del Go-
bierno para el Plan Nacional sobre Dro-
gas quien destacoé el compromiso del
Gobierno por reducir el consumo de dro-
gas y alcohol, sobre todo entre la pobla-
cion juvenil.

El programa de la Jornada incluyo
varias ponencias, a cargo de Maria Guia
Castro, psiquiatra especialista en proble-
mas de adicciones a psicofarmacos en
mujeres y otra por parte de Francisco
Javier Arenas, Psicologo Forense,
Psicoterapeuta y Perito Judicial.

La mesa de debate la formaron, el
psicologo lucentino, y técnico en preven-
cion de drogodependencias Mario Flo-
res; Tamara Fernandez, Psicologa
especialista en dependencias y Alfonso
Fernandez Zamorano, Presidente de la
Fundacion EMET Arcaoiris.

VISITA A EMET ARCO IRIS - Carmen Quintanilla visitd los centros terapéuticos "La Muela" y "Vado de los Bueyes" de
la Fundacion EMET Arco lris en la provincia de Cérdoba donde puso en valor “el importante papel que juegan las familias
ya que los padres deben mantener una actitud vigilante pero no angustiada para prevenir el consumo de sustancias que
puedan crear adiccion". También afirmé que "las zonas rurales no son una excepcion en esta problemética porque actual-
mente ya no existen los estereotipos que podia haber hace afios y este problema se puede producir en cualquier ambito".
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ANDALUCIA / CORDOBA Y GRANADA

Félix (CO).- Reinaguracion de la obra del artista internacio-
nal y colaborador de AFAMMER, Francisco Arroyo Ceballos,
con la presidenta y vicepresidenta provinciales; el alcalde,
Baldomero Martinez y la presidenta de AFAMMER-Félix.

BIEARLLC

Motril (GR).- La alcaldesa de Motril, Luisa Garcia y la
vicepresidenta de AFAMMER-Granada, Gema Garcia, fir-
maron un acuerdo de colaboracion por el cual, las alumnas
del taller de restauracion realizaron los trabajos de recupe-
racion de las sillas del salén de protocolo del Consistorio.

ARAGON Y CATALUNA
B =y

Ballobar (AR)- AFAMMER-Ballobar llevo a cabo un afio
mas su exitoso Campeonato de Parchis en este municipio
aragonés. En esta ocasion el campeonato cumplia su XVII
Edicion y conté con un nimero muy alto de participantes.

Granada.- AFAMMER-Granada llevo a cabo un taller de
restauracion de muebles con un notable éxito de participa-
cion en el que los alumnos aprendieron diversas y novedo-
sas técnicas de tratamiento de la madera, forja, etc...

Motril (GR).- Quince alumas se beneficiaron del Curso
“Ofimatica e Internet para usuarios de zonas rurales”, lle-
vado a cabo por AFAMMER en Motril con el fin de dotar a
las alumnas de los conocimientos y destrezas basicas en
ofimética y en las nuevas tecnologias de la informacion.

Barcelona- AFAMMER-Barcelona, a través de su presi-
denta, Teresa Capilla, quiso dar un emotivo homenaje en la
celebracion de su 93 aniversario a Maria Ribos, una socia
mayor que siempre ha seguido a nuestra organizacion.
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Més de cien mujeres asistieron al Ill Encuentro Provincial de Mujeres Rurales de Burgos, inaugurado por el presidente de la Diputacion,
César Rico, que tuvo lugar en el Alcazar del municipio de Medina de Pomar, y que este afo estuvo dirigido a fomentar el emprendimiento.

César Rico anima a las mujeres del medio rural a dar un
paso adelante y emprender “a pesar de las dificultades”

| presidente de la Diputacion
EProvinciaI de Burgos, César Rico,
animé al centenar de mujeres
que se dieron cita en el Il Encuentro
Provincial de Mujeres Rurales de
Burgos, en cuya organizacion también
colabor6 AFAMMER-Burgos, a empren-
dery apostar por el empleo y el empren-
dimiento en el medio rural porque,
segun afirmo, “es posible a pesar de las
dificultades”.
Rico recordd la puesta en marcha,
desde la institucion que preside, del Plan
de empleo a través del que se han pues-

to en marcha una serie de medidas que
incluyen incluso ayudas para el traspaso
de negocios.

Asimismo, se refirié a la Sociedad para
el Desarrollo de la Provincia de Burgos,
organismo que depende de la Dipu-
tacion Provincial al que se pueden dirigir
las mujeres para recibir asesoramiento,
acompafiamiento y financiacion desde
la banca o desde la Administracion para
poner en marcha un negocio.

Alo largo de la Jornada, que tuvo lugar
en el Alcazar de la localidad burgalesa
de Medina de Pomar, intervinieron diver-

sas profesionales y emprendedoras que
compartieron con las asistentes sus
experiencias personales y empresaria-
les con el fin de motivarlas a que si tie-
nen una idea se animen a ponerla en
marcha y llevarla a la practica ya que el
emprendimiento es una herramienta
muy (til para facilitar el acceso de la
mujer al mundo laboral a través del auto-
empleo.

En representacion de AFAMMER-
Burgos y Castilla y Le6n particip6 su pre-
sidenta, Lourdes Alvarez y la técnico y
agente de igualdad, Rosa Alcubilla.

Curso en Letur - Quince mujeres participaron en el
Curso de Tapiceria organizado por AFAMMER en Letur
dentro de las actividades formativas llevadas a cabo por
nuestra organizaciéon no gubernamental con el objetivo de
facilitar el acceso al mercado laboral de las mujeres rurales.

CASTILLA-LA MANCHA /ALBACETE

Visita Delegado -
Javier Cuenca, acompafiado por la coordinadora del Instittuto
de la Mujer en Albacete, Silvia Navarro y la presidenta de
AFAMMER-Albacete, Tiva Bernabéu, visitd la nueva sede de
nuestra organizacion, que presta servicio a toda la provincia.

El delegado de la Junta en Albacete,
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CASTILLA-LA MANCHA / ALBACETE

AFAMMER-Albacete inauguro su sede, al servicio de las
mujeres de la provincia y celebro su I Asamblea Provincial

FAMMER-Albacete inaugur6 su
A‘sede, sita en el Centro Sociocul-

ural del Barrio Industria, de la
capital albacetena.

La presidenta nacional, Carmen
Quintanilla, agradecio a la alcaldesa de
Albacete, encargada de cortar la cinta
inaugural, la inestimable colaboracion
del Ayuntamiento al ceder esta sede
"que esta a disposicion de las cerca de
80.000 mujeres que viven en el medio
rural de la provincia de Albacete y en la
que podran contar con el asesoramien-
to que necesiten en todas las materias
como por ejemplo a la hora de plante-
arse convertirse en emprendedoras”.

En este sentido recordd que en el
medio rural el 54% de las personas que
emprenden una pequefa o mediana
empresa son mujeres frente al 36% de
mujeres emprendedoras que existen
en el mundo urbano. Una cifra que
demuestra que el autoempleo es una
salida viable para las mujeres en las
zonas rurales a través de actividades
econdmicas ligadas al turismo rural, a
la elaboracion de productos artesanos
o tradicionales, servicios de proximi-
dad, etc...

Asimismo, segun afirmd, esta sede
también podra ofrecer asesoramiento
en materia de violencia de género,
"dentro de nuestro compromiso en la
lucha para acabar con esta lacra que
sufren muchas mujeres del medio rural
en mayor silencio que las de las ciuda-
des".

Quintanilla resalté también el trabajo
que viene realizando la presidenta de
AFAMMER-Albacete, Tiva Bernabeu, y
su Junta Directiva y subrayd que "la
sede va a hacer posible que el proyec-
to de AFAMMER en la provincia de
Albacete se consolide aun mas y siga
creciendo en otros muchos pueblos.

Trabajo que volvié a destacar en la
inauguracion de la | Asamblea Provin-
cial de AFAMMER-Albacete, celebrada
en el Salon de Plenos de la Diputacion
Provincial y que fue inaugurada por el
presidente de la Diputacion, Francisco
Nufez; Carmen Quintanilla; el subdele-

Silvia Navarro, Tiva Bernabéu, Adela Alfaro, Caen Quintanilla, Carmen Bayod, Federico

Afam mer

Pozuelo, Maravillas Falcdn, Llanos Navarro y miembros de AFAMMER, en la inauguracion.

Llanos Navarrlo, Federico Pozuelo, Francisco Nufiez, Carmen Quintanilla y Tiva Bernabéu
en la apertura de la | Asamblea Provincial celebrada en el salon de la Diputacion Provincial.

gado del Gobierno en Albacete,
Federico Pozuelo y la concejala de la
Mujer del Ayuntamiento de Albacete,
Llanos Navarro. La clausura corrié a
cargo de la coordinadora del Instituto
de la Mujer en Albacete, Silvia Navarro.

En la Asamblea se dieron cita las pre-
sidentas de AFAMMER de los pueblos
donde tiene presencia esta organiza-
cion no gubernamental y, como mani-
festd Quintanilla "las asambleas son
importantes porque ademas de apro-
barse la gestion realizada durante el
ano anterior y fijar las lineas a seguir
para el proximo afio también son un
punto de encuentro en el que ntercam-
biar opiniones y experiencias”.
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CASTILLA-LA MANCHA/ CIUDAD REAL

Convenio de
colaboracion entre
AFAMMER y
Perez Parada
Arquitectos

FAMMER y Pérez-Parada Arqui-

ALectos han firmado un,convenio

e colaboracion por el que se

ofrece asesoramiento en todo lo rela-

cionado con construccion y arquitectu-

ra con un descuento del 30% en todos
los presupuestos.

El convenio tendra una duracién de
un afio renovable de forma automatica
con caracter anual y se podran benefi-
ciar del mismo, en principio, las casi
13.000 socias con las que cuenta
AFAMMER en la provincia de Ciudad
Real, si bien la intencion es ampliarlo al
resto de Castilla-La Mancha.

Carmen Quintanilla destacé que
"AFAMMER sigue innovando y am-
pliando la cartera de servicios a sus
socias con el fin de ofrecerles informa-
cion y asesoramiento en temas en los
que hemos detectado que existe una
demanda ya que muchas veces la
informacioén no les llega como en este
caso puede ser las ayudas a las que

de Afammer

. Py
Carmen Quintanilla y Alberto Pérez-Parada, en la firma y presentacion del convenio.

pueden acceder para rehabilitar su
vivienda, compra-venta de viviendas o
terrenos, reparaciones estructurales,
de tejados, cubiertas, etc...". Asi-
mismo, agradecié al estudio Pérez-
Parada Arquitectos su excelente dispo-
sicién a colaborar con AFAMMER y ha
destacado la experiencia y seriedad de
sus profesionales.

Por su parte, Alberto Pérez-Parada
agradecié la confianza que ha deposi-
tado nuestra organizaciéon en su estu-
dio y destacé que la base de sus servi-
cios es la atencion personalizada vy el
asesoramiento personal y directo, la
transparencia y la confianza, "como lo
hariamos con nuestros familiares o
amigos".

En cuanto al convenio, Alberto Pérez-
Parada explicé que se trata de ofrecer
un servicio técnico cualificado y real,
desde la verdad, en temas como refor-
mas de las viviendas, conflictos en
medianerias o reparto de herencias,
rehabilitacion de viviendas o reformas
para mejorar la accesibilidad de la
vivienda para discapacitados o perso-
nas mayores y las ayudas o subven-
ciones a las que se puede acceder, ins-
peccion técnica de edificios (ITE),
diseno o reparacion de piscinas ahora
que llega el verano, aislamiento y aho-
rro energético en los edificios, manteni-
miento de la vivienda o impermeabili-
zacion de humedades cuando llega el
otofio, entro otros muchos temas.

Tomelloso- AFAMMER-Tomelloso renové totalmente su Junta Directiva en una Asamblea que fue inaugurada por la presi-
denta nacional de AFAMMER, Carmen Quintanilla y la concejala de Mujer del Ayuntamiento tomellosero, Cortes Valentin y fue
clausurada por la directora del Instituto de la Mujer de Castilla-La Mancha, Teresa Novillo. Rocio Lépez fue elegida nueva pre-
sidenta acompafada de su nueva junta directiva mientras que la Asamblea también aprob6 nombrar presidenta de honor de
AFAMMER-Tomelloso a Maria Moreno, presidenta saliente y que ha ocupado el cargo durante los ultimos doce afos.
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Agudo.- AFAMMER-Agudo realizd un viaje cultural a Tala-
vera de la Reina donde visitaron las bodegas Osborne, en las
gue asistieron a una degustacién de vinos asi como los pun-
tos mas importantes de la ciudad y un taller de alfareria muy
representativo de la Ciudad de la Cerdmica por excelencia.

Almagro.- AFAMMER-Almagro llevo a cabo un Taller de
Restauracién que conté con una gran aceptacion en el que
las participantes pudieron aprender diversas técnicas para
recuperar objetos antiguos o dafiados asi como para apren-
der a pintar sus propios belenes y figuras decorativas.

Almagro.- Dentro de su actividad formativa, AFAMMER
imparti6 dos cursos en Almagro, uno de ellos sobre
Informatica e Internet y otro de Economia Social, con el fin
de facilitar el acceso al mercado laboral de mas de una trein-
tena de mujeres y hombres de esta localidad manchega.

Almagro.- El Club de Lectura puesto en marcha por
AFAMMER-AImagro, del que forman parte mas de una
veintena de socias, con su actividades dirigidas al fomen-
to de la lectura y de la escritura con lecturas de obras
puestas en comun y encuentros con escritores .

Bolafios de Calatrava- AFAMMER-Bolafios reunié a
su Club de Lectura con el de Almagro para disfrutar de la
actividad de Cuentacuentos que llevé a cabo una
Asociacion dedicada a estas actividades procedente de
Logrofio y de la que disfrutaron durante toda la velada.

Bolafios de Calatrava- “Hacerse Mayor de Manera Ac-
tiva” es el curso que ha congregado durante dos meses a
casi una veintena de socias de AFAMMER-Bolafios en el
que han aprendido nutricién, risoterapia, aromaterapia y
remedios caseros para afrontar esta nueva etapa de la vida.
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Marian Cisterna, zaragozana de 39 afios, casada v bloguera desde 2004, se |
embarcd el afio pasado en el mundo literario con su primera novela No tires la toalla:

hazte un bomto turbante que narra la experiencia de una pargja cuando se enfrenta L e

a la busqueda infructuosa de un bebé que se hace de rogar. HOTIRES .

Este libro, publicado en junio del 2013, ha sido una auténtica revelacion en el ambito | !JIIIIILI" '
e

de la infertilidad, siendo un "manual de usuario” tanto para los pacientes que estan | wlen - =
inmersos en este arduo recorrido como para el resto de lectores que han disfrutado e >l
de una novela con altas dosis de emotividad, humor y buen rollo a partes iguales. ¥ ;' EB ' &
Tras la publicacion del libro y gracias a la gran repercusion, Marian ofrece a dia de - L%
hoy talleres emocionales para afrontar la infertilidad, charias con otras parejas en la
misma situacion e, incluso, conferencias on line para personas de todo el mundo.

P. (Queé te llevd a escribir esta novela?

R. Cuando nos comunicaron a mi marido y a mi que debiamos someternos a un tratamiento de fertilidad para alcanzar el sueno
de ser padres, comencé a bucear en Internet intentando comprender todo lo que nos estaban explicando. Alli descubri foros en
los que participé y conté mi experiencia. Las companeras foreras me animaron a preseantar algunus de mis post a una editorial
y tras maquillarlos, quitarles de aqui y ponerles alld, Mira Editores apostd por esta historia, dandole vida y la eportunidad de
ayudar a muchas parejas en esla aventura.

P. ;A dia de hoy sigue siendo tabu la infertilidad?

R. Si, y es normal. Es un tema muy intimo y complejo para una pareja y también para personas que se embarcan en solitario
en la busqueda de un hijo. Cuesta mucho hablarlo, sobre todo al principio, porque para entonces ni siquiera lo has hablado
contigo mismo. También depende del entorno que te rodee, no todo el mundo tiene la misma situacion o relacion familiar, por
es0, es normal que mas que tabu sea un tema del que cueste hablar.

P. ¢De qué modo afecta a la pareja?

R. %"HFE[.'-EI ir en tandem el hecho de casarte o vivir en pareja y tener hijos. Muchas veces no es asi por decisidn propia, pero
cuando es por una cueslion de infertilidad, al igual que plantarle cara a cualquier olra siluacion con la que no contabas, algo se
tambalea. No obstante, si los dos reman hacia la misma direccidn, se implican y se muestran comprensivos con la pargja, la
relacion sale fortalecida. No tengo ni media duda acerca de esto. Es duro, pero se sale airoso del asunto,

P. Ademas de Espafia... Argentina, Meéxico, Belgica, Chile, Colombia, Brasil, Estados Unidos, Portugal, Uruguay y trece paises
mas se han hecho eco del libro... Esto... jEs una pasadal

R. Jajaja... ;A que si? La verdad es que la primera vez que contactaron con la editorial desde México me quedé a bolos...
Pero bueno, desgraciadamente a dia de hoy muchas parejas luchames o hemos luchado por lo mismo.

P. La historia de Cali, la protagonista..., ;es la tuya propia?

R. Mmmmm... Si y no. Quiero decir, los sentimientos son los mismos, las experiencias muy similares y los personajes que la
rodean, podria decirse, que se dan cierto aire a mi propia familia... Pero no. No es todo real. Quise novelarlo y para ello tuve
que utilizar algin recurso novelistico. Prometl a mi marido y a mi familia que dirla esto siempre y que afirmaria con
contundencia lo de "cualquier parecido con la realidad es pura coincidencia” (risas). Podria decirse que la historia de Cali es un
pedacito de |a historia de muchas mujeres.

P. Mo tires la toalla... ;Pero como se hace una el turbante cuando las cosas no van bien?

R. Con mucho arte (risas). Bueno, siempre digo que soy defensora a ultranza de los dias tristes. Esas frases superpositivas
gue invaden ahora todos los rincones y que nos invitan hasta la saciedad a ser felices, si... Esta bien... ;Pero cémo lo haces
cuando lo que tienes ganas de verdad es de llorar hasta hartarte? Bien... Yo invito a llorar, a sacar la basurilla emocional fuera,
pero no prolongario mucho en el iempo. Una vez gue has pasado dos dias "plof” tienes que salir a la calle, la barbilla bien alta
y apuntanda al cielo, recoger la toalla que habias tirado y con una sonrisa decirte que vas a sequir luchando por tus suefos.,. Y
es0 solo lo puede hacer una misma. Es el mejor regalo que nos podemos hacer: seguir andando, aunque sea an olra direccidn,
pero no detenernos jamas ante un obstaculo. Es como liarse la manta a la cabeza, pero con un proyecto hecho a tu medida.

P. ¢Qué ha sido lo mejor de publicar este libra?

R. Sin lugar a dudas todo lo que ha llegado después: los correos electronicos y llamadas de agradecimiento que vienen de
lugares insospechados; conocer a personas que han pasado por lo mismo y gue comparten conmigo sus propias historias; que
alguien me cuente que gracias al libro ha conseguido entender por lo que pasaba su hermana, su amiga, su prima... Y, por
supuesto, que alguien te diga: "Tu libro me acompafd durante el proceso, me ha ayudado y ahora te comunico que hoy mi test
de embarazo ha salido positivo™... Esas cosas me emocionan hasta hacerme llorar de alegria.

P. ;Habra una segunda parte?
R. Nunca digas nunca jamas, pero creo que la historia de Cali y Marido es esa y no seria justo despertarlos para una segunda
parte. Habra otras historias, de mujeres valientes y luchadoras... Pero bueno, todo se andara.

P. ;Que le dirias a una pareja que esta pasando actualmente por un proceso de Reproduccion Asistida?

R. Que se cojan fuerte de la mano, que se digan muchas veces "Te quiera”, que se abracen y mimen..., que sean fuertes y que
de algun modo ya son padres, aunque no lo sean oficialmente para el resto del mundo... Tede el amer, entrega y sacrificio que
ponemos en este proceso se mueve por el amor infinito hacia un hijo. Un hijo al cual a dia de hoy no conoces, pero al que
guieres con toda tu alma. El fin merece la pena, pero hasta que el suefio llegue debemos cuidar muy bien el uno del otro.

Mas sobre Marian en www.mariancisterna.com

LIBRERIA CENTRAL

www.libreriacentral.com
CORONA DE ARAGOM, 40 + Tel. 978 354 165
pedidos@libreriacentral.com

Este libro y cualquier otro que busque
lo encontrara en:
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Calzada de Calatrava.- AFAMMER Calzada de Cala-
trava ofrecié un Curso de Relajacion y Psicologia con el fin
de que sus socias aprendan a combatir el estrés y a gestio-
nar las diversas situaciones que se presentan en la vida dia-
ria y que, en ocasiones, generan inquietud y ansiedad.

Fuente el Fresno.- Mas de una decena de socias de
AFAMMER-Fuente el Fresno participaron en el Curso de
Nutricion y Estética realizado en esta localidad a través de
una subvencién de la Diputacion Provincial de Ciudad Real
en el que aprendieron habitos de alimentacion saludables.

Fuente el Fresno.- Entre las actividades organizadas por
AFAMMER en esta localidad ciudadrealefia se puso en mar-
cha un Taller de Cocina en la que las socias pudieron apren-
der nuevas recetas asi como intercambiar conocimientos
sobre el arte culinario y sobre la alimentacion en general.

Fuente el Fresno.- Un nutrido de socias y acomparian-
tes disfrutaron de la excursion nocturna a Toledo organi-
zada por AFAMMER. Los viajeros pudieron ver los monu-
mentos mas significativos de la capital de Castilla-La
Mancha iluminados, lo que les da otro enfoque especial.

La Solana- AFAMMER-La Solana celebr6 el Dia de San
Valentin representando la obra teatral “Manuela la Pela-
pajaros”, una comedia dirigida por M® Carmen Rodriguez
Rabadan, de la que disfrutaron las cerca de doscientas
socias que se dieron cita en el Centro de Artes.

Malagon- La presidenta nacional, Carmen Quintanilla,
junto al alcalde de Malagén, Adrian Fernandez y la presi-
denta de AFAMMER-Malagon, Paquita Fernandez, hicieron
entrega de los diplomas del Curso de Informatica e Internet
financiado por el Ministerio de Sanidad, SS. SS e Igualdad.
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presidenta de la Diputacion de Guadalajara y Ana Arteaga, coordinadora del Instituto de la Mujer presentaron la nueva asociacion

Ana Guarinos destaca el trabajo de nuestra organizacion
en la presentacion de AFAMMER-Yunquera de Henares

Provincial de Guadalajara, Ana

Guarinos, asistioo al acto de pre-
sentacion en sociedad de AFAMMER-
Yunquera de Henares que contd tam-
bién con la presencia de la presidenta
nacional, Carmen Quintanilla, y cerca
de un centenar de personas que han
arropado a la nueva presidenta de esta
asociacion a nivel local, M® Teresa
Aguado.

AFAMMER-Yunguera de Henares se
une asi a la gran familia que es nues-
tra organizacién no gubernamental
para que las mujeres rurales de este
municipio alcarrefio tengan voz.

La presidenta de la Diputacion felicitd

I a presidenta de la Diputacion

a las mujeres de Yunquera por haber
logrado asociarse en torno a una orga-
nizacion “que constituye un referente
indiscutible en el movimiento asociati-
VO que trabaja por el bienestar de
nuestros pueblos con la mujer como
principal motor de desarrollo”.

Por su parte, la presidenta nacional
de AFAMMER, Carmen Quintanilla
ofrecié una charla acerca de la violen-
cia doméstica incidiendo en la impor-
tancia de estar unidas para seguir cre-
ciendo con presencia en la practica
totalidad de las comunidades auténo-
mas y hacer frente a esta lacra social.
La presidenta nacional de AFAMMER
supera las 180.000 socias.

Se trat6 de un acto emotivo y prove-
choso en el que la presidenta de
AFAMMER-Yunquera de Henares se
mostro receptiva y con ganas e ilusion
para organizar actividades en la locali-
dad y, lo mas importante, ayudar a
todas aquellas mujeres que lo pudieran
necesitar.

Por dltimo, la presidenta de la
Diputacion Provincial, Ana Guarinos,
animo a la nueva junta directiva a tra-
bajar por los objetivos que persigue
nuestra organizacion no gubernamen-
tal y se felicitd por la gran acogida que
ha tenido el nacimiento de esta nueva
asociacion en esta zona de la provincia
de Guadalajara.

San Clemente (CU) - Las socias de AFAMMER-San
Clemente disfrutaron de una maravillosa jornada en
Almagro, donde disfrutaron, entre otras visitas, de una visi-
ta teatralizada al Corral de Comedias, tnico del S.- XVII.

El Casar (GU)- La Junta Directiva de AFAMMER-EI Casar,
también recientemente constituida, se reunié para preparar las
actividades de cara a estos primeros meses en los que esta
asociacion esta dando sus primeros pasos en esta localidad.
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582 SESION DE LA COMISION SOBRE LA CONDICION JURIDICO Y SOCIAL |

En el side event “La Feminizacion de la Pobreza en las Zonas Rurales” celebrado en el marco de la 582 Sesién de la Comision sobre la Condicion J
Social de la Muijer intervinieron, ademas de Carmen Quintanilla, presidenta de AFAMMER, Jonh Hendra, director ejecutivo adjunto de ONU-Mujeres;
Plaza, directora general de Igualdad de Oportunidades del Gobierno de Espaiia; Laura Lépez de Cerain, directora de Cooperacion de la AECID; Palom
asesora senior del F-ODM y Joanna Rubinstein, de la Universidad de Columbia y fue moderado por Florence von Erb, representante de AFAMMER en

UNICA ONG DE MUJERES RURALES ESPANOLA QUE PARTICIPAEN UN SIDE EVENT DE LA CSW

AFAMMER pide avanzar en la igualdad legal de las
mujeres rurales en la Agenda Post 2015 y en los ODS

Carmen Quintanilla, pidid que en

la elaboracion de la Agenda Post
2015 y en los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS), que sustituiran a los
Objetivos de Desarrollo del Milenio
(ODM) a partir de 2015, "se incluyan
las medidas necesarias para continuar
avanzando en la igualdad legal de las
mujeres rurales en Europa y en el
mundo".

Quintanilla, expreso esta peticion en
el "side event" sobre la “Feminizacién
de la Pobreza en las Zonas Rurales”
promovido por AFAMMER junto a la
Representacion Permanente de Espa-
fia en la ONU, ONU-Mujeres, el Fondo
para los Objetivos de Desarrollo del
Milenio y la Universidad de Columbia en
el marco de la 58% sesion de la
Comision sobre la Condicion Juridica y
Social de la Mujer (CSW) que se
celebro del 10 al 21 de marzo en la
sede de la ONU en Nueva York, y que
contd con un panel de Iujo formado por
John Hendra, director ejecutivo adjunto
de ONU Muijeres; Laura Lépez de Ce-
rain, directora de Cooperacion Multi-
lateral, Horizontal y Financiera de la
Agencia Espafiola de Cooperacion In-

I a presidenta nacional AFAMMER,

ternacional para el Desarrollo; Carmen
Plaza, directora general de Igualdad de
Oportunidades y del Instituto de la
Mujer del Ministerio de Sanidad, Servi-
cios Sociales e Igualdad del Gobierno
de Espafia; Paloma Duran, asesora
senior del Fondo para los Objetivos de
Desarrollo del Milenio (F-ODM) y Joan-

1 . .
Muchas mujeres siguen
sin poder acceder a la
propiedad o realizan un
trabajo invisible como

1
colaboradoras

na Rubinstein, del Earth Institute de la
Universidad de Columbia.

La presidenta nacional de AFAMMER
recordd que “tenemos que hablar sobre
feminizaciéon de la pobreza porque
todavia muchas mujeres siguen sin
poder acceder a la propiedad o con-
tindan realizando un trabajo invisible
como colaboradoras de sus conyuges
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en las explotaciones agrarias y ganade-
ras, sin tener reconocidos sus derechos
econdémicos Yy sociales porque ni perci-
ben un salario ni tienen acceso a pres-
taciones como el permiso de materni-
dad, la sanidad, la incapacidad laboral o
una pension de jubilacion, lo que coloca
a muchas de estas mujeres en riesgo
de pobreza".

En Europa, sefialo la presidenta
nacional de AFAMMER, "se calcula que
17,9 millones de personas trabajan en
la agricultura, de los que el 41% son
mujeres y de ellas el 78% trabajan
como colaboradoras de sus esposos y
en ninguno de los paises de la Union
Europea el nimero de colaboradoras
de sus conyuges baja del 60%".

Por ello, abog6 por la necesidad de
avanzar en la legislacion que promueva
la cotitularidad y ha recordado, en este
sentido en Europa, tan solo tres paises:
Bélgica, Francia y Espafia cuentan con
leyes de titularidad compartida que per-
miten a las mujeres colaboradoras de
explotaciones agrarias acceder a esta
figura que las iguala en derechos a sus
conyuges.

Por otra parte, Carmen Quintanilla,
puso de manifiesto que "también debe-
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OE LA MUJER (CSW) DE LA ORGANIZACION DE NACIONES UNIDAS (ONU)

uridica 'y
Carmen
a Duran,
la ONU.
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Carmen Quintanilla junto a la secretaria
general de AFAMMER, Rita Mateos; a la
senior advisor de ONU-Mujeres, Ana
Maria Salazar y a la representante de
AFAMMER en la ONU, Florence von Erb.

mos hablar de feminizacion de la pobre-
za porque las mujeres siguen poniendo
rostro al trabajo temporal, el empleo en
precario y a la brecha salarial".

Entre las causas de la feminizacion
de la pobreza en el medio rural euro-
peo, la presidenta nacional de AFAM-
MER también destaco el sobreenvejeci-
miento femenino en los pueblos: el 80%
de los hogares unipersonales en las
zonas rurales de Europa con personas
de 65 afios de edad o mas estan for-
mados por mujeres y "estas mujeres, en
muchas ocasiones, son mujeres que se
han quedado viudas y que malviven con
una pension de viudedad ya que aun-

il

gue han dedicado su vida a trabajar en
el campo, lo han hecho como colabora-
doras y, por tanto, no tienen reconocida
una pension propia”.

Mas vulnerables

Carmen Quintanilla recordod, ademas,
que el riesgo de pobreza en las mujeres
del medio rural las lleva a ser mas vul-
nerables ante la violencia de géneroy a
ser victimas de la trata de seres huma-
nos con fines de explotacion sexual.

En este punto, informé de que mas de
9 millones de mujeres en Europa sufren
violencia de género y soélo el 14% de
ellas denuncia su situacién, por lo que la
violencia contra las mujeres sigue "ocul-
ta y en silencio, un silencio que es mu-
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cho mayor en el medio rural". Asimis-
mo, destacé que anualmente unas
100.000 mujeres y nifias entran en Eu-
ropa como victimas de trata de seres
humanos con fines de explotacion
sexual por lo que destaco la necesidad
de potenciar la aprobacién y puesta en
marcha de leyes que persigan y casti-
guen la violencia de género y la trata de
seres humanos como se ha hecho en
Espafia, que es un pais pionero y que
sirve de ejemplo en este sentido.

Por Ultimo, hizo hincapié en la necesi-
dad de implementar todas las medidas
necesarias para fomentar la presencia
de las mujeres del medio rural en la
toma de decisiones, todavia muy esca-
sa y que les impide avanzar en su
empoderamiento.
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Malagon.- El VIl Encuentro Regional de Encajeras contd
con gran éxito de participacion y la presencia del alcalde,
Adrian Fernandez; el diputado nacional José Alberto Martin
Toledano y la presidenta de AFAMMER, Paquita Fernandez.

¥

Piedrabuena.- AFAMMER-Piedrabuena celebrd el Dia del
Libro con un encuentro de autor enamrcado dentro de las
actividades del Club de Lectura, formado por mas de una
veintena de mujeres, que disfrutaron de este dia tan especial.

. LTFITTEY " .
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Pedro Mufoz.- La Sala de Barricas de la Cooperativa San Isidro acogié la Jornada “Nuevos Horizontes en el Mundo
Rural: PAC y Reestructuracién del Vifiedo” organizada por AFAMMER-Pedro Mufioz y en la que participaron el presi-
dente de la Cooperativa anfitriona, Miguel Fernandez; la presidenta nacional de AFAMMER, Carmen Quintanilla; el perio-
dista de Editorial Agricola Espariola, César Marcos y el director general de Agricultura y Ganaderia, Tirso Yuste. Todos ellos
coincidieron en valorar de forma muy positiva la negociacion que habia llevado a cabo el Gobierno de Espafia en la PAC.

CASTILLA-LA MANCHA / CUENCA

San Clemente- AFAMMER-San Clemente inauguro la
sala en la que ha ubicado su sede. Su presidenta, Rus
Serrano, agradecié al Ayuntamiento de esta localidad y a
la Alcaldesa, M2 Soledad Herrera la cesion de este local.

San Clemente- Quince alumnas se beneficiaron del
Curso de Auxiliar de Geriatria impartido por AFAMMER en
esta localidad conquense dentro del programa de formacién
del Ministerio de Agricultura, Alimentacion y M. Ambiente.
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DIA INTERNACIONAL DE LA ELIMINACION DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER
CASTILLA-LA MANCHA/ TOLEDO

Vicente 'lirado y Jesus Labrador coinciden en destacar la
importancia de la unidad para acabar con la violencia de género

| presidente de las Cortes de
ECastiIIa-La Mancha, Vicente

Tirado, encargado de inaugurar
la Jornada “Frente a la Violencia, Hay
Salida”, organizada por AFAMMER en
la localidad toledana de Torrijos y el
delegado del Gobierno de Espafia en
Castilla-La Mancha, Jesus Labrador,
gue la clausurd junto a la directora
general de Igualdad de Oportunidades
y del Instituto de la Mujer del Ministerio
de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad, Carmen Plaza, coincidieron
en destacar la importancia y la necesi-
dad de que todos, administraciones,
partidos polliticos, agentes sociales y
sociedad en general estén unidos para
acabar con la violencia de género.

Vicente Tirado afirmé que “la violen-
cia de género no es un problema inven-
cible y todos y cada uno de nosotros,
desde nuestros respectivos ambitos, a
nivel personal, profesional o institucio-
nal, tenemos la obligacion de contribuir
a exterminar los comportamientos vio-
lentos y machistas”.

Por su parte, el delegado del Gobierno
en Castilla-La Mancha, Jesus Labrador,
ofrecié un dato esperanzador y es que
“el 75% de las mujeres que son victi-
mas de la violencia de género han
logrado salir de ella”.

Por su parte, la directora general de
Igualdad de Oportunidades y del
Instituto de la Mujer del Ministerio de
Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad,
Carmen Plaza, recordd los esfuerzos
gque se estan haciendo desde el
Gobierno de Espafia en la lucha contra
esta lacra y que nuestro pais es un refe-
rente en la lucha contra la violencia de
género.

El alcalde de Torrijos, Juan José
Gomez-Hidalgo, destaco el papel que
debe jugar la sociedad ante la violencia
de género “que debe mantenerse fuer-
te y enfrentarse al problema desde la
educacion en valores” y la presidenta
nacional de AFAMMER, Carmen
Quintanilla, hizo también una llamada

Quintanilla y Rocio Lopez, en la clausura de la Jornada celebrada en Torrijos (Toledo).

de atencion sobre las nuevas formas de
violencia hacia las mujeres, sobre todo
en el caso de las mujeres jovenes a
través de las nuevas tecnologias, como
el ciberacoso aunque también se sumo
al mensaje de esperanza de que “fren-
te a la violencia de género, hay salida”.

Alo largo de la Jornada, que fue pre-
sentada por la diputada nacional del
PP por Toledo, Rocio Lépez, tuvo lugar
la proyeccion del documental "Por
Nada"y la mesa redonda "Mujer Joven:
nuevas Formas de Violencia" que conté
con la ponencia introductoria de la
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directora del Instituto de la Mujer de
Extremadura, M2 José Ordofiez y la
intervencion de Joaquin Bermejo, sar-
gento del Jefe de Equipo de la Policia
Judicial de la Guardia Civil de Torrijos;
M2 Angeles Font, coordinadora de
Delegacion del Gobierno contra la
Violencia de Género; Juani Rodriguez,
dinamizadora del Centro de la Mujer de
Torrijos y Paloma Esteban, concejala de
Igualdad del Ayuntamiento de Torrijos,
moderada por Sagrario Gutiérrez, dipu-
tada delegada de Atencion a la Mujer,
Juventud y Deportes de la Diputacion.
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DIA INTERNACIONAL DE LA ELIMINACION DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

Alicante.- AFAMMER-Alicante participé en la concentra-
cion convocada con el fin de sensibilizar y concienciar a la
sociedad sobre el grave problema de la violencia de género,
gue afecta y es responsabilidad de todos. En la concentra-
cion se dio lectura al Manifiesto elaborado para la ocasion.

Cordoba.- AFAMMER-Coérdoba se sumoé a la manifesta-
cion en contra de esta lacra en la que participaron la presi-
denta provincial, y la de AFAMMER-Luceng; la presidenta
nacional, Carmen Quintanilla, y el delegado del Gobierno
para el Plan contra las Drogas, Francisco de Asis Babin.

Vadocondes (Burgos).- AFAMMER-Burgos particip6 en
el taller organizado a través de la Sociedad para el Desarrollo
de la Provincia de Burgos (Sodebur) en el que se aposto por
la educacion en igualdad, la eliminacion de estereotipos y por
romper el silencio que rodea a la violencia de género.

Navarra.- AFAMMER-Navarra organizé diversos actos,
entre ellos un cine-forum en Sesma en el que proyecto el
documental “Nagore” y también estuvo presente en el mer-
cadillo de la localidad de Azagra con una mesa informativa
en la que se repartieron dipticos y lazos morados.

La Rioja- AFAMMER realiz6 numerosas actividades con motivo de este dia dentro de la Red Vecinal contra la
Violencia Doméstica, de la que es miembro. Asi, como viene siendo habitual todos los afios se procedio al reparto de
gerberas en treinta y siete municipios riojanos. En Logrofio, el acto conté con la presencia de la presidenta de AFAM-
MER-La Rioja, M2 Cruz Ruiz; el consejero de Presidencia y Justicia, Emilio del Rio y la directora general de Justicia e
Interior, Cristina Maisa. También se hizo entrega de los premios del VI Concurso “Dibujando por los Buenos Tratos”.
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DIA INTERNACIONAL PARA LA ELIMINACION DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

CASTILLA-LA MANCHA/ CIUDAD REAL

2 ! . ,-'/’ .
La educaci¢n en lgli‘:'l{
e la violencia

lumnos del Colegio Hermano
AGérate y del Colegio Jorge Man-
ique de Ciudad Real participaron
en el acto organizado por AFAMMER con
motivo del Dia Internacional para la
Eliminacion de la Violencia contra la Mu-
jer que tuvo lugar en la Plaza Mayor de la
capital manchega.
La presidenta nacional de AFAMMER,
Carmen Quintanilla, agradecié a los
escolares y a sus profesores su colabo-

de njanana

racion en este acto, “lo que demuestra el
compromiso de la comunidad escolar en
la lucha contra la violencia de género” y
recordd que “insultar, acosar y controlar a
través de las nuevas tecnologias, desde
internet, desde el maévil que tanto utilizan
los nifios y adolescentes hoy en dia tam-
bién es violencia”.

En este sentido, subray6 la importancia
de la educacion en igualdad y de que los
menores, desde edades muy tempranas,
aprendan a convivir “desde el respeto a la
identidad de cada uno y desde la igual-
dad entre mujeres y hombres porque solo
asi evitaremos gue se sigan perpetuando
patrones machistas que desembocan en
la violencia de género”.

A continuacion, Moénica y Pablo, en
representacion del Colegio Hermano
Gérate y Sara y Carlos, por el Colegio
Publico Jorge Manrique dieron lectura a
los textos que redactaron ellos mismos y

il

ad

] 1
& |
i

junto a sus compafieros en torno a la vio-
lencia de género, por los que fueron feli-
citados tanto por parte de la presidenta
nacional de AFAMMER como de la con-
cejala de Educacion del Ayuntamiento de
Ciudad Real, Ana Beatriz Sebastia, dada
la calidad tanto en lo que respecta al con-
tenido como a la forma. Para finalizar,
colocaron en la encina que representa el
logotipo de AFAMMER frases con men-
sajes relativos a la violencia de género.

e

t !“i:'fi'u

Almagro- AFAMMER-Almagro organizé una mesa redonda en la que participaron una psicologa y tres deportistas locales
de distintas generaciones y de distintas disciplinas, entre ellas una deportista discapacitada y que fue paralimpica. El lema
de la mesa redonda fue "Practica deporte y vida sana, evitaras violencia", con el fin de dar un enfoque distinto, desde la vida
sana y los habitos saludables como una forma de prevenir también la violencia aprendiendo a respetar a los demas.
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CASTILLA-LA MANCHA

El delegado de la Junta de Comunidades, Antonio Lucas-Torres; el consejero de Sanidad y Servicios Sociales, José Ignacio Echaniz;
la presidenta regional y nacional de AFAMMER, Carmen Quintanilla y el alcalde de Aimagro, Luis Maldonado, clausuraron la Asamblea

José Ignacio Echaniz : “Las mujeres sois las que aportais el
bienestar social, que tanta falta hace en tiempos adversos”

| consejero de Servicios Sociales
Ey Sanidad de la Junta de Comu-

nidades de Castilla-La Mancha,
José Ignacio Echaniz fue el encargado
de clausurar la Asamblea Regional cele-
brada por AFAMMER en Almagro coin-
cidiendo con la celebracién del Dia Inter-
nacional de la Mujer.

Echaniz reiter6 el compromiso del
Gobierno Regional por "reforzar y mejo-
rar el sistema de servicios sociales en
Castilla-La Mancha" y afadié que "si
hoy podemos hablar de futuro de los
servicios sociales ha sido gracias a la
determinacion y responsabilidad del
Gobierno de la presidenta Cospedal,

que ha evitado la quiebra del Plan de
Garantia y ha garantizado la viabilidad
de los servicios sociales en nuestra
region”.

En esta linea, el consejero de Sanidad
y Asuntos Sociales, afirmd que "hemos
reorientado el gasto social y el sanitario,
gestionando los recursos de forma mas
eficiente, coordinando y despegando
todo el potencial de los sociosanitario"
ya ha afadido que este potencial no
seria posible sin la complicidad de las
administraciones, los profesionales y la
sociedad civil. Asimismo, ha subrayado
que "en esta tarea sois imprescindibles
las personas que permanecéis en los

pueblos vy, sobre todo las familias, que
se sustentan sobre las mujeres".

Echaniz resalté el papel de las muje-
res en este ambito ya que "vosotras sois
las que aportais el bienestar social, que
tanta falta hace en tiempos adversos,
conciliando la vida laboral y familiar,
fomentando la corresponsabilidad entre
hombres y mujeres y la toma de deci-
siones".

En la clausura, el consejero estuvo
acompanado por la presidenta regional
y nacional de AFAMMER, Carmen
Quintanilla; el delegado de la Junta en
Ciudad Real, Antonio Lucas-Torres y el
alcalde de Almagro, Luis Maldonado.

“Hoy por Hoy”, de la SER y Ana Bella - SER Ciudad Real emiti6 en directo su programa “Hoy por Hoy” desde el
Teatro Municipal de Almagro, aprovechando la celebracion de la Asamblea Regional de AFAMMER dando asi visibilidad a
las mujeres del medio rural ciudadrealefio y castellano-manchego. Con entrevistas a nuestras presidentas, a socias y a muje-
res emprendedoras que han tomado la iniciativa en nuestros pueblos. El broche de oro lo puso la cantante local Ana Bella.
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GALICIA

Pilar Iglesias Osorio, presidenta de AFAMMER-Galicia, premiada con el reconocido galardon

El trabajo de Pilar Iglesias ha sido
reconocido con la Medalla Castelao

Galicia, Pilar Iglesias Osorio ha

recibido la Medalla Castelao,
galardon con el que desde 1984 se
reconoce anualmente “a los gallegos
autores de una obra merecedora de
reconocimiento por su pueblo en cual-
quier faceta de la actuvidad humana”y
que es otorgado por el Gobierno de la
Xunta de Galicia.

De esta manera, el Gobierno autono-
mico ha reconocido la importante labor
y el trabajo que viene realizando la
presidenta de AFAMMER-Galicia des-
de el movimiento asociativo.

Junto a Pilar Iglesias, en esta edicién
también han recibido esta medalla la

I a presidenta de AFAMMER-

ex-eurodiputada del PP Carmen
Fraga; el procurador Juan Carlos Es-
tévez Fernandez-Novoa; el Obradoiro
de Gaitas Seivane y el policia vigués
Francisco Javier Pitillas Torras.

Las medallas fueron entregadas en
el Panteén de Galegos llustres (San
Domingos de Bonaval) coincidiendo
con el vigésimo aniversario de la lle-
gada a Compostela, procedentes de
Argentina, de los restos mortales de
Alfonso Daniel Rodriguez Castelao.

En la edicién anterior, en 2013, las
habian recibido Hijos de Rivera,
Carlos Nufiez y The Chieftains, Hilda
Rodriguez, Ursula Heinze y la ouren-
sana Coral Ruada.

Afammer

GALICIA

La formacion centra una
parte muy importante de la
actividad de AFAMMER en
la comundad gallega

La localidad de Xermade, en la
provincia de Lugo acogi6 una de las
numerosas actividades formativas
gue realiza AFAMMER-Galicia con
el fin de promover y favorecer el
acceso al empleo de las mujeres
rurales.

En esta ocasion, quince alumnas y
alumnos de este municipio y su
comarca realizaron el curso sobre

Curso de Producciones Ecoldgicas en Xermade.

“Producciones Ecologicas: Horticul-
tura, Plantas Medicinales y Aroma-
ticas” en el que recibieron formacion
a nivel tedrico y practico. El curso,
financiado por el Ministerio de Sani-
dad, Servicios Sociales e Igualdad
se enmarca dentro del Programa de
Formacion con cargo al IRPF.

CANARIAS/ TENERIFE - AFAMMER-Tenerife ha llevado a cabo dentro de su programacion de actividades un curso
de Fofuchas, los mufiecos elaborados con goma eva que se han puesto tan de moda Ultimamente y que son muy deman-
dados. A través del curso, las socias han aprendido las técnicas para elaborarles y el trabajo ha sido colorido y variado.
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La consejera de Presidencia destaca la coincidencia de
objetivos entre AFAMMER y el Gobierno de Cantabria

antabria acogera, en el mes de
‘ septiembre, la celebracion de la

Asamblea Nacional de AFAM-
MER, segun se anunci6 en la reunién
mantenida entre la consejera de Pre-
sidencia y Justicia, Leticia Diaz, la direc-
tora general de Igualdad, Mujer y
Juventud, Isabel Gémez Barreda y la
presidenta nacional de nuestra organi-
zaciéon no gubernamental, Carmen
Quintanilla.

En la reunion también estuvieron pre-
sentes la alcaldesa de Cabezén de la
Sal, Esther Merino y la diputada nacio-
nal, Ana Madrazo.

El encuentro sirvié, ademas, para ana-
lizar los proyectos comunes y lineas de
coordinacion, asi como para presentar
a la nueva presidenta cantabra, Begofia
Iparraguirre, y a la recientemente nom-
brada, Junta Directiva de esta asocia-
cion.

La consejera puso de relieve la coin-
cidencia de objetivos entre AFAMMER
y el Gobierno de Cantabria que pasan
por dar visibilidad a la mujer del medio
rural y por fomentar el empleo en este
ambito. En colaboracion con AFAM-
MER la Direccion de la Mujer cuenta
con el programa 'Mujeres artesanas',
destinado a recuperar oficios tradiciona-
les y fomentar la difusién y venta de los
mismos en Internet.

La consejera de Presidencia puso al
Ayuntamiento de Cabezon de la Sal
como ejemplo de impulso y fomento de
la conciliacién y ha destacado su cola-
boracion en diversos programas orien-
tados a potenciar este ambito.

Para finalizar, se procedio a la entre-
ga de los diplomas correspondientes a
las alumnas del curso de "Informéatica
para mujeres del medio rural", llevado a
cabo en Cabezon de la Sal, a través del
cual quince alumnas han adquirido
conocimientos basicos de las nuevas
tecnologias de la informacion y de la
comunidacion.

AFAMMER intensificara su actividad y
presencia en Cantabria donde ya venia
desarrollando diversas actividades; cur-
sos, asistencia a ferias, etc...

\

Las responsables del Gobierno regional y las responsables de AFAMMER, en la reunion.

iy

AFAMMER, entre sus actividades recientes, ha defendido los productos autdctonos en ferias.
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COMUNIDAD VALENCIANA /ALICANTE

Orihuela.- AFAMMER-Alicante ha centrado gran parte de su actividad en la accion formativa con el objetivo de facilitar el
acceso de las mujeres al mercado laboral. De esta manera, dentro del Programa que con este fin promueve el Ministerio de
Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, con cargo al Impuesto de la Renta de las Personas Fisicas (IRPF), la localidad de
Orihuela acogi6 un Curso de Contabilidad y otro curso formativo de Informatica e Internet para la Mujer Rural.

COMUNIDAD VALENCIANA /VALENCIA

Aldaia.- AFAMMER-Valencia ha realizado en el municipio de Aldaia varios cursos formativos con el fin de ofrecer fuda-
mentalmente a las mujeres de la comarca la posibilidad de ampliar sus conocimientos de cara a encontrar un puesto de tra-
bajo. Asi, una treintena de alumnas y alumnos se han beneficiado de los cursos de Atencion Sanitaria: Cuidados del
Alzheimer y de Restauracién de Muebles enmarcados dentro de los programas de formacion financiados por el Ministerio
de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad y por el Ministerio de Agricultura, Alimentacion y Medio Ambiente.

| P

f
| lt

Torrent- Quince alumnas fueron las beneficiarias del Xirivella- La localidad de Xirivilla acogié el Curso de eno-
Curso de Auxiliar de Ayuda a Domicilio que se impartié en logia y Cata de Productos Autoctonos llevado a cabo por
el municipio valenciano de Torrent y en el que pudieron AFAMMER y en el que participaron una quincena de alum-
aprender conocimientos tanto tedricos como practicos en nas, dentro del Programa financiado por el Ministerio de
este campo dentro de los servicios de proximidad. Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad con cargo al IRPF.
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Autoridades y ponentes coincidieron en poner en valor la importancia de la economia social como salida laboral de las mujeres rurales
en los tiempos de crisis en la Jornada que tuvo lugar en el Salén de Plenos del Ayuntamiento del municipio valenciano de Torrent.

AFAMMER apuesta por la economia social como salida de
las mujeres rurales al mundo laboral en tiempos de crisis

| municipio de Torrent acogi6 la
EJornada “Mujer Rural e Innova-

cion: Fuente de Desarrollo de
Nuestros Pueblos” organizada por
AFAMMER Yy financiada por el Ministerio
de Empleo y Seguridad Social en la que
la presidenta nacional, Carmen Quin-
tanilla destaco el papel fundamental que
juega la economia social en los tiempos
de crisis ya que las cooperativas son
una salida factible para que las mujeres
de las zonas rurales puedan incorporar-
se al mercado laboral y crear su propio
puesto de trabajo en nuevos yacimien-

tos y actividades innovadoras comple-
mentarias a las actividades agricola y
ganadera tradicionales.

Asimismo, aposto por incrementar la
presencia de las mujeres en los 6rganos
de toma de decision de las cooperativas
agrarias, donde tan sdlo representan en
estos momentos el 3% de los miembros
de sus consejos rectores.

La presidenta nacional de AFAMMER
intervino en la clausura de la Jornada en
la que también tomaron la palabra la
alcaldesa de Torrent, Amparo Folgado;
la concejala de Igualdad, Consumo y

Sanidad, Sagrario Carratala y la presi-
denta de AFAMMER-Valencia, Cristina
Pons.

La Jornada contd en su programa con
las ponencias “Cooperativismo: Modelo
de Equilibrio Ecolégico”, a cargo de José
Labrandero; “Hacer es Mejor que Decir”,
a cargo de Ana Subiela y una mesa
redonda sobre Economia Social y
Conciliacion Familiar que contd con la
intervencion de Remedios Aguilar, Rosa
Navarro e Ilvan Prieto, que estuvo mode-
rada por M2 del Carmen Carpio, delega-
da de AFAMMER en Torrent.

Escuela de Familia - AFAMMER-Valencia, junto con la
Conselleria de Bienestar Social de la Generalitat Valen-
ciana continu6é en Torrent y Oliva con la actividad de la
Escuela de Familia del Medio Rural en la que se ofrecen
pautas a los padres y madres para mejorar la convivencia.

Reunion - La presidenta nacional, Carmen Quintanilla junto
con las responsables de AFAMMER-Valencia, su presidenta,
Cristina Pons y Sandra Alonso, se reunieron con la conselle-
ra de Educacién, Maria José Catala, a quien expusieron el
programa de actividades formativas de nuestra organizacion.
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COMUNIDAD VALENCIANA

Presentado el
libro “Por el

Camino de la

Verdad”, de
Cristina Pons

a presidenta nacional de AFAM-
LMER, Carmen Quintanilla, fue la

encargada de ejercer de madrina
y presentadora en Valencia del libro
"Por el Camino de la Verdad", cuya
autora es Cristina Pons, nuestra presi-
denta de AFAMMER-Valencia en un
acto que estuvo presidido por la con-
sellera de Bienestar Social de la
Generalitat Valenciana, Asuncién
Sanchez Zaplana.

Carmen Quintanilla destaco la cali-
dad literaria y el buen hacer de la auto-
ra, Cristina Pons, "en una obra que te
engancha desde la primera a la ultima
pagina y que te sumerge en la vida de
su protagonista, una mujer que pasa
por diversas etapas, desde la felicidad
al dolor, el amor y el desamor, cuyos
sentimientos tocan directamente el
corazon del lector".

Segun explicé la autora, “Por el
Camino de la Verdad” narra la vida de
Mado y John, que es como un carrusel,

La consellera Asuncién Sanchez Zaplana, Carmen Quintanilla y Cristina Pons, junto a

4 d 4 0

miembros de la junta directiva de AFAMMER, momentos antes de la presentacion.

donde las subidas y bajadas, las risas
y los llantos son la ténica o el sol y tam-
bién las sombras... Ese subir y bajar,
ilusionarse... desilusionarse, amarse,
olvidarse.

Con su obra, Cristinta Pons, quiere
plasmar que “cuando los caprichos de
un destino se entretejen continuamen-
te no sabes que pensar, ni donde te lle-
vara, tan solo debes sobrevivir y disfru-
tar mientras puedas del camino”.

“Por el Camino de la Verdad”, es una
novela basada en la vida real de una
joven adolescente que por culpa de los

errores de otros y también algunos
suyos acarreara consigo toda una
serie de sinsabores, amparada siem-
pre por el amor de ese que lo fue
durante toda su vida, pero en la distan-
cia.

La presidenta nacional de AFAM-
MER, destacé y puso en valor el traba-
jo que lleva a cabo Cristina Pons, no
s6lo como escritora, sino también
como presidenta de esta organizacion
no gubernamental en Valencia y su
compromiso con las mujeres del medio
rural en la Comunidad Valenciana.

CASTILLA-LA MANCHA/ TOLEDO - AFAMMER-Méntrida se ha sumado a la gran familia de nuestra organizacion
no gubernamental con nueva junta directiva, presidida por Yolanda Solis. Entre las actividades que han llevado a cabo se
encuentra la visita a la sede de las Cortes de Castilla-La Mancha dentro de las jornadas de puertas abiertas organizadas con
motivo del Dia de la Region. En la visita pudieron conocer de primera mano la historia del Convento de San Gil, conocido
popularmente como Convento de Gilitos, sede de las Cortes Regionales y el funcionamiento de este érgano legislativo.
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REGION DE MURCIA

Prevenir el consumo de alcohol y drogas,
un reto para las familias del medio rural

acogié una Jornada de Sensibi-

lizacion y Concienciacion en la
Lucha contrala Droga y el Alcoholismo
en Zonas Rurales con el fin de fomen-
tar el papel de las familias del medio
rural para prevenir el consumo de
alcohol y otras drogas, organizadas
por AFAMMER con la financiacion del
Ministerio de Sanidad, Servicios So-
ciales e Igualdad, a través de la Dele-
gacion del Gobierno para el Plan
Nacional sobre Drogas.

La Jornada fue inaugurada por la
consejera de Sanidad del Gobierno
regional, M2 Angeles Palacios; el alcal-
de Torre Pacheco, Daniel Garcia

I a localidad de Torre Pacheco

Madrid y la presidenta nacional de
AFAMMER, Carmen Quintanilla.

A lo largo de la jornada, se desarro-
llaron las conferencias “El Papel de la
Familia en la Prevencion del Consumo
de Alcohol y tras Drogas: Embarazo y
Lactancia”, a cardo de Juan Antonio
Ortega, pediatra responsable de la
Unidad de Salud Medioambiental
Pediatrica del Hospital Universitario
Virgen de la Arrixaca y “El Papel de la
Familia en la Prevencion del Consumo
de Alcohol y otras Drogas: Adolescen-
cia y Juventud”, a cargo de Juan
Jiménez Roset, psiquiatra y coordina-
dor regional de Drogodependencias
de la Consejeria de Sanidad.

de Afammer

REGION DE MURCIA

Producciones ecoldgicas,
horticultura y plantas

medicinales y aromaticas,
objeto de un nuevo curso

La formacion sobre producciones
ecoldgicas, la horticultura y las plan-
tas medicinales y aromaticas a nivel
tedrico y practico centro un nuevo
curso organizado por AFAMMER del
gue se beneficiaron una quincena de
alumnas con el fin de ampliar sus
conocimientos de cara a abrir
nuevos campos a la hora de buscar
y acceder a un puesto de trabajo por

e I 3 -
Byt e

Las alumnas ampliaron conocimientos sobre las
plantas medicionales y aromaticas, entre otras.

cuenta ajena o bien apostar por el
emprendimiento y el autoempleo.

El curso, que tuvo lugar en la local-
idad murciana de Abanilla, fue finan-
ciado por el Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad dentro
del Programa de Formacion y Acce-
so al Empleo con cargo a la asi-
gnacion tributaria del Impuesto sobre
la Renta de las Personas Fisicas
(IRPF).

REGION DE MURCIA

Quince alumnas se formaron en los cuidados y atencion
a los enfermos de Alzheimer en Torre Pacheco

La presidenta nacional de AFAMMER,
Carmen Quintanilla fue la encargada de
hacer entrega de los diplomas corres-
pondientes al curso “Atencién Sanitaria:
cuidados del enfermo de Alzheimer”
que llevé a cabo nuestra organizacion
no gubernamental en el municipio de
Torre Pacheco.

En total, quinde mujeres de esta loca-
lidad y de la comarca se han beneficia-
do de esta accion formativa financiada
por el Ministerio de Sanidad, Servicios
Sociales e Igualdad dentro del Pro-
grama de Formacion y Acceso al Em-
pleo con cargo a la Asignacion Tribu-
taria del IRPF.
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NAVARRA

Informatica.- Las localidades de Carcar y Ayegui acogie-
ron varios cursos de Iniciacion e Internet organizados por
AFAMMER-Navarra en los que las alumnas pudieron apren-
der las nociones basicas para moverse en el mundo de las
nuevas tecnologias de la informacién y de la comunicacion.

Salud.- AFAMMER- Navarra llevo a cabo en Sesma unas
jorndas-talleres sobre “Reordenacion de la Postura y
Conciencia Corporal”, con el fin de concienciar de la impor-
tancia de mantener una buena postura corporal con el fin de
mejorar el bienestar locomotor y corregir habitos nocivos.

- ety
B o uaditiyn TEme

Autoempleo.- Elena Erviti, abogada; Ana Sola, empresa-
ria y M2 Angeles Carbonell, de la Asociacion de Comercio,
Hosteleria y Servicios de San Adrian participaron en la jorn-
da realizada por AFAMMER-Navarra en este municipio para
fomentar la busqueda de empleo y autoempleo femenino.

Cata.- La localidad de Lazagurria albergé la Cata de Café
organizada por AFAMMER-Navarra en colaboracion con
Union Tostadora en la que las mujeres conocieron los
beneficios del consumo moderado de este producto asi
como sus caracteristicas y las formas de prepararlo.

Proyecto solidario- AFAMMER-Navarra ha participado en el Proyecto Solidario “Hogar Digno” con motivo del cin-
cuentenario de la Ordenacién Sacerdotal de D. Francisco Piérola, fraile Agustino-Recoleto destinado en Guaraciaba
del Norte (Brasil). Para recaudar fondos con destino a este proyecto, AFAMMER organizo diversas actividades:char-
las, bingos y una mesa solidarioa con la que se ha participado en diversas ferias por varias localidades en las que se
vendia artesania, fofuchas, bisuteria, cuadros, camisetas pintadas, cedidas de forma desinteresada por sus autores.
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Quintanilla pone de manifiesto la importancia del medio
rural a la hora de construir la Europa de los ciudadanos

MER, Carmen Quintanilla, puso
de manifiesto la importancia del
liderazgo de las mujeres del medio
rural a la hora de "hacer mas Europa"
en un desayuno-coloquio en el que
particip6 en Pamplona junto al eurodi-
putado navarro y vicepresidente de la
Comision de Asuntos Econémicos y
Monetarios del Parlamento Europeo,
Pablo Zalba; la presidenta de AFAM-
MER-Navarra, Rosalia Echeverria y la
presidenta de Mujeres en Igualdad,
Maria Luz Moraza.
Quintanilla aposté por "construir la
Europa de los ciudadanos desde el
mundo rural" y con ese motivo ha ex-

I a presidenta nacional de AFAM-

puso al parlamentario europeo por
Navarra las principales inquietudes de
las mujeres del medio rural con res-
pecto a temas que en los que las deci-
siones europeas tienen una gran inci-
dencia como es la crisis econémica, la
creacion de empleo o la Politica
Agraria Comun (PAC) de la que depen-
de el futuro de los agricultores y gana-
deros y de sus familias en Navarray en
Espafia.

También puso de manifiesto que,
afortunadamente, "la situacion esta
cambiando, Espafia esta dando mues-
tras de crecimiento y estamos en el
buen camino".

En este sentido, ha recordado que el

sector primario ha "aguantado mejor la
crisis y durante la recesion la agricultu-
ra y la ganaderia han creado riqueza
gracias, en gran parte, a la internacio-
nalizacion de sus productos, por lo que
estoy convencida de que estos secto-
res van a ser protagonistas de la recu-
peracion en Navarra y en Espafa”.

También pidi6 a Pablo Zalba, "que en
el Parlamento Europeo se hable mas
de mujer rural y que se apueste por la
igualdad y por las mujeres del mundo
rural en el desarrollo rural, que es el
segundo pilar de la Politica Agraria
Comudn porque las mujeres son la
pieza fundamental de ese desarrollo en
nuestros pueblos".

Vigjes - Dentro de su programa de actividades, AFAMMER-Navarra organiz6 un viaje a Bilbao para visitar la Feria
Tendencias Creativas-Expo Manualidades 2014, en el que se mostraban todas las novedades de este sector. También se
llevé a cabo un viaje cultural que recorrio tierras andaluzas y llego hasta el sur de Portugal en el que personas de distintas
localidades navarras pudieran intercambiar experiencias y, al mismo tiempo, conocer mejor la diversidad cultural espafiola.
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LA RIOJA

Charlas nutricion.- AFAMMER-La Rioja, en su colaboracion ya habitual desde hace afios con Danone, ha impartido
charlas sobre alimentacion saludable en dieciseis localidades de la comunidad autonoma. Las charlas contaron con un gran
éxito de participacion. Bajo el titulo “Savia de Soja y los Beneficios de las Proteinas Vegetales”, se hablé de lo importante de
tener una alimentacion saludable, en este caso a través de los beneficios de los alimentos vegetales dentro de una dieta
equilibrada, sobre todo en etapas en las que se producen importantes cambios en el organismo como la menopausia.

Informatica.- Las nuevas tecnologias han ocupado gran parte de la actividad formativa de AFAMMER en La Rioja. Asf,
se han impartido diversos cursos muy demandados en varias localidades como Najera, Santo Domingo o Haro, de informa-
tica basica, internet, retoque fotografico o power point. Del mismo modo, se han llevado a cabo varias charlas en Pradejon,
Briones y Cenicero, con el titulo “Internet se ha colado en nuestras vidas: Oportunidades y Riesgos”, a cargo de Conrado
Escobar, diputado nacional y coordinador de la Subcomision de Estudios de las Redes Sociales en el Congreso.

" g | [E‘ E

Legdlitas- Sara Garcia, directora juridica de Legdlitas, Pintura- En el marco de las fiestas en honor a San
empresa con quien AFAMMER mantiene un convenio de Sebastidn que se celebran en el municipio de Rodezno,
colaboracion a nivel nacional, protagoniz6 el café tertulia AFAMMER-La Rioja organizé en las Escuelas Municipales
organizado junto con Unién Tostadora en el que hablé una exposicién de pintura con las obras realizadas por sus
sobre “Dudas y Respuestas Legales en la Mujer de Hoy”.  socias-pintoras inaugurada por su presidenta, M2 Cruz Ruiz.
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Kl presidente de
La Rioja recibe
a la presidenta

nacional de
AFAMMER

MER, Carmen Quintanilla, acom-

pafiada por la presidenta de
AFAMMER-La Rioja, M2 Cruz Ruiz,fue
recibida por el presidente de La Rioja,
Pedro Sanz, en la sede del Gobierno
riojano en Logrofio.

En la reunion, que fue calificada por
Carmen Quintanilla como "muy satis-
factoria”, ambos coincidieron en desta-
car el importante papel que juegan las
mujeres del medio rural en Espafia v,
sobre todo, como sefial6 la presidenta
nacional de AFAMMER, "en una comu-
nidad auténoma como La Rioja en la
gue casi el 89% de sus municipios son
rurales, en los que se asienta la mitad
de la poblacién de esta region".

Carmen Quintanilla agradecio al pre-
sidente del Gobierno de La Rioja la
estrecha colaboracion que mantiene el
ejecutivo regional de esta comunidad

I a presidenta nacional de AFAM-

El presidente de Lé Rioja, I;’edro éanz, recibic') a Cérmen Quintanilla y M2 Cruz Ruiz.

auténoma con AFAMMER "gracias, en
gran parte, al compromiso personal de
su presidente, Pedro Sanz, con las
mujeres rurales".

En el encuentro institucional, la pre-
sidenta nacional de AFAMMER avanzo
al presidente del Gobierno riojano las
lineas de trabajo que va a continuar
realizando la organizacion no guberna-
mental que preside, entre las que se
encuentra, entre otras muchas, "seguir
potenciando la figura de la titularidad
compartida", algo que segun destaco,
también esté haciendo el Gobierno de

de Afammer

La Rioja, con el fin de que las mujeres
se decidan a acogerse a esta figura
"que hace visible su trabajo y que les
otorga derechos a los que, de otra
forma, no tendrian acceso" asi como
continuar apostando por la formacién
de las mujeres como herramienta para
acceder al mercado laboral, una
apuesta en la que agradecemos la
inestimable colaboracion y apoyo que
desde hace tiempo nos ofrece el
Gobierno de La Rioja, sobre todo en lo
gue respecta al campo de las nuevas
tecnologias de la informacién".

Hoy Tomamos Café con... - AFAMMER-La Rioja continda con la actividad “Hoy Tomamos Café con...” en colaboracion
con Union Tostadora. En esta ocasion la encargada de impartir la conferencia fue la presidenta nacional de AFAMMER,
Carmen Quintanilla, que habld sobre la situacién de la mujer rural en la actualidad ante mas de medio centenar de socias.
Quintanilla estuvo acompafiada por la presidenta de AFAMMER-La Rioja, M@ Cruz Ruiz; el diputado del PP por La Rioja,
Conrado Escobar y Purificacién Varea, en representacion de la empresa Union Tostadora.

Pdgina 37



Nejticias

de Afammer

LA RIOJA

Visita.- La directora general de Investigacion y Desarrollo
Rural, Maria Martin, visité el curso “Aceramiento a las
Nuevas Tecnologias al Medio Rural” organizado por AFAM-
MER-La Rioja en Santo Domingo de la Calzada. Estuvo
acompafiada por la presidenta regional, M2 Cruz Ruiz.

Solidaridad.- AFAMMER-La Rioja, ha llevado a cabo un
afio mas su iniciativa “Vestidos de Comunion Solidarios”, en
la que se han confeccionado més de 40 vestidos para ser
donados a Benin (Africa). En el acto estuvieron Conrado
Escobar, Mariate Afioranzas, Carmen Corral y M@ Cruz Ruiz.

Proyecto Hombre.- AFAMMER-La Rioja y Proyecto Hombre firmaron un convenio de colaboracién dirigido a fomentar
la difusion de actividades en el mundo rural encaminadas a prevenir y abordar las adiciones en este entorno. Por su parte,
AFAMMER difundira las acciones que lleva a cabo Proyecto Hombre y también llevara a cabo talleres dirigidos a padres y
madres con hijos adolescentes para fomentar desde el ambito familiar la prevencion de conductas de riesgo. Asimismo,
también celebr6 una cena solidaria a favor de Proyecto Hombre a la que asistieron unas 200 socias de 40 municipios.

K = -

Talleres- Aldeanueva de Ebro acogi6 un taller de pintura
y otro de tecnologias de la informacion. En el primero de
ellos, las socias han aprendido una nueva técnica enfoca-
da a plasmar detalles de la tierra riojana y en el sengudo
han adquirido mayor soltura en el manejo de las TIC's.

Viaje Cultural- Entre las actividades programadas en pri-
mavera AFAMMER-La Rioja organiz6 un viaje culturall, de
ocio y gastronémico a Asturias en el que participaron socias
de diversas localidades. En el recorrido visitaron Covadonga,
Cangas de Onis, Oviedo, Gijon, Tazones, Lastre y Llanes.
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PROGRAMA DE INCORPORACION A PROCESOS DE
FORMACIONY ACCESO AL EMPLEO 2013

Subvencionado con cargo a la asignacion tributaria del Impuesto sobre la

Renta de las Personas Fisicas, para fines de interés social

Cursos de 70 horas dirigidos a desempleados y desempleadas

- Informatica e Internet para la Mujer
Rural. Del 5 de marzo al 11 de abril. Lugo
(Lugo).

- Diversificacion de la Economia
Rural: Restauracion de Muebles. Del 5
al 24 de marzo. O Carballifio (Ourense).
- Atencion Sanitaria: Cuidados del
Enfermo de Alzheimer. Del 24 de marzo
al 16 de abril. Aldaia (Valencia).

- Auxiliar de Enfermeria Geriatrica. Del
24 de marzo al 5 de mayo. San Pedro de
Pinatar (Murcia).

- Informatica e Internet para la Mujer
Rural. Del 31 de marzo al 28 de mayo.
Cabezon de la Sal (Cantabria).

- Informatica e Internet para la Mujer
Rural. Del 1 al 30 de abril. Santa Barbara
(Tarragona).

- Iniciacion a la Enologia y la Cata de
Productos Autoctonos. Del 1 de abril al
4 de junio. Las Palmas de Fuente Alamo
(Murcia).

- Dinamizacién de Areas Rurales:
Animador Sociocultural para la Ter-
cera Edad. Del 7 al 28 de abril. Belmez
(Cordoba).

- Producciones Ecologicas: Horticul-
tura, Plantas Medicinales y Arométi-
cas. Del 7 de abril al 13 de mayo.
Roquetas de Mar (Almeria).

- Producciones Ecologicas: Horticul-
tura, Plantas Medicinales y Aroméa-
ticas. Del 7 de abril al 23 de mayo.
Redovan (Alicante).

- Hosteleria para el Turismo Rural:
Cocina Tradicional. Del 21 de abril al 9
de mayo. Jédula (Cadiz).

- Diversificacion de la Economia
Rural: Técnicas de Reciclado y
Produccién Artesanal. Del 21 de abiil al
15 de mayo. Montejo de la Vega de la
Serrezuela (Segovia).

- Producciones Ecologicas: Horticul-
tura, Plantas Medicinales y Aroméa-
ticas. Del 21 de abril al 20 de mayo.
Xermade (Lugo).

- Diversificacion de la Economia
Rural: Restauracion de Muebles. Del
22 de abril a 22 de mayo. Villarrubia de
los Ojos (Ciudad Real).

- Dinamizacién de Areas Rurales:
Animador Sociocultural para la Ter-

ingia

cera edad. Del 25 de abril al 16 de mayo.
Encinarejo (Cérdoba).

- Atencion Sanitaria: Cuidados del
Enfermo de Alzheimer. Del 28 de abril al
2 de junio. Linares (Jaén).

- Dinamizacion de Areas Rurales:
Animador Sociocultural para la Ter-
cera Edad. Del 28 de abril a 22 de mayo.
Linares (Jaén).

- Hosteleria para el Turismo Rural:
Cocina Tradicional. Del 5 de mayo al 4
de junio. Felix (Almeria).

- Informatica de Usuario. Del 5 al 30 de
mayo. Torrevieja (Alicante).

- Producciones Ecologicas: Horticul-
tura, Plantas Medicinales y Aroma-
ticas. Del 5 al 28 de mayo. Langa de
Duero (Soria).

- Atencion Sanitaria: Cuidados del
Enfermo de Alzheimer. Del 5 al 30 de
mayo. Villanueva de los Infantes (Ciudad
Real).

- Ofimatica Basica. Del 5 al 30 de mayo.
Piedrabuena (Ciudad Real).

- Dinamizacion de Areas Rurales:
Animador Sociocultural. Del 5 al 22 de

Pdgina 39

mayo. Guimar (Tenerife).

- Auxiliar de Enfermeria Geriatrica.
Orihuela (Alicante). Del 6 de mayo al 10
de julio.

- Diversificacion de la Economia
Rural: Artesania del Cuero. Del 7 de
mayo al 19 de junio. Gumiel de Izan
(Burgos).

- Auxiliar de Enfermeria Geriatrica. Del
12 de mayo al 6 de junio. Torrenueva
(Alicante).

- Informética de Usuario. Torrent
(Valencia). Del 12 de mayo al 6 de junio.
- Auxiliar de Ayuda a Domicilio. Del 19
de mayo a 5 de junio. Mesas de Asta
(Cédiz).

- Dinamizacion de Areas Rurales:
Animador Sociocultural. Del 19 de
mayo al 5 de junio. Villaviciosa de
Cordoba (Cérdoba).

- Diversificacion de la Economia
Rural: Jardineria. Del 26 de mayo al 27
de junio. Los Alcazares (Murcia).

- Diversificacion de la Economia
Rural: Fotografia Digital. Del 2 al 25 de
junio. Torredonjimeno (Jaén).
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